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وقف در انتظار یک نهضت فرهنگی

از بررسی پیشرفت پروژه‌ها تا رفع موانع

بازدید قائم‌مقام ایمیدرو از منطقه 
ویژه خلیج فارس

درخشش دانش‌آموز 
 مدرسه فرزانگان 2 بندرعباس 

در جشنواره فرهنگی هنری فردا

ثریا پرمایه، روان‌شناس و درمانگر، از نقش مهارت‌های 
ارتباطی در کاهش تنش‌های خانوادگی می‌گوید

 به‌جای سرزنش
شنونده فرزندانمان باشیم 

گفتگوی »دریا« با دكتر سیدکمال حسینیان؛ متخصص طب سنتی کلینیک مشیردوانی بندرعباس 

طب سنتی؛طب سنتی؛ نه معجزه، نه خرافه نه معجزه، نه خرافه
طب سنتی ،یک دانش پزشکی در کنار طب نوین

گفت و گوی اختصاصی // طب سنتی ايراني یا »طب ایرانی« سال‌هاست در کنار پزشکی نوین مورد 
توجه مردم قرار گرفته؛ اما همزمان با رشد علاقه عمومی، نگرانی‌هایی درباره خوددرمانی، نسخه‌های 

فضای مجازی و مراجعه به افراد فاقد صلاحیت نیز افزایش یافته است.
   دكتر سیدکمال حسینیان ندوشن، متخصص طب سنتی در کلینیک مشیردوانی بندرعباس، در گفت‌وگو با »دریا« 

بر ضرورت نگاه علمی به این حوزه تأکید می‌کند.
   مسیر تخصصی طب سنتی

  دکتر حسینیان توضیح می‌دهد که متخصص طب سنتی پیش از هر چیز پزشک عمومی است و پس از گذراندن 
آزمون دکتری وزارت بهداشت و طي دوره تخصصی وارد این حوزه می‌شود. وی می‌گوید:»طب ايراني كل نگر بوده 
و بطور جامع و كامل كي فرد را مورد بررسي قرار مي دهد و در امر پيشگيري و درمان مداخله مي كند؛ يعني ابتدا 

به پايداري سلامت افراد سالم و سپس به بحث درمان مي پردازد و فقط به چند علامت ظاهری نگاه نمی‌کند؛ سبك 
زندگي، سابقه پزشکی، داروهای مصرفی و شرایط جسمی بیمار و.... هم بررسی می‌شود.« 

  طب سنتی ،یکی از خدمات کلینیک مشیردوانی
   در کلینیک مشیردوانی بندرعباس، ویزیت‌هاي طب ايراني معمولاً طولانی‌تر از ویزیت‌های معمول پزشکی 
است؛ زیرا بخش مهمی از درمان بر پایه مشاوره و اصلاح سبک زندگی انجام می‌شود.وی گفت: »هدف ما 
کنار گذاشتن داروی پزشکی نوین نیست؛ تلاش می‌کنیم درمان‌ها در کنار هم قرار گیرند.« طب سنتی در همه 
موارد جایگزین طب نوین نیست. حسینیان تأکید می‌کند که طب سنتی در بسیاری موارد نقش مکمل دارد و 
نه جایگزین:»نمی‌توانیم بگوییم همه بیماری‌ها با طب سنتی درمان می‌شود. این نگاه علمی نیست و می‌تواند به 

ادامه در همین صفحهادامه در همین صفحهبیمار آسیب بزند و درمان بايستي بر اساس شواهد اثبات شده علمي باشد.«

روایت عراقچی از پرسش کودکان میناب؛

 چرا سازمان ملل در برابر این 
فاجعه اقدامی نمی‌کند؟

ادامه از تیتر یک// 
 نقطه آغاز حفظ سلامتي و درمان

  وی گفت: اصلاح ســبک زندگی در طب ایرانی بر 
6 اصل خواركي ها و آشــاميدني، خواب و بيداري، 
فعالیت بدنی و استراحت، آب و هوا، پاكسازي بدن 
از مواد زائد و حفــظ مواد ضروري بدن و مدیریت 
حالت روحي، رواني و اســترس انجام می‌شــود. 
همچنین وضعیت مزاجی فرد بررســی می‌شــود و 
 با توجه به اينكه افراد داراي مزاج هاي كيســاني
 نمي باشــند، به همین دلیل نسخه واحد برای همه 
وجود ندارد.»ممکن است دو نفر یک علامت مشابه 
داشته باشند، ولي بدليل مزاج پايه و سبب بيماري، 
درمان‌شان متفاوت باشد.« دکتر حسینیان تأکید کرد: 
»  این تصور که چون داروهاي مورد استفاده بصورت 
عموم و يا تجويز افراد فاقد صلاحيت در امر درمان، 
گیاهی اســت پس ضرر ندارد، کاملًا اشتباه است و 
چه بســا مي تواند عوارض جبــران ناپذيري براي 
افراد ايجاد كند.«به‌عنــوان مثال، در دوره اي بدليل 
توصيه هاي افراد فاقد صلاحيت در درمان، مصرف 
زیاد زنجبیل برای برخی بیماران مشکل‌ســاز شد. 
وی گفت: نسخه‌های طولانی‌مدت ممنوع. »درمان 
باید دوره داشته باشد و بیمار بايد به فواصل مناسب 
ارزیابی شــود و در صورت نياز به ادامه درمان ، در 
نسخه تجديد نظر شــود. نمی‌شود یک نسخه را به 

مدت طولاني ادامه داد و در صورت بهبودي به ساير 
افراد نيز توصيه به مصرف كرد.« 

  تبلیغات »درمان قطعی«
  حســینیان این ادعاها در مــورد درمان قطعی را 
خطرناک می‌داند و می گوید:»درمان بســیاری از 
بیماری‌ها زمان می‌برد. اگر کســی می‌گوید درمان 
فوری دارد، مردم باید حســاس شوند.« حسینیان 
گفت:مراكز توزيع و فروش داروهاي ســنتي وظیفه 
خرده فروشي مواد غذايي، ادويه ها و گیاهان دارند. 
وی با صراحت می‌گوید:» افرادي كه خود را عطار يا 
حيكم مي نامند و افراد آموزش ديده بدون مجوزهاي 
رسمي و خارج از چارچوب آكادمكي ، صلاحيت 
تشخیص بیماری، نسخه‌نویسی و درمان را ندارند و 

اين دخالت در امور درمان و جرم تلقي مي گردد.«
  دیابت، ناباروری و بیماری‌های رایج

  وی افزود: در مورد دیابت، طب ســنتی می‌تواند 
با اصلاح سبك زندگي به کنترل بیماری کمک کند، 

اما جایگزین دارو نیســت.»بیمار نباید داروهایش 
را خودســرانه قطــع کند.«در ناباروری نیز بســته 
به تشــخيص سبب، طب ســنتی می‌تواند در کنار 
درمان‌هــای تخصصی نقش حمایتــی و جايگزين 
داشته باشــد. از مواردي كه در جامعه به اشتباه به 
 عنوان درمان اكثر بيماري ها در طب سنتي شناخته

 مي شــود حجامت است؛ بهتر اســت حجامت با 
تشخیص پزشک متخصص طب ايراني یا پزشكان 
عمومي دوره ديــده و واجد صلاحيت تجويز و در 
مراكز داراي مجوز قانوني انجام شود. حجامت یکی 
از روش‌های قدیمی طب ایرانی اســت، اما نسخه 
عمومی برای همه نیست. »ممکن است فردی اصلًا 
کاندید مناسبی برای حجامت نباشد.«وی همچنین بر 
ضرورت انجام حجامت در محیط بهداشتی و توسط 
فرد دارای صلاحیت تأکیــد می‌کند. پیام مهم دکتر 
حسینیان به مردم این است که خوددرمانی نکنند. همه 
گفته ها و نسخه‌های فضای مجازی را جدی نگیرند. 
گیاه دارویی هم داروست و بايد برحسب بيماري و 
مانند داروهاي طب رايج تجويز و اســتفاده شود و 

می‌تواند عارضه هم داشته باشد.«
   سلامت جای آزمون و خطا نیست

 وی گفت:  طب ایرانی اگر علمی و زیر نظر متخصص 
طب و پزشــكان دوره ديده اجرا شود، می‌تواند در 
کنار پزشکی نوین به سلامت مردم کمک کند. کلینیک 
مشیردوانی بندرعباس نیز با همین رویکرد، صبح‌ها 
پذیرای شــهروندانی است که می‌خواهند مشکلات 

خود را با نگاه طب ایرانی بررسی کنند.

گفتگوی »دریا« با دكتر سیدکمال حسینیان؛ متخصص طب سنتی کلینیک مشیردوانی بندرعباس گفتگوی »دریا« با دكتر سیدکمال حسینیان؛ متخصص طب سنتی کلینیک مشیردوانی بندرعباس 

طب سنتی؛ نه معجزه، نه خرافهطب سنتی؛ نه معجزه، نه خرافه
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تقدیر و تشکر تقدیر و تشکر از اداره  ثبتاز اداره  ثبت
 اسناد و املاک ناحیه  اسناد و املاک ناحیه 11 شهرستان بندرعباس شهرستان بندرعباس

  اینجانب به عنوان یکی از شهروندان شهر بندرعباس ، 
 چندین سال با مشکلات و موانع ثبتی یک باب خانه واقع 

 در بندرعباس مواجه بودم که با درایت و همکاری رئیس محترم
 و کارکنان خدوم اداره ثبت ناحیه 1 شهرستان ، مشکل اینجانب 

به صورت قانونی و در کمترین زمان ممکن مرتفع گردید . لذا 
برخود واجب دانستم که مراتب تشکر و قدردانی خود را از این 

اداره اعلام نمایم.
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فرمانده سپاه هرمزگان:  
 هم‌افزایی سپاه و فراجا ضرورتی انکارناپذیر

 در تأمین امنیت پایدار است

  گروه سیاسی // فرمانده سپاه امام سجاد)ع( استان هرمزگان 
بــا تأکید بر ضرورت تقویت تعامل و همکاری میان نیروهای 
مســلح گفت: هم‌افزایی ســپاه و فراجا نه یک انتخاب، بلکه 
ضرورتــی اجتناب‌ناپذیر برای مقابله با تهدیدات و صیانت از 
امنیت و آرامش مردم است.سردار حسن صنعتگران، فرمانده 
سپاه امام سجاد)ع( استان هرمزگان، به مناسبت هفته انتظامی در 
دیدار با سردار هادی رفیعی‌کیا، فرمانده انتظامی استان هرمزگان، 
ضمن تبریک این هفته به کارکنان فراجا، بر ضرورت تحکیم 
وحدت و گسترش همکاری‌های مشترک میان سپاه و مجموعه 
انتظامی تأکید کرد.وی با قدردانی از تلاش‌های شــبانه‌روزی 
کارکنان انتظامی در تأمین نظم و امنیت استان اظهار کرد: هفته 
انتظامی فرصتی ارزشمند برای تجلیل از مجاهدت‌های نیروهایی 
است که با اقتدار، ایثار و روحیه خدمتگزاری، در مسیر تأمین 
آرامش و امنیت مردم گام برمی‌دارند.فرمانده سپاه امام سجاد)ع( 
هرمزگان با اشــاره به نقش مؤثر پلیس در برقراری امنیت و 
آرامش عمومی افزود: عملکرد فرماندهی انتظامی اســتان در 
صیانت از امنیت مردم، برگ زرینی در کارنامه نیروهای مسلح 
است و این تلاش‌ها شایسته تقدیر است.سردار صنعتگران با 
اشاره به پیچیدگی تهدیدات و تحولات حوزه امنیت تصریح 
کرد: در شــرایط کنونی، هم‌افزایی میان سپاه و فراجا نه یک 
انتخاب، بلکه ضرورتی اجتناب‌ناپذیر است و تقویت این تعامل 
می‌تواند نقش تعیین‌کننده‌ای در ارتقای امنیت پایدار استان داشته 
باشــد.وی ادامه داد: دشمنان همواره به دنبال ایجاد شکاف و 
تفرقه میان حافظان امنیت کشور هستند، اما وحدت، انسجام 
و هماهنگی نیروهای مسلح، سدی مستحکم در برابر توطئه‌ها 
و تهدیدات دشمنان ایجاد کرده است.در ادامه این دیدار، سردار 
هادی رفیعی‌کیا، فرمانده انتظامی استان هرمزگان، نیز با قدردانی 
از حمایت‌ها و تعامل ســازنده سپاه امام سجاد)ع( اظهار کرد: 
همکاری و هماهنگی میــان مجموعه‌های نظامی و انتظامی، 
پشتوانه‌ای ارزشــمند برای ارتقای امنیت عمومی و مقابله با 
قانون‌گریزی در استان است.وی افزود: پلیس هرمزگان با اتکا 
به حمایت و همراهی مردم و بهره‌گیری از ظرفیت‌های سپاه، 
با عزمی راسخ در مسیر مقابله با قانون‌گریزی و تأمین امنیت 
پایدار گام برمی‌دارد. به گزارش فارس ، فرمانده انتظامی استان 
هرمزگان با تأکید بر اســتمرار همکاری‌های میدانی و ستادی 
میان سپاه و فراجا خاطرنشان کرد: وحدت و همدلی نیروهای 
مسلح این پیام روشن را برای مردم هرمزگان دارد که حافظان 
امنیت، فارغ از نوع لباس و جایگاه سازمانی، با وحدت کلمه 
برای حفظ آرامش جامعه تلاش می‌کنند و اجازه نخواهند داد 

کوچک‌ترین خدشه‌ای به امنیت پایدار استان وارد شود.

سیاسی

خبـر

گروه سیاســی // فرمانده نیروی دریایی سپاه در پیامی نوشت: تمام 
کشتی‌های در محدوده تنگه هرمز که سامانه‌های ناوبری و شناسایی 
خود را خاموش کنند به‌عنوان متخاصم شناسایی و با آنها به‌شدت و 

قاطعیت برخورد خواهد شد.

  به گزارش فارس، سردار علی عظمایی فرمانده نیروی دریایی سپاه پاسداران 
انقلاب اســامی در پیامی نوشت: تمام کشتی های که در محدوده تنگه هرمز 
ســامانه های ناوبری و شناســایی خود را خاموش کنند به عنوان متخاصم 

شناسایی و با آنها به شدت و قاطعیت برخورد خواهد شد.

هشدار سردار عظمایی
 به کشتی‌هایی که سامانه شناسایی را خاموش می‌کنند

گزارش اختصاصی // شــهادت در مســیر خدمت، فصل 
مشترک تمامی مجاهدانی است که امنیت و آرامش جامعه را 
بر منافع شخصی خود مقدم شمرده‌اند. در تازه‌ترین رویداد 
امنیتی در جنوب شرق کشور، خانم دکتر افتخاری، معاون 
فرهنگی اجتماعی فرماندهی انتظامی سیستان و بلوچستان، 
در پی اقدامی تروریستی به دست عوامل وابسته به استکبار 

جهانی به درجه رفیع شهادت نائل آمد. 
   این واقعه که خشم و اندوه عمیقی را در جامعه نخبگانی و نیروهای 
انتظامی کشور ایجاد کرده است، بار دیگر نشان‌دهنده ابعاد پیچیده 
ناامنی‌های هدفمند در مناطق مرزی است که با هدف ایجاد خلل در 
نظم اجتماعی و تضعیف سرمایه‌های انسانی نظام صورت می‌پذیرد. 
به منظور واکاوی ابعاد اجتماعی و سیاسی شهادت این بانوی مسئول 
انتظامی و بررسی بازتاب‌های آن در سطح جامعه، با مدیرکل تبلیغات 
اسلامی هرمزگان و دبیر حزب نگاه نو در این استان گفتگو شده است؛ 
هدف از این مصاحبه‌ها، تبیین جایگاه بانوان در نظام خدمت‌رسانی، 
محکومیت این اقدام تروریســتی و انعکاس دیدگاه‌های نهادهای 
فرهنگی و جریان‌های سیاسی استان در خصوص لزوم حفظ امنیت 

پایدار و هوشیاری در برابر توطئه‌های خارجی بوده است.
  ترور دکتر افتخاری بیانگر وحشــت دشمن از نقش‌آفرینی 

بانوان در مسیر توسعه کشور است
  حجت‌الاسلام غلامعلی کاظمی، مدیرکل تبلیغات اسلامی هرمزگان 
در گفتگو با خبرنگار ما ضمن محکومیت این اقدام ددمنشانه، شهادت 
دکتر نصرت افتخاری را ضایعه‌ای برای جبهه فرهنگی و امنیتی کشور 
دانست.وی در تبیین جایگاه زنان در جمهوری اسلامی، اظهار داشت: 
نظام اسلامی الگویی نوین و متعالی از کرامت و نقش‌آفرینی زن به 
جهان عرضه کرده است. برخلاف روایت‌های کاذب غربی که زن را 
عنصری حاشیه‌ای می‌دانند، در تفکر انقلاب اسلامی، زن کنشگری 
فعال در سطوح مدیریتی، علمی، امنیتی و فرهنگی است.کاظمی ادامه 
داد: حضور بانوان متخصص و متعهد در مسئولیت‌های خطیر انتظامی، 

گواهی روشن بر اعتماد حاکمیت به توانمندی‌های زنان است. دکتر 
افتخاری نمونه‌ای از این ظرفیت اجتماعی بود که جان خود را در مسیر 
امنیت و اعتلای کشور فدا کرد.مدیرکل تبلیغات اسلامی هرمزگان با 
اشاره به ماهیت جریان تروریسم، افزود: تروریست‌های کوردل در 
اقدامات جنایتکارانه خود هیچ تفاوتی میان زن و مرد، سنی و شیعه یا 
بلوچ و غیربلوچ قائل نیستند. هدف اصلی این جریانات، ضربه زدن 
به امنیت ملی و ایجاد شکاف میان مردم است.وی تصریح کرد: ترور 
یک مقام فرهنگی و انتظامی زن نشان می‌دهد دشمن از نقش‌آفرینی 
بانوان در مسیر توسعه کشور هراس دارد. آن‌ها می‌دانند حضور فعال 
زن ایرانی، مانعی بزرگ در برابر اهداف تجزیه‌طلبانه و ضدامنیتی آنان 
است. این جنایت، تلاشی مذبوحانه برای هدف قرار دادن الگوی رشد 
اجتماعی زنان در ایران اسلامی بود.کاظمی با انتقاد شدید از سکوت 
مدعیان حقوق زن در برابر این واقعه، گفت: جای تأمل اســت که 
در برابر حمله به یک بانوی خدمتگزار، مدعیان حقوق زن و برخی 
سلبریتی‌ها سکوت کرده‌اند. این رفتار، پرده از نفاق و نگاه ابزاری آنان 
به مقوله زن برمی‌دارد.مدیرکل تبلیغات اسلامی هرمزگان افزود: از این 

جریان‌ها انتظار می‌رود در برابر این جنایت آشکار به سخن درآیند و 
موضعی شفاف اتخاذ کنند. سکوت در برابر چنین حوادثی، حمایت 
غیرمســتقیم از جریانی است که امنیت و حیات زنان این سرزمین 
را هدف گرفته اســت.وی در نقد تصویرسازی‌های معاندین گفت: 
رسانه‌های غربی تصویری جعلی از زن ایرانی ساخته‌اند؛ تصویری 
که در آن زن به انزوا رانده شده و نقشی در اجتماع ندارد. اما شهادت 
دکتر افتخاری سندی زنده است که ثابت می‌کند زن ایرانی در بالاترین 
سطوح حاکمیتی حضور دارد.کاظمی خاطرنشان کرد: دشمنان تصور 
می‌کنند با ترور می‌توانند اراده ملت را سســت کنند. غافل از اینکه 
هر قطره خون شــهیدانی چون دکتر افتخــاری، نهالی از آگاهی و 
مقاومت در جامعه می‌کارد. جامعه‌ای که زنان آن در صف نخســت 
ایثار ایستاده‌اند، در برابر هیچ تهدیدی زانو نمی‌زند.وی در پایان تاکید 
کرد: دستگاه‌های فرهنگی باید ابعاد شخصیتی این شهید را تبیین کنند 
و نقاب از چهره مدعیان دروغین حقوق بشر بردارند. افکار عمومی 
باید بداند امنیت امروز ما، مرهون جان‌فشانی همه آحاد ملت است. 
تروریسم دشمن مشترک همه ماست و هدفی جز فروپاشی وحدت 
ملی ندارد. مسیر خدمت به کشور با خون شهدا روشن‌تر از گذشته 

ادامه خواهد داشت.
  شهادت زن ایرانی، رسوایی مدعیان دروغین حقوق بشر

  حجت صادقی، دبیر حزب »نگاه نو« استان هرمزگان در گفتگو با 
خبرنگار دریا با محکومیت شدید این جنایت، اظهار کرد: شهادت 
دکتر افتخاری در کسوت یک مسئول فرهنگی و انتظامی، خط بطلانی 
بــر تمام ادعاهای جریان‌های معاند پیرامون وضعیت زنان در ایران 
اسلامی کشید.وی افزود: جمهوری اســامی ایران با فراهم‌سازی 

بســترهای لازم، جایگاهی ممتاز و اثرگذار به زنان اختصاص داده 
است. برخلاف روایت‌های ساختگی غربی که زن ایرانی را عنصری 
خانه‌نشین یا محدود ترسیم می‌کنند، واقعیت موجود در دستگاه‌های 
حاکمیتی و انتظامی کشور نشان می‌دهد که بانوان ایرانی در سطوح 
کلان تصمیم‌گیری و اجرایی، نقشــی راهبردی و امنیت‌آفرین ایفا 
می‌کنند.دبیر حزب نگاه نو استان هرمزگان با اشاره به رویکرد کور 
تروریست‌ها تصریح کرد: جنایتکاران تروریست در مسیر اهداف پلید 
خود هیچ حد و مرزی نمی‌شناســند. برای آنان تفاوتی ندارد هدف 
ترور، زن باشد یا مرد؛ بلوچ باشد یا غیر بلوچ؛ سنی باشد یا شیعه. 
هر کســی که در مسیر توسعه، آبادانی و تأمین امنیت این مرز و بوم 
گام بردارد، از دیدگاه دشمنان قسم‌خورده ایران، مستحق حذف است.

صادقی در ادامه با انتقاد از سکوت برخی سلبریتی‌ها و مدعیان حقوق 
زن در برابر این حادثه تروریستی گفت: جای تأسف است که وقتی 
بانویی فعال و متخصص در حین انجام وظیفه به دست تروریست‌ها 
به شهادت می‌رسد، مدعیان حقوق زن در فضای مجازی و محافل 
رسانه‌ای سکوت پیشه می‌کنند. این سکوتِ مرگبار، بهترین گواه بر 
سیاســی‌کاری و نگاه ابزاری آنان به مقوله زن است.وی تأکید کرد: 
چرا آنانی که برای کوچک‌ترین مسائل، هیاهو به راه می‌اندازند، در 
برابــر خون یک بانوی مدافع امنیت که جــان خود را در راه حفظ 
جان مردم فدا کرد، لب فرو بسته‌اند؟ این افراد باید پاسخگوی افکار 
عمومی باشند و مشخص کنند که معیارهای دفاع از حقوق زن نزد 
آنان چگونه تعریف می‌شود. آیا خدمت به امنیت کشور و نقش‌آفرینی 

اجتماعی، جرم است که شایسته چنین سکوتی است؟
دبیر حزب نگاه نو استان هرمزگان با تبیین تقابل رسانه‌ای غرب گفت: 
تصویر جعلی که رسانه‌های غربی از زن ایرانی می‌سازند، با حقیقتِ 
شــهادت دکتر افتخاری کاملًا در تضاد است. تروریست‌ها با هدف 
قرار دادن این بانوی فرهیخته، دقیقاً ظرفیت اجتماعی رشد و تعالی 
زن ایرانی را نشانه گرفتند. آن‌ها از حضور مقتدرانه زن در میدان‌های 
خدمت هراســانند و می‌خواهند مانع از الگو‌سازی‌های موفق برای 
نسل جوان شوند.صادقی در پایان خاطرنشان کرد: خون شهیدانی 
چون دکتر نصرت افتخاری، بیش از پیش به جامعه بصیرت می‌بخشد. 
ترور، راهبردِ شکست‌خورده دشمنانی است که تابِ دیدنِ انسجام، 
پیشــرفت و وحدت ملت ایران را ندارند. ما از دستگاه‌های مسئول 
انتظار داریم ضمن پیگیری قاطع برای مجازات عاملان این جنایت، 
ابعاد شــخصیتی و نقشِ موثر این بانوی شهید را برای نسل جوان 
به‌ویژه دختران این سرزمین به‌درستی تبیین کنند تا واقعیتِ جایگاه 

زن ایرانی در نظام اسلامی بر همگان آشکارتر شود.
  ترور بانوی مســئول؛ شکست راهبرد رسانه‌ای دشمن علیه 

زن ایرانی
  معصومه هوشمند بانوی فعال فرهنگی اجتماعی استان هرمزگان 
در گفتگو با خبرنگار ما با محکومیت اقدام جنایتکارانه دشمن در 
ترور دکتر افتخاری معــاون فرهنگی اجتماعی فرماندهی انتظامی 
اســتان سیستان و بلوچستان گفت: شهادت این بانوی فرهیخته که 
در مســیر خدمت به امنیت کشور جان باخت، گواهی بر عمق کینه 
دشمنان نسبت به نقش‌آفرینی اجتماعی زنان ایران است.وی ادامه 
داد: جمهوری اسلامی ایران با فراهم کردن بستر فعالیت‌های کلان، 
جایگاه زن را تا سطوح عالی فرماندهی و مدیریتی ارتقا داده است. 
دکتر افتخاری نمونه بارز زنی بود که توانست در کسوت مسئولیت 
انتظامی، الگویی از خدمت و تعهد ارائه دهد. ترور وی نشــان داد 
دشــمن دقیقاً نقطه اتکای نظام در حوزه پیشرفت اجتماعی زنان را 

هدف قرار داده است.هوشمند با اشاره به رویکرد کور تروریست‌ها 
در منطقه اظهار کرد: برای جریان‌های تروریستی که هدفی جز ایجاد 
ناامنی ندارند، هیچ تفاوتی بین زن و مرد یا شیعه و سنی وجود ندارد. 
آنان با هدف قــرار دادن یک زن در جایگاه فرماندهی، قصد دارند 
فضای ناامنی را به کل جامعه تســری دهند و مانع حضور زنان در 
عرصه‌های حســاس شوند.کارشناس امور بانوان تبلیغات اسلامی 
هرمزگان با انتقاد از سکوت برخی سلبریتی‌ها و مدعیان حقوق زن 
در فضای مجازی تاکید کرد: رفتار این جریان‌ها در قبال شهادت دکتر 
افتخاری، سندی بر نفاق و نگاه ابزاری آنان به مسئله زن است. وقتی 
یک بانوی ایرانی با جان خود برای امنیت هم‌وطنانش تلاش می‌کند و 
به شهادت می‌رسد، سکوت مدعیان نشان می‌دهد که حقوق زن برای 
آنان تنها یک دستاویز سیاسی است، نه یک ارزش انسانی.وی افزود: 
این سکوت در برابر ترور یک بانوی خدمتگزار، دهن‌کجی به امنیت 
ملی و فداکاری‌های زنانی است که در خط مقدم خدمت قرار دارند. 
از این افراد انتظار می‌رفت حداقل به احترام جایگاه و تلاش‌های این 
شهید بزرگوار، موضعی صریح علیه تروریسم اتخاذ کنند، اما عملکرد 
آنان نشــان داد که در میدان نبرد علیه امنیت ایران، کجا ایستاده‌اند.
هوشمند در پایان گفت: رســانه‌های غربی همواره تلاش کرده‌اند 
تصویری محدود و منزوی از زن ایرانی به دنیا مخابره کنند. شهادت 
دکتر افتخاری، تمام این روایت‌های ساختگی را باطل کرد. جامعه 
ما امروز بیش از هر زمان دیگری متوجه این واقعیت شده است که 
امنیت و اقتدار کشور، حاصل تلاش همه آحاد ملت از جمله زنان 
شجاعی است که تا پای جان برای حفظ وحدت و آرامش ایستاده‌اند. 
این خون‌های پاک، عزم مردم را برای شکست پروژه ناامنی جزم‌تر 
خواهد کرد.درنتیجه، شهادت دکتر افتخاری در مسیر خدمت به امنیت 
کشور، نقطه عطفی در تاریخ مجاهدت‌های نیروهای انتظامی است که 
نشان می‌دهد مرزهای خدمت، جنسیت نمی‌شناسد. این رخداد تلخ، 
نه تنها داغی بر دل جامعه هرمزگان و سیستان و بلوچستان گذاشته، 
بلکه عزمی راســخ‌تر در بدنه نیروی انتظامی برای مقابله با اشرار و 
تروریست‌های دست‌نشانده ایجاد کرده است. دشمنان نظام با هدف 
قرار دادن بانوی فرهیخته‌ای که تمــام توان خود را صرف آرامش 
اجتماعی کرده بود، بار دیگر ماهیت ضدانســانی خود را به نمایش 
گذاشتند.در پی این واقعه، نهادهای مختلف و نخبگان استان بر لزوم 
تداوم راه شــهدا تأکید کردند. امنیت پایدار امروز حاصل خون‌های 
پاکی است که در گوشه و کنار این سرزمین ریخته شده و هر قطره 
آن، نهالی نو را در دفاع از کیان اســامی به بار می‌نشاند. شهادت 
دکتر افتخاری پیامی صریح به استکبار جهانی و عوامل آنان است که 
مردم ایران در هیچ شرایطی از ارزش‌های خود عقب‌نشینی نخواهند 
کرد.پیگیری حقوقی و قضایی این پرونده مطالبه اصلی خانواده‌های 
شهدا و مردم است. انتظار می‌رود دستگاه‌های مسئول با شناسایی و 
مجازات قاطعانه عاملان، مرهمی بر آلام بازماندگان باشند و نشان 
دهند که خون هیچ مظلومی بی‌پاسخ نخواهد ماند. همچنین، وحدت 
میان اقشار مختلف جامعه در برابر توطئه‌های بیگانگان، ضرورتی 
اجتناب‌ناپذیر است. اســتان هرمزگان با تقدیم این شهید والامقام، 
همچنان در خط مقدم پشتیبانی از امنیت کشور باقی خواهد ماند و یاد 
و نام ایشان در حافظه تاریخی ملت زنده خواهد بود. مسیر خدمت به 
مردم با قدرت ادامه می‌یابد و دشمنان در دستیابی به اهداف شوم خود 
راه به جایی نخواهند برد. این شهادت، چراغ راهی برای نسل جوان 
خواهد بود تا با بصیرتی افزون‌تر، حافظ امنیت و استقلال کشور در 

برابر دخالت‌های بیگانه باشند.
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دشمنان تصور می‌کنند با ترور می‌توانند اراده 
ملت را سست کنند. غافل از اینکه هر قطره 
خون شهیدانی چون دکتر افتخاری، نهالی از 
آگاهی و مقاومت در جامعه می‌کارد. جامعه‌ای 
که زنان آن در صف نخست ایثار ایستاده‌اند، 

در برابر هیچ تهدیدی زانو نمی‌زند
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شــیخ‌آبادی،  فاطمه‌زهرا  نامــه  خاموش«، 
دانش‌آموز بازمانده مدرسه شجره طیبه میناب، 
را دریافت کردم.وزیر خارجه نوشــت: او در 
این نامه از دوســتان و همکلاســی‌هایش، 
نیایش، ســونار، باران و زینــب، یاد می‌کند؛ 
کودکانی که در حمله آمریکا به مدرسه شجره 
طیبه میناب به شــهادت رسیدند. فاطمه‌زهرا 
نوشــته که زنده مانده تا از دوستانش بگوید 
و یاد آن‌ها را زنده نگه دارد. او از ســازمان 
ملل متحد نیز می‌پرســد چــرا در برابر این 
فاجعه و در حمایت از حقوق کودکان اقدامی 
نمی‌کند و از مــردم ایران می‌خواهد نگذارند 
دوستانش فراموش شوند.وی افزود: برای من 

و همکارانم در وزارت امور خارجه، دریافت 
این نامه مسئولیتی فراتر از همدردی در قبال 
کودکان شــهید میناب است؛ مسئولیت واقعی 
ما ثبت حقیقت، پیگیری حقوقی و بین‌المللی 
این جنایت و پاسخ‌گو کردن عاملان و آمران 
کشورمان  است.وزیرامورخارجه  جنایت  آن 
خاطر نشــان کرد: نام کودکان میناب و لامرد 
نباید تنهــا در خاطره‌ها زنده بماند؛ این نام‌ها 
باید در مســیر دادخواهی نیز ماندگار شوند. 
وظیفه خــود می‌دانم صــدای فاطمه‌زهرا و 
روایت کودکان میناب را به مجامع بین‌المللی 
برسانم و اجازه ندهم گذر زمان، حقیقت این 

فاجعه و ضرورت پاسخ‌گویی در قبال آن را 
به حاشیه براند. 

متــن اصلــی و کامــل نامــه  فاطمه‌زهرا 
شیخ‌آبادی به شرح زیر است :  

دوباره روی نیمکت نشستم، به جای خالی بغل 
دستم نگاه می‌کنم. منتظر بارانم، از پنجره بیرون 
رو می‌بینم. باران قاسمی غایب ... ولی من... 

من، فاطمه‌زهرا شیخ‌زاده هستم.
یکی از دانش‌آموزان بازمانده مدرسه شجره 
طیبه می‌باشــم. مدرسه‌ای که تا قبل از صبح 
نهم اسفند و حمله موشکی آمریکایی‌ها جایی 
بود که کنار دوستانم نیایش، سونار سالاری، 

 زینب مکی‌زاده، باران قاســمی و بقیه درس 
می خوندیم، می خندیدیم، با برگ‌های درخت 
نخل دســت‌بند درســت می‌کردیم و بازی 
می‌کردیم. اما حالا مــن زنده موندم و اون‌ها 

دیگه نیستن.
  هر بار که به دوســتام فکر می‌کنم، از خودم 
می‌پرسم: چرا من هنوز اینجام و اون‌ها نیستن؟ 
شنیده بودم سازمان ملل متحد برای کودکان 
ارزش قائل است. شنیده بودم هر کودکی حق 
داره درس بخونه و بازی کنه. اما هنوز کسی 
به من نگفته که چــرا چنین اتفاقی باید برای 
ما می‌افتــاد؟ چرا ما دیگه نمی‌تونیم کنار هم 

باشیم؟
 حالا من زنده‌ موندم که از دوســتانم بگم. از 
نیایش، سونار، زینب، باران، و همه اونایی که 
آمریکایی جونشون رو گرفتن!  موشک‌های 
لطفاً نگذارید دوستان من فراموش بشن./ایسنا 

روایت عراقچی از پرسش کودکان میناب؛ 

چرا سازمان ملل در برابر این فاجعه اقدامی نمی‌کند؟
ب شهیدزاده

طرح : زین



 درخشش دانش‌آموز مدرسه فرزانگان 2 بندرعباس 
در جشنواره فرهنگی هنری فردا

// دانش‌آموز دبیرســتان  گروه خبر 
فرزانگان ۲ آمــوزش و پرورش ناحیه 
رتبه  به کسب  موفق  بندرعباس  یک 
برتر کشوری در چهل و چهارمین دوره 

جشنواره فرهنگی هنری »فردا« شد.
به گزارش خبرنگار دریا  ، ثنا قنبری‌نسب 
دانش‌آموز دبیرستان فرزانگان ۲، در رشته 
آفرینش‌هــای ادبی و در گرایش شــعر 
توانست با درخشش در مرحله کشوری 

چهل و چهارمین دوره جشنواره فرهنگی 
هنری فــردا، رتبه برتر این رقابت‌ها را به 

خود اختصاص دهد.
دکتر علی یگانه مدیر آموزش و پرورش 
ناحیه یــک بندرعباس، بــا تبریک این 
دستاورد ارزشــمند به جامعه فرهنگیان، 
افتخارآفرین  این  دانش‌آموزان و خانواده 
اظهار داشــت: درخشــش دانش‌آموزان 
در رویدادهــای ملی، گواهی روشــن بر 

ظرفیت‌های غنی فرهنگی و ذوق سرشار 
ادبی نســل نوجوان است که با پشتکار و 

هدایت هدفمند به بار می‌نشیند.
وی موفقیت در عرصه‌های ملی را حاصل 
تلاش جمعی ارکان مدرســه برشمرد و 
بیان کرد: دســتیابی به این رتبه کشوری 
نشان‌دهنده برنامه‌ریزی منسجم و اهتمام 
کادر آموزشــی و تربیتی است؛ از همین 
رو از زحمــات و پیگیری‌های مجموعه 
مدیریــت، معاونت پرورشــی و مربیان 
آموزشــگاه فرزانگان ۲ که بستر مناسبی 
را برای شــکوفایی این اســتعداد فراهم 
کرده‌اند، قدردانی می‌نمایم.مدیر آموزش و 
پرورش ناحیه یک بندرعباس همچنین با 
گرامیداشت نقش محوری خانواده در تعالی 
تحصیلی و هنری دانش‌آموزان، بر تداوم 
روند شناسایی، توانمندسازی و پشتیبانی 
همه‌جانبه از نخبگان و استعدادهای برتر در 

سطح مدارس منطقه تأکید کرد.

مدیرکل استاندارد هرمزگان:  

حفظ ایمنی و حقوق عامه، خط قرمز ماست
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وقف در انتظار یک نهضت فرهنگی

 نهادینه شدن سنت وقف، بیش از هر چیز به آموزش، آگاهی‌بخشی 
و اعتمادســازی نیاز دارد؛ مأموریتی که نهادهای متولی باید از مدارس 
و دانشــگاه‌ها آغاز کنند و تا متن زندگی روزمره مردم گسترش دهند.

وقــف را نمی‌توان تنها با حفظ موقوفات موجود و برگزاری چند برنامه 
مناسبتی زنده نگه داشت. این سنت دیرینه اسلامی زمانی در جامعه ریشه 
می‌دواند که مردم فلسفه آن را بشناسند، از آثار اجتماعی‌اش آگاه شوند و 
بدانند چگونه می‌توانند متناسب با توان مالی خود، در ماندگاری یک کار 
خیر سهیم باشند. با وجود جایگاه ارزشمند وقف در آموزه‌های دینی و 
فرهنگ ایرانی، هنوز این ظرفیت در زندگی اجتماعی ما آن‌گونه که باید 
شناخته نشده است؛ واقعیتی که ضرورت بازنگری در شیوه‌های ترویج 
و فرهنگ‌سازی وقف را یادآوری می‌کند.پرسش اینجاست که نهادهای 
متولی وقف برای آشــنایی نسل جدید با این سنت چه برنامه‌ای دارند؟ 
آیا معرفی وقف به مناســبت‌های خاص محدود شده یا برای تبدیل آن 
به یک باور عمومی، برنامه‌ای مســتمر و هدفمند وجود دارد؟ پاسخ به 
این پرسش‌ها می‌تواند مسیر تازه‌ای پیش روی گسترش فرهنگ وقف 
قرار دهد.فرهنگ وقف را باید از مدرســه آغاز کرد.اگر قرار است وقف 
در آینده جامعه جایگاه محکم‌تری داشــته باشد، باید از دوران کودکی 
برای آن زمینه‌سازی کرد. دانش‌آموزان امروز، واقفان، مدیران، معلمان و 
تصمیم‌گیران فردای جامعه هســتند؛ اما تا زمانی که شناخت درستی از 
کارکردهای وقف، زندگی واقفان و آثار موقوفات نداشته باشند، نمی‌توان 
انتظار داشت این سنت به بخشی از فرهنگ عمومی آنان تبدیل شود.اداره 
اوقاف و امور خیریه با همکاری آموزش‌وپرورش می‌تواند برنامه‌ای منظم 
برای معرفی وقف در مدارس طراحی کند؛ برنامه‌ای که صرفاً به سخنرانی 
و توزیع بروشور محدود نباشد، بلکه با روایت داستان واقفان، بازدید از 
موقوفات، معرفی خدمات حاصل از درآمد آن‌ها و برگزاری فعالیت‌های 
فرهنگی و دانش‌آموزی همراه شــود.دانش‌آموز باید بداند بخشــی از 
امکانات آموزشی، درمانی و اجتماعی جامعه ممکن است حاصل نیت 
خیر انسان‌هایی باشد که ســال‌ها پیش به فکر نیازهای امروز و فردای 
مردم بوده‌اند. چنین شناختی، وقف را از یک مفهوم تاریخی و انتزاعی به 
تجربه‌ای ملموس و قابل درک تبدیل می‌کند. دانشگاه‌ها نیز نباید از این 
جریان فرهنگی کنار بمانند. ارتباط با تشکل‌های دانشجویی، برگزاری 
نشســت‌های تخصصی و معرفی ظرفیت وقف در حمایت از پژوهش، 
کتابخانه‌ها، خوابگاه‌ها و دانشجویان کم‌برخوردار، می‌تواند زمینه پیوند 
این ســنت با نیازهای علمی و اجتماعی امروز را فراهم کند.واقف شدن 
فقط برای ثروتمندان نیست.یکی از موانع مهم در گسترش فرهنگ وقف، 
این تصور است که تنها صاحبان زمین، ساختمان و سرمایه‌های بزرگ 
می‌توانند واقف باشند. این برداشت، ناخواسته بخش بزرگی از جامعه را از 
مشارکت در یک سنت ارزشمند دور می‌کند.نهادهای متولی باید با زبان 
روشن و مثال‌های عملی برای مردم توضیح دهند که راه‌های مشارکت 
در کار خیر متنوع اســت و افراد می‌توانند با توجه به توانایی خود، در 
طرح‌های مشارکتی و قانونی سهیم شوند. البته هر کمک خیریه‌ای از نظر 
شرعی و حقوقی وقف محسوب نمی‌شود و برای ایجاد موقوفه باید ضوابط 
مربوط رعایت شــود؛ اما همین تفاوت‌ها نیز باید به‌درستی برای مردم 
تشریح شود.معرفی طرح‌هایی که امکان مشارکت گروهی در آن‌ها وجود 
دارد، می‌تواند نگاه عمومی به وقف را تغییر دهد. وقتی خانواده‌ها بدانند 
لازم نیست به‌تنهایی هزینه ایجاد یک موقوفه را تأمین کنند و می‌توانند در 
قالب طرح‌های معتبر و شفاف مشارکت داشته باشند، انگیزه بیشتری برای 
حضور در این عرصه خواهند یافت.فرهنگ وقف زمانی فراگیر می‌شود 
که مردم احســاس کنند این سنت تنها متعلق به صاحبان ثروت نیست، 
بلکه راهی برای مشارکت مســئولانه همه اقشار جامعه است.نیازهای 
امروز جامعه، باید موضوع وقف‌های فردا باشد.ترویج وقف بدون شناخت 
نیازهای واقعی جامعه، به نتیجه مطلوب نمی‌رسد. نهادهای متولی باید با 
بررسی کارشناسی، حوزه‌هایی را شناسایی کنند که به حمایت پایدار نیاز 
دارند و می‌توانند در چارچوب شرعی و قانونی، موضوع وقف‌های جدید 
قرار گیرند.حمایت از دانش‌آموزان مستعد کم‌برخوردار، توسعه کتابخانه‌ها، 
تأمین تجهیزات آموزشی و درمانی، حمایت از پژوهش‌های علمی، فراهم 
کردن امکانات توان‌بخشی و حفاظت از محیط‌زیست، از جمله حوزه‌هایی 
هستند که ظرفیت بررسی و معرفی به خیران و واقفان را دارند.در هرمزگان 
نیز نیازهای آموزشی، درمانی و اجتماعی در مناطق مختلف استان، نیاز به 
وقف در حوزه های قرآنی،مهدویت و فاطمیه ،ضرورت توجه جدی به این 
موضوع را دوچندان می‌کند. شناسایی دقیق کمبودها و معرفی طرح‌های 
مشخص، می‌تواند به واقفان کمک کند تا بدانند مشارکت آنان چگونه و در 
چه مسیری به بهبود زندگی مردم منجر خواهد شد. نهادهای متولی باید 
به‌جای دعوت‌های کلی و تکراری، نیازها را به زبان ساده و مستند معرفی 
کنند؛ البته پس از آنکه امکان اجرای هر طرح، شیوه مدیریت، انطباق آن با 
نیات واقفان و سازوکار قانونی تأمین و مصرف منابع مشخص شده باشد.

اعتمادسازی؛ شرط گسترش وقف است‌.هیچ برنامه فرهنگ‌سازی بدون 
اعتماد عمومی به موفقیت پایدار نمی‌رسد. مردم باید اطمینان داشته باشند 
که نیت واقفان محترم شمرده می‌شود، موقوفات به‌درستی اداره می‌شوند 
و منافع آن‌ها در مسیر تعیین‌شده به مصرف می‌رسد.ازاین‌رو، شفافیت و 
پاســخ‌گویی باید در کنار تبلیغ و آموزش قرار گیرد. ارائه گزارش‌های 
قابل فهم درباره عملکرد موقوفات، معرفی خدمات آن‌ها، توضیح نحوه 
هزینه‌کرد درآمدها در چارچوب مقررات و پاسخ‌گویی به پرسش‌های 
مردم، می‌تواند اعتماد عمومی را تقویت کند.در این مســیر، رسانه‌ها نیز 
نقشی اساســی دارند. معرفی واقفان گمنام، روایت زندگی بهره‌مندان از 
موقوفات، بررســی نیازهای مغفول‌مانده و انتشار گزارش‌های مستند، 
می‌تواند اثرگذاری فرهنگ‌ســازی را افزایش دهد. البته این همکاری 
باید با برنامه‌ریزی مستمر و رعایت شفافیت در هزینه‌ها و تعهدات همراه 
باشد.وقف را از تقویم مناسبت‌ها خارج کنیم.فرهنگ وقف با بخشنامه و 
تبلیغات مقطعی نهادینه نمی‌شود. این هدف به برنامه‌ای بلندمدت نیاز دارد 
که در آن، اداره اوقاف، آموزش‌وپرورش، دانشگاه‌ها، نهادهای فرهنگی، 
رسانه‌ها و تشکل‌های اجتماعی مسئولیت‌های مشخصی بر عهده داشته 
باشــند.انتظار می‌رود متولیان وقف، آموزش و آگاهی‌بخشی را در کنار 
صیانت از موقوفات، به یکی از اولویت‌های اصلی خود تبدیل کنند؛ زیرا 
حفظ دارایی‌های وقفی، بدون تربیت نسل آشنا با فلسفه وقف و ترغیب 
مردم به مشــارکت در این سنت، نمی‌تواند به‌تنهایی آینده آن را تضمین 
کند.وقف میراثی اســت که ارزش آن تنهــا در اموال باقی‌مانده خلاصه 
نمی‌شود؛ بلکه در فرهنگی معنا پیدا می‌کند که انسان‌ها را به اندیشیدن 
درباره نیازهای دیگران و مسئولیت‌پذیری در برابر جامعه فرامی‌خواند. 
برای زنده نگه داشــتن این میراث، باید از مدرسه آغاز کرد، به دانشگاه 
رسید، اعتماد مردم را پاس داشت و راه‌های مشارکت را برای همه اقشار 
روشن ساخت.امروز بیش از آنکه به تکرار اهمیت وقف نیاز داشته باشیم، 
به برنامه‌ای عملی برای شناساندن، آموزش و نهادینه کردن آن نیازمندیم؛ 
نهضتی فرهنگی که مردم را از مخاطبان تبلیغات وقف، به همراهان آگاه و 

داوطلب این سنت ماندگار تبدیل کند.
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گروه خبر // حســین افشاری، قائم‌مقام سازمان 
توسعه و نوســازی معادن و صنایع معدنی ایران 
)ایمیــدرو(، در جریان بازدیــد از منطقه ویژه 
اقتصادی صنایع معدنی و فلــزی خلیج فارس، 
آخرین وضعیت اجرای پروژه‌های صنعتی، تولیدی 
و زیرســاختی این منطقه را بررسی و بر ضرورت 
تسریع در تکمیل طرح‌های توسعه‌ای و رفع موانع 

احتمالی تأکید کرد.

به گزارش خبرنــگار دریا؛ این بازدید در راســتای 
نظارت بر روند اجرای پروژه‌های ملی، ارزیابی میزان 
پیشرفت طرح‌ها و بررســی اقدامات انجام‌شده برای 
تحقق برنامه‌های توســعه‌ای منطقــه صورت گرفت.

در جریان این بازدید، قائم‌مقام ایمیدرو با حضور در 
بخش‌های مختلف منطقه ویژه اقتصادی صنایع معدنی 
و فلزی خلیج فارس، از نزدیک در جریان روند اجرای 
پروژه‌های در دســت احداث قــرار گرفت و آخرین 

وضعیت پیشــرفت فیزیکی طرح‌ها، اقدامات اجرایی 
انجام‌شده و چالش‌های احتمالی پیش روی تکمیل آن‌ها 
را بررسی کرد.همچنین در جریان این بازدید، موضوع 
هماهنگی میان بخش‌های اجرایی، پیگیری برنامه‌های 
زمان‌بندی و ضرورت استفاده بهینه از ظرفیت‌ها و منابع 
موجود مورد توجه قــرار گرفت.در ادامه این بازدید، 
علی کمالی مدیرعامل منطقــه ویژه اقتصادی صنایع 
معدنی و فلزی خلیج فارس، گزارشــی جامع از روند 
پیشرفت پروژه‌های صنعتی و زیرساختی ارائه کرد.وی 
در این گزارش، ضمن تشریح میزان پیشرفت فیزیکی و 
مالی طرح‌ها، اقدامات انجام‌شده برای پیشبرد پروژه‌ها، 
موانع موجود در مسیر اجرا و راهکارهای اتخاذشده 
برای تســریع در عملیات اجرایی را تشریح کرد.ارائه 
گزارش‌های مستند از وضعیت پروژه‌ها، زمینه بررسی 
دقیق‌تر رونــد اجرای طرح‌ها و ارزیابی میزان انطباق 

اقدامات صورت‌گرفته با برنامه‌های پیش‌بینی‌شــده 
را فراهم کرد.حســین افشــاری نیز پس از بررسی 
گزارش‌های ارائه‌شــده، ضمن قدردانی از اقدامات و 
عملکرد مدیریت منطقه، بر ضرورت تداوم نظارت بر 
پروژه‌ها و پایبندی به برنامه‌های مصوب تأکید کرد.وی 
همچنین بر اهمیت ارائه گزارش‌های دقیق و شفاف از 
روند اجرای طرح‌ها، مدیریت صحیح منابع و پیگیری 
مستمر مسائل و موانع اجرایی تأکید داشت و تسریع در 
تکمیل پروژه‌ها را از اولویت‌های مهم در مسیر تحقق 

اهداف توسعه‌ای منطقه برشمرد.
قائم‌مقام ایمیدرو با اشــاره به جایگاه راهبردی منطقه 
ویژه اقتصادی صنایع معدنی و فلزی خلیج فارس در 
زنجیره ارزش صنایع معدنی و فلزی کشــور، بر لزوم 
بهره‌گیــری از ظرفیت‌های این منطقــه برای تقویت 
زیرساخت‌های صنعتی و توسعه فعالیت‌های تولیدی 

تأکید کرد.وی همچنین رعایت اســتانداردهای کیفی، 
توجــه به زمان‌بندی اجــرای پروژه‌ها و تلاش برای 
رفع موانع احتمالی را از الزامات پیشــبرد طرح‌های 
توسعه‌ای دانست.منطقه ویژه اقتصادی صنایع معدنی و 
فلزی خلیج فارس به‌عنوان یکی از مناطق مهم کشور 
در حوزه اســتقرار صنایع معدنی و فلزی، از ظرفیت 
قابل توجهی برای توسعه فعالیت‌های صنعتی و تولیدی 
برخوردار است.   پیشبرد پروژه‌های صنعتی و تکمیل 
زیرساخت‌های مورد نیاز در این منطقه می‌تواند زمینه 
را برای تقویت ظرفیت‌های تولیدی و پشــتیبانی از 
فعالیت صنایع مســتقر فراهــم کند.بازدید قائم‌مقام 
ایمیدرو از پروژه‌های در دســت اجــرا نیز در همین 
چارچوب و با هدف بررســی روند پیشرفت طرح‌ها، 
ارزیابی اقدامات انجام‌شده و تأکید بر پیگیری مستمر 

برنامه‌های توسعه‌ای صورت گرفت.

از بررسی پیشرفت پروژه‌ها تا رفع موانع

بازدید قائم‌مقام ایمیدرو از منطقه ویژه خلیج فارس

گروه خبر //  مدیرکل استاندارد هرمزگان 
با تأکید بر اینکه استانداردسازی نباید در 
اتاق‌های اداری محبوس بماند، از تبدیل 
»مطالبه‌گری عمومی« به عنوان راهبرد 
ارتقای کیفیت  برای  اداره‌کل  این  اصلی 
کالا و خدمــات خبر داد و گفت: با تکیه 
بر توان ۷۰ آزمایشگاه همکار و رویکرد 
دانش‌بنیان، چشــمان ناظر ســازمان 
اســتاندارد از خطوط تولیــد روغن تا 
نازل‌های سوخت و تجهیزات شهربازی‌ها 
را رصــد می‌کند تا ایمنی و حقوق عامه 

خدشه‌دار نشود. 
مجید زارع‌زاده ، در حاشــیه تور رسانه‌ای 
بازدید از آزمایشــگاه‌های همکار استاندارد 
در بندرعباس، با اشــاره به سیاست جدید 
سازمان ملی استاندارد برای ملموس‌تر کردن 
فرآیند نظارت برای افــکار عمومی اظهار 
کرد: سیاســت ما این اســت که خبرنگاران 
به عنوان چشــمان بینای جامعه، از نزدیک 
شــاهد فرآیندهای تولید و ارزیابی انطباق 
باشند تا درک دقیق‌تری از چگونگی کنترل 
کیفیت کالاها داشته باشند.مدیرکل استاندارد 
هرمزگان با بیان اینکه این آزمایشگاه‌ها صرفاً 
آزمون‌گر نیستند، افزود: بسیاری از این مراکز 
که اکنون در زمره آزمایشگاه‌های دانش‌بنیان 
قرار دارنــد، با دارا بودن نیروهای متخصص 

با مدارک کارشناســی ارشــد و دکتری، به 
قطب‌های پژوهشــی تبدیل شــده‌اند که در 
پروژه‌های تحقیقاتی با دانشگاه‌ها همکاری 
می‌کنند.وی درباره دغدغه برخی نســبت به 
زمان‌بــر بودن آزمون‌ها تصریــح کرد: ذات 
اســتاندارد، زمان‌بر  از آزمون‌های  بسیاری 
است. این طول زمان به معنای نقص در کار 
نیست، بلکه بخشی از پروتکل علمی برای 
اطمینان از صحت کیفیت کالاست.زارع‌زاده 
در حوزه تجارت خارجی اظهار کرد: با تلاش 
همکاران و نهادهای ارزیابی انطباق، پرونده 
۷ هزار و ۸۵۰ محمولــه کالای وارداتی در 
۶ ماهه نخست سال جاری بررسی و تعیین 
تکلیف شــده اســت تا فرآیند ورود کالا به 
کشور با کمترین اختلال ممکن و با رعایت 

کامل موازین استاندارد صورت پذیرد.
او با اشــاره به اهمیت ایمنــی عمومی در 
تجهیــزات خدماتــی و واحدهای صنعتی 
تصریح کرد: در نیمه نخســت ســال، ۲۸۴ 
گواهی ایمنی آسانســور صادر شده است. 
همچنین با هدف اطمینان از سلامت زنجیره 
تولید، ۳۱۳ مورد بازرسی فنی از واحدهای 
تولیدی در سراسر استان انجام پذیرفت.وی 
در تشــریح اقدامات نظارتی در بازار گفت: 
در راســتای اجرای »طرح امین« که اولویت 
آن کنترل کیفیت کالاهای تولید داخل است، 

۴۷۵ مورد نمونه‌برداری و آزمون کالا انجام 
شد. علاوه بر این، جهت حصول اطمینان از 
کیفیت کالاهای موجود در شبکه توزیع، ۱۶۶ 
مورد نمونه‌برداری نیز از سطح بازار صورت 
گرفته اســت.زارع‌زاده با بیــان اینکه کنترل 
وسایل سنجش، تأثیر مستقیم بر حقوق عامه 
دارد، افزود: در این بازه زمانی، آزمون دوره‌ای 
۸۵۰ نازل ســوخت مایع، ۴۲۰ ترازو و ۶۸ 
نازل سی‌ان‌جی )CNG( در سطح استان با 
موفقیت انجام شد تا از صحت عملکرد این 
ابزارها اطمینان حاصل شود.مدیرکل استاندارد 
هرمزگان با تأکید بر ارتقای دانش تخصصی، 
خاطرنشــان کرد: با توجــه به نقش کلیدی 
مسئولان کنترل کیفیت در واحدهای تولیدی 
به عنوان چشمان بینای دستگاه نظارتی، بالغ 
بر ۲ هزار و ۹۷۰ نفر ساعت دوره آموزشی 
برای این عزیزان برگزار شد تا فرآیند کنترل 
کیفی همگام با استانداردهای روز و با دقت 
بالا تداوم یابد.او در بخش دیگری از سخنان 
خود به موضوع استانداردسازی شهربازی‌ها 
پرداخت و گفت: هم‌اکنون بازرســی از ۱۹ 
زمین بازی و شــهربازی در دستور کار قرار 

دارد. تجهیزاتی که نتوانند استانداردهای لازم 
را پاس کنند، از چرخــه بهره‌برداری خارج 
خواهند شــد.وی از خانواده‌ها خواست تا 
اســتاندارد را به عنوان یک مطالبه جدی از 
بهره‌برداران شهربازی‌ها پیگیری کنند و افزود: 
ایمنی حق شهروندان است و بهره‌برداران، چه 
در بخش خصوصی و چه دولتی، مکلف به 
اخذ گواهی‌های ایمنی هســتند.زارع‌زاده در 
پایان با قدردانی از مجموعه فولاد هرمزگان و 
شرکت‌های آزمایشگاهی همچون گوهرازما، 
خاطرنشان کرد: مشارکت این مجموعه‌ها در 
کمیته‌های فنی بین‌المللی و اجرای پروژه‌های 
تحقیق و توسعه، نشــان‌دهنده ارتقای سطح 
کیفی صنایع استان است که این مسیر با قوت 

ادامه خواهد یافت.
* مسیر دقیق نظارت بر کیفیت 

  مریم یکتاپور معاون ارزیابی انطباق اداره‌کل 
استاندارد هرمزگان، جزئیات فرآیند نظارت بر 
کیفیت کالاهای وارداتی و صادراتی را تشریح 
کرد و گفت: تمامــی مراحل از نمونه‌برداری 
تا آزمون نهایی، تحت پروتکل‌های دقیق و 
نظارت کاملِ این اداره‌کل انجام می‌شــود تا 

انطباق کالاها با استانداردهای ملی تضمین 
شود.

 یکتاپور با اشاره به حساسیتِ فرآیند ارزیابی 
انطباق کالاها اظهــار کرد: فرآیند نظارت بر 
کالاهای وارداتی و صادراتی با نمونه‌برداری 
تخصصی توسط شرکت‌های بازرسیِ همکارِ 
اســتاندارد آغاز می‌شــود؛ در این مرحله، 
نمونه‌ها به‌صورت کاملًا ایمن پلمب شــده و 
جهت بررســی به اداره‌کل استاندارد ارجاع 
می‌شوند.وی افزود: پس از ارجاع نمونه‌ها به 
اداره‌کل، همکاران ما ضمن بررسیِ صحت و 
سقم پلمب و اطمینان از سلامت بسته، نمونه‌ها 
را بر اساس نوع کالا – اعم از صنایع غذایی، 
شیمیایی، نساجی، مکانیک و برق – دسته‌بندی 
اداره‌کل  انطبــاق  ارزیابی  می‌کنند.معــاون 

اســتاندارد هرمزگان در ادامه تصریح کرد: 
پس از مرحله تفکیک، نمونه‌های پلمب‌شده 
به آزمایشــگاه‌های همکار که دارای تأیید 
صلاحیت رســمی از سازمان ملی استاندارد 
هستند، ارســال می‌شــوند. در این مراکز، 
آزمون‌های تخصصی بر اساس استانداردهای 
مربوطه انجام گرفته و وضعیت »انطباق« یا 
»عدم انطباق« کالا با شــاخص‌های کیفی 
مشخص می‌شود. به گزارش ایسنا؛یکتاپور 
در پایان خاطرنشان کرد: پس از پایان فرایند 
آزمون در آزمایشــگاه‌های تخصصی، نتایج 
نهایی جهت تصمیم‌گیری و اقدامات قانونی 
به گمرک اعلام می‌شــود تا فرآیند ورود یا 
خروج کالا با رعایــت کاملِ ضوابط کیفی 

صورت پذیرد.

مدیرکل مدیریت بحران هرمزگان: 

 شبکه برق استان در برابر ال‌نینو مقاوم شبکه برق استان در برابر ال‌نینو مقاوم  می‌شودمی‌شود
گروه خبر //  مدیرکل مدیریت بحران اســتانداری 
هرمزگان بر ضرورت آمادگی حداکثری شرکت توزیع 
نیروی برق استان برای مقابله با پیامدهای احتمالی 
 پدیده ال‌نینو و تضمین پایداری شــبکه برق تاکید 

کرد. 
   مهرداد حسن‌زاده در نشست هماهنگی مقابله با پیامدهای 
احتمالــی پدیده ال‌نینو که با حضور مرضیه سی‌ســی‌پور 
معاون هواشناســی هرمزگان، حمید ساعدپناه مدیرعامل 
شرکت توزیع نیروی برق استان و جمعی از مدیران ستادی 
و نواحی این شرکت برگزار شد، با تاکید بر ضرورت اجرای 
دقیق دستورالعمل‌های مرتبط با پدیده ال‌نینو، اظهار کرد: 
شرکت توزیع نیروی برق هرمزگان باید با پیش‌بینی شرایط 
احتمالی و تقویت آمادگی نیروهای عملیاتی، برای مواجهه 
با هرگونه اختلال احتمالی در شــبکه برق آمادگی کامل 

داشته باشد.
  وی بیــان کرد: هدف از برگزاری این نشســت، ارتقای 
سطح آمادگی، افزایش هماهنگی بین دستگاه‌های مسئول 
و پیشگیری از اختلال در روند خدمت‌رسانی به مردم در 
صورت بروز شــرایط ناپایدار جوی و پیامدهای احتمالی 

ناشی از ال‌نینو است.

* پایش مستمر شرایط جوی و شبکه برق در اولویت است
  مدیرکل مدیریت بحران استانداری هرمزگان بر ضرورت 
پایش مستمر شــرایط جوی و وضعیت شبکه برق تأکید 
کرد و گفت: افزایش ضریب اطمینان شــبکه، شناســایی 
نقاط آســیب‌پذیر، آمادگی تجهیزات و نیروهای عملیاتی 
و پیش‌بینی ســازوکارهای واکنش سریع باید در اولویت 

برنامه‌های شرکت توزیع نیروی برق قرار گیرد.
* بررســی ظرفیت‌های عملیاتی و هماهنگی در شرایط 

اضطراری
  به گزارش ایرنا، این نشســت در راســتای برنامه‌ریزی 
پیشگیرانه مدیریت بحران، کاهش آسیب‌پذیری تأسیسات 
و زیرســاخت‌های برق و تضمین استمرار خدمات‌رسانی 
مطمئن به مشترکان اســتان هرمزگان در شرایط احتمالی 
ناشــی از ناپایداری‌های جوی برگزار شد.در این نشست 
همچنین وضعیت آمادگی نواحی مختلف شــرکت توزیع 
نیروی برق، نحوه تامین و آماده‌ســازی تجهیزات، ظرفیت 
نیروهــای عملیاتی و ســازوکار هماهنگی در شــرایط 
اضطراری مورد بررســی قرار گرفت.طبق اعلام سازمان 
هواشناســی هرمزگان بارش های ال نینو در هرمزگان از 

ماه‌های آبان و آذرماه تقویت می‌شود.

مزايده عمومي فروش اقلام ضایعاتی شماره مزايده عمومي فروش اقلام ضایعاتی شماره 1515/ف//ف/14051405

شــرکت آلومينيوم المهدي در نظر دارد تجهیزات و لوازم مستعمل و 
ضایعاتی و مازاد پست 20/230 کیلوولت مسکونی خود با وضعیت موجود 
و بشرح مشخصات و تعداد مندرج در اسناد مزایده بطور یکجا از طریق 

مزایده عمومی به فروش برساند.  
متقاضیان میتوانند برای کسب اطلاعات بیشــتر، بازدید از مورد مزایده ، دریافت اسناد 
مزایده و تسلیم پیشــنهادات تا پایان وقت اداری مورخ 1405/08/03 به وب سایت 
شرکت آلومینیوم المهدی به آدرس www.almahdi.ir   و سایت های ایران ضایعات 

و ایران تجارت مراجعه نمایند. 
شرایط و توضیحات : 

 1 - ســپرده شــرکت در مزایده معادل 5/پنج درصد کل قیمت پیشنهادی میباشد که
 می بایســت منحصراً بصورت ســپرده نقدی یا چک صیادی ) بهمراه رســید ثبت در 
ســامانه صیاد بدون درج توضیح در متن چک و به تاریخ روز تحویل پیشنهاد قیمت( و 
یا ضمانتنامه بانکی با اعتبار 3 ماه و قابل تمدید برای مدت مشــابه )به شماره حساب 
2304074666 و شماره شــبا IR 370180000000002304074666 نزد 

بانک تجارت بنام شرکت آلومینیوم المهدی( بوده و در پاکت )الف( قرار داده شود و بهمراه 
 پاکت )ب( )پیشنهاد قیمت و اسناد مزایده( بصورت دربسته و مهر و لاک شده به دبیرخانه 

شرکت المهدی تحویل نمایند. 
2 - کلیه پاکات حاوی پیشنهادات متقاضیان مورخ  1405/08/05 در شرکت آلومینیوم 

المهدی بازگشایی خواهد شد.
3 - شرکت  در قبول و یا رد یک یا کلیه پیشنهادات مختار است.

4 - سایر شرایط و توضیحات بشرح مندرج در اسناد مزایده می باشد.
 5- هزينه چاپ آگهي مزايده ‌و هزینه کارشناســی بر عهــده برنده/برندگان مزايده 

مي باشد.

شركت آلومينيوم المهدیشركت آلومينيوم المهدی
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جابه‌جایی 732 هزار نفر سفر از بنادر 
مسافری مرکز هرمزگان

   گروه اقتصادی // معــاون دریایی و بندری مدیریت بنادر 
و دریانوردی شــهید باهنر و شرق هرمزگان با اشاره به عملکرد 
شش ماهه نخست سال جاری در حوزه مسافری، گفت: در مدت 
زمان یاد شــده ترابری 732هزار و 379 نفر در بنادر مسافری 
مرکز هرمزگان انجام شــده اســت. به گزارش خبرنگار دریا ، 
»محمد احمدی‌زاده« اظهار کرد: با وجود سایه جنگ و شرایط 
پیش آمده از اسفند ماه سال گذشته، ترددهای مسافری دریایی 
کاهش قابل توجهی داشته است. با این وجود، خدمات‌رسانی در 
بنادر مسافری مرکز هرمزگان با جدیت دنبال شده و وقفه‌ای در 
ترددهای مسافری نداشته است.وی افزود: در شش ماهه نخست 
امسال، 622 هزار و دو نفر از طریق بندر شهید حقانی به عنوان 
بزرگترین بندر مسافری کشور جابه‌جایی داشته‌اند که از این رقم، 
تعداد 305 هزار و 595 نفر مسافر ورودی و 316 هزار و 407 
نفر نیز مسافر خروجی بوده است.معاون دریایی و بندری مدیریت 
بنادر و دریانوردی شهید باهنر و شرق هرمزگان گفت: این آمار 
جابه‌جایی مسافر، با انجام 9 هزار و 856 سرویس، تردد شناور 
انجام شده است.احمدی‌زاده در خصوص آمار جایه‌جایی بندر 
شــهیده فاطمه نیک جزیره هرمز با اشاره به تردد 110 هزار و 
377 تردد بیان کرد:‌ این آمار مربوط به 55 هزار و 277 مسافر 
ورودی و 55 هزار و 100 مسافر خروجی بوده و آمار مربوط به 
تردد شناورهای مسافری از این بندر نیز یک‌هزار و 867 مورد 
بوده است.وی با بیان اینکه در مجموع، 732 هزار و 379 نفر سفر 
از بنادر مسافری مرکز استان شامل بندر شهید حقانی بندرعباس 
و شهیده فاطمه نیک جزیره هرمز رفت‌و آمد کرده‌اند، اضافه‌کرد: 
11 هزار و 723 سرویس تردد شناور نیز، جزو دیگر آمارهای 

مربوط به بخش مسافری بوده است.

اقتصادی

خبـر

سه شنبه21 مهر 1405

2 جمادی الاول 1448

سال بیست و پنجم شماره 5100 

گــروه اقتصــادی // در روزهای جــاری و در 
چارچوب الزامات برنامه هفتم پیشرفت و برنامه 
جامع تأمین و تخصیص حامل‌های انرژی شبکه 
حمل‌ونقل، طرح شناســه‌دار کردن کارت‌های 
صورت  به  ســوخت  جایگاه‌های  اضطــراری 
آزمایشــی در ۵۴ جایگاه منتخب تهران آغاز 

شده است.  
  در روزهــای جاری و در چارچوب الزامات برنامه 
هفتم پیشــرفت و برنامه جامــع تأمین و تخصیص 
حامل‌های انرژی شبکه حمل‌ونقل، طرح شناسه‌دار 
کردن کارت‌های اضطراری جایگاه‌های ســوخت به 
صورت آزمایشی در ۵۴ جایگاه منتخب تهران آغاز 
شده و قرار است پس از رفع اشکالات اجرایی، طی 
سه ماه آینده به سراسر کشور گسترش یابد؛ طرحی 
که به گفته صاحب‌نظران می‌تواند بخشی از خلأهای 

نظارتی در شبکه توزیع بنزین کشور را مرتفع کند.
بنا بر اعلام شرکت ملی پالایش و پخش فراورده‌های 
نفتی ایران حدود ۴۰درصد مصرف بنزین کشــور از 
طریق کارت‌هــای اضطراری جایــگاه‌داران انجام 
می‌شود؛ کارت‌هایی که استفاده از آن‌ها در سازوکار 
قبلی، لزوماً به هویت مشخص مصرف‌کننده یا پلاک 
خودرو متصل نبود، اما با شناســه‌دار شــدن کارت‌ 
اضطراری، راننده برای استفاده از آن باید ابتدا با کارت 
بانکی خود احراز هویت شود، سپس رمز چهاررقمی 
اختصاصی در قالب ووچر صادر می‌شــود تا امکان 
سوخت‌گیری فراهم بیاید. در مرحله آزمایشی طرح، 
تعیین مقدار ســوخت تا سقف ۲۵ لیتر در هر نوبت 
امکان‌پذیر و برای ایــن فرایند، کارمزد هزار تومانی 
نیز گزارش شده است.مدیر سامانه هوشمند سوخت 
کشور، هدف این طرح را کاهش تصدی‌گری اپراتور 
جایــگاه، افزایش شــفافیت و مدیریت تخصیص و 
برداشــت سوخت، به‌ویژه در نقاط مرزی اعلام کرده 
اســت. به گفته عباس باصفا کارت‌های اضطراری 
در ابتدا برای مواقع فراموشــی کارت شــخصی در 
نظر گرفته شده بودند، اما میزان برداشت از آن‌ها در 

شهریور به حدود ۴۰درصد رسیده است.

در حالی که میانگین مصــرف روزانه بنزین از ۱۳۰ 
میلیون لیتر گذشــته و ظرفیت تولید پالایشگاه‌های 
داخلی حــدود ۱۲۰ تا ۱۲۲ میلیــون لیتر در روز 
برآورد می‌شــود و اختلاف روزانه ۱۰ تا ۱۵ میلیون 
لیتری تولید و مصرف، تأمین سوخت را به مسئله‌ای 
پرهزینه برای دولت تبدیل کرده است، ضعف در رصد 
مصرف و شناسایی انحراف احتمالی سوخت، مدیریت 
منابع را دشوارتر می‌کند حال آنکه تکالیف بودجه‌ای 
و قوانین بالادستی کشور هم بر سوخت‌گیری بیش 
از ۹۰درصد خودروها با اســتفاده از کارت سوخت 

شخصی تأکید ویژه دارند.
* کارت‌های بی‌نام، گلــوگاه انحراف در توزیع 

بنزین
  یک کارشــناس ارشــد اقتصاد انرژی با تأکید بر 
ضرورت بازنگری فوری در سازوکار توزیع سوخت 
آزاد، ریشه مشکلات بنزین را فراتر از قیمت‌گذاری 
و در ضعف حکمرانــی داده در حلقه پایانی توزیع 
می‌داند.به گفته رضا صادقی بیش از یک‌سوم بنزین 
کشور بدون اتصال به کد ملی یا پلاک خودرو توزیع 
می‌شود؛ وضعیتی که تفکیک مصرف واقعی از قاچاق 
و رفتارهای غیرعادی را دشوار می‌کند و کارت‌های 
اضطراری جایگاه‌ها در شــکل بدون شناسه به دلیل 
ناشناس بودن تراکنش‌ها، زمینه سوءاستفاده را فراهم 
می‌کنند و به هدررفت منابع ملی می‌انجامند.از نگاه این 
کارشناس، تداوم دسترسی بدون محدودیت و هزینه به 
کارت‌های آزاد، انگیزه رانندگان برای دریافت کارت 
سوخت شخصی، اصلاح الگوی رانندگی و نگهداری 
منظم خودرو را کاهش می‌دهد و شناســه‌دار کردن 
تراکنش‌های جایگاه، نخســتین گام غیرقیمتی برای 
تقویت نظارت و محدودســازی مسیرهای انحراف 

سوخت است.
* اتصال تمام کارت‌های سوخت به کارت بانکی 

تا پایان سال
  سخنگوی کمیســیون انرژی مجلس هم از برنامه 
انتقال تمامی کارت‌های سوخت به کارت بانکی افراد 
تا پایان ســال خبر می‌دهد؛ اقدامی که به گفته رضا 

سپهوند در چارچوب ماده۴۶ برنامه هفتم توسعه دنبال 
می‌شود. به گفته او، اجرای آزمایشی طرح از ابتدای 
مهرماه در پنج استان آغاز شده و قرار است به‌تدریج 

تمام جایگاه‌های این استان‌ها را پوشش دهد.
همچنین سازوکار برداشت سهمیه سوخت با کارت 
بانکــی در وزارت اقتصاد در حال تنظیم اســت تا 
سهمیه‌ها از این طریق قابل استفاده باشند و کارت‌های 
ســوخت جایگاه‌ها نیز جمع‌آوری شوند. براساس 
برنامه اعلام‌شــده، انتقال همه کارت‌های سوخت به 
کارت بانکی باید تا پایان ســال انجام شود.سپهوند 
مهم‌ترین اثر این طــرح را مدیریت مصرف بنزین و 
جلوگیری از قاچاق بنزین می‌داند و اینکه بر اساس 
طرح فوق هــر فرد باید بنزین ۱۰ هزار تومانی را با 
کارت بانکی خود برداشت کند و جایگاه‌داران دیگر 
نمی‌توانند به صورت مستقل خودشان عمل کنند و از 

این بنزین برداشت داشته باشند.
* رد پای داده‌ها برای مهار انحراف سوخت

به گفته کارشناســان، شناسه‌دار شــدن کارت‌های 
اضطراری جایگاه‌های سوخت، فراتر از تغییر فرایند 
اطلاعاتی شبکه  معماری  ســوخت‌گیری، می‌تواند 
توزیع بنزیــن را متحول کند در حالی که کارت‌های 
آزاد پیش‌تر امکان برداشــت ســوخت بدون اتکا 
به کارت اختصاصی خــودرو را فراهم می‌کردند و 
شناســایی مصرف‌کننده نهایی دشــوار بود؛ خلأیی 
کــه نظارت بر مصرف غیرعــادی و احتمال خروج 
سوخت از شبکه رسمی را محدود می‌کرد.تحلیلگران 
معتقدند با احراز هویت بانکی و ثبت زمان، مکان و 
میزان سوخت‌گیری، امکان شناسایی الگوهایی مانند 
برداشــت‌های مکرر در فاصله زمانی کوتاه افزایش 
می‌یابد و این اطلاعات به سامانه‌های نظارتی کمک 
می‌کند رفتارهای غیرعادی را سریع‌تر تشخیص دهند 
و مسیرهای احتمالی انحراف را بررسی کنند.به گفته 
کارشناســان، انتقال دسترسی به کارت اضطراری از 
تصمیم مستقیم اپراتور به فرایند سیستمی، یکی دیگر 
از اهداف طرح است و داده‌های دقیق‌تر نیز می‌توانند 
نقاط پرمصرف را مشــخص کرده و زمینه طراحی 

محدودیت‌های هدفمندتر را فراهم کنند.
* شفافیت زیر سایه صف و ابهام

  لازم به ذکر اســت بنا بر گزارش‌های منتشر شده؛ 
چند روز پس از آغاز اجرای طرح شناسه‌دار کردن 
کارت‌های اضطراری ســوخت، هم شــهروندان در 
مواردی از طولانی شــدن فرایند ســوخت‌گیری و 
زمان انتظار و شــکل‌گیری صف در جایگاه‌ها انتقاد 
دارند، هم کارکنان و فعالان جایگاه‌ها از تغییر فرایند 

کاری و کاهش فروش ابــراز نارضایتی کرده‌اند. به 
نوشته خبرگزاری مهر، در حالی که مسئولان، افزایش 
شفافیت، مدیریت بهتر تخصیص و برداشت سوخت، 
جلوگیــری از انحراف مصرف و کاهش تصدی‌گری 
اپراتورها را از اهداف طرح می‌دانند، با تغییر سازوکار، 
احراز هویت، ثبت اطلاعات و صدور دسترســی به 
کارت اضطراری، به سامانه‌های الکترونیکی و شبکه 
بانکی منتقل می‌شود؛ تغییری که پرسش‌هایی درباره 
منافع و مســئولیت‌های جایگاه‌داران ایجاد کرده، اما 
رضا نواز، ســخنگوی صنف جایــگاه‌داران، موضع 
صریحی درباره موافقت یــا مخالفت صنف با اصل 

طرح اعلام نکرده است.
او در اظهــارات اخیــرش تأکید کــرده کارت‌های 
اضطراری برای مواقعی مانند همراه نداشــتن کارت 
ســوخت شــخصی یا نیاز به مصرف مازاد در نظر 
گرفته شده‌اند و اســتفاده از کارت شخصی باید در 
اولویت باشــد. نواز پیش‌تر گفته بود استفاده مستمر 
از کارت آزاد به‌جای کارت شخصی به افزایش صف 
و اختلال در توزیع منجر می‌شــود اما این اظهارات، 
پاسخ روشنی به ارزیابی این صنف از سازوکار جدید 
نمی‌دهد.این گزارش همچنین اضافه می‌کند با اجرای 
آزمایشی طرح، پرسش اصلی این است که در صورت 
اختلال ارتباط میان کارت بانکی، سامانه و جایگاه، 
کدام نهاد مسئول خواهد بود. اگر مصرف‌کننده نتواند 
احراز هویت شود، اختیار جایگاه‌دار برای رفع مشکل 
چیست و مسئولیت پاسخ‌گویی بر عهده جایگاه باقی 
می‌ماند یا به شــرکت پخش و شــبکه بانکی منتقل 
می‌شــود؟موضوع دیگر، هزینه اجرای طرح است. 
کارمــزد هزار تومانی احراز هویت و تغییر بار کاری 
کارکنان باید در ارزیابی هزینه فایده دیده شــود. اگر 
هدف کاهش تصدی‌گری جایگاه‌داران اســت، لازم 
اســت مشخص شود در عمل چه میزان از مسئولیت 
آن‌ها کم می‌شود و چه وظایف تازه‌ای برای کارکنان 

ایجاد خواهد شد؟
* کارت شناسه‌دار جایگاه، معجزه نمی‌کند

  کارشناســان اقتصاد انرژی همــواره تأکید دارند 
اختلاف قیمت سوخت در ایران و کشورهای همسایه، 
انگیزه قاچاق را افزایش می‌دهد. آنان معتقدند طرح 
آزمایشــی شناســه‌دار کردن کارت‌های اضطراری 
ســوخت، مدیریت تخصیص و برداشت سوخت در 
مناطق مرزی را هدف‌گذاری کرده اســت. بر همین 
اســاس با اجرای آزمایشی این طرح در ۵۴ جایگاه 
تهران و احتمالاً اجرای سراسری آن در ماه‌های پیش 
رو، به دلیل شناسه‌دار شدن تراکنش‌ها امکان نظارت 

بر این مناطق تقویت می‌شود، اما در این مقطع، چنین 
طرحی به‌تنهایی تضمین ‌کننده توقف قاچاق نیست.

به گفته بســیاری از صاحب‌نظران، قاچاق سوخت 
پدیده‌ای چندوجهی اســت و منشأ آن صرفاً محدود 
به کارت‌های اضطراری نیســت بدان معنی که شاید 
شناســه‌دار شــدن کارت‌های اضطراری به محدود 
شدن یکی از مسیرهای قاچاق سوخت منجر شود، 
اما اثر عملی آن زمانی روشــن خواهد شــد که از 
سوی متولیان این حوزه ازجمله شرکت ملی پخش 
آمار رسمی و مشخصی درخصوص نتایج حاصل از 
اجرای طرح در مناطق مرزی، شناسایی تراکنش‌های 
مشکوک، تغییر میزان برداشت و مواردی از این دست 
منتشر شود. کارشناسان همچنین تأکید دارند اگرچه 
شناسه‌دار کردن کارت‌های جایگاه اقدامی غیرقیمتی 
و داده‌محور است که می‌تواند بدون افزایش مستقیم 
قیمت بنزین، ظرفیت نظارت را تقویت کند، اما نباید 
فراموش کــرد ناترازی بنزین تنها با اصلاح شــیوه 
توزیع برطرف نمی‌شود. به باور آنان، افزایش ظرفیت 
پالایشگاه‌ها و واردات سوخت ممکن است بخشی 
از شــکاف عرضه و تقاضا را پوشش دهد، اما بدون 
رصد دقیــق مصرف، افزایش عرضه لزوماً به کاهش 

هدررفت منجر نخواهد شد.
به باور صاحب‌نظران از آنجایی که حدود ۴۰درصد 
مصرف بنزین کشــور از کارت‌های اضطراری انجام 
می‌شود، ناشناس ماندن مصرف‌کننده خلأ مهمی در 
مدیریت تقاضاست، اما احراز هویت بانکی هم تنها 
زمانی به شفافیت مؤثر منجر می‌شود که زیرساخت 
آن پایدار باشــد، زمان سوخت‌گیری افزایش نیابد و 
اطلاعات ثبت‌شــده واقعاً برای شناسایی الگوهای 
غیرعادی به کار گرفته شــوند و بدون ارزیابی نتایج 
و انتشار داده‌های عملکردی، نمی‌توان صرف اجرای 
این مرحله را معادل کاهش قاچاق یا مسدود کردن 

مسیرهای انحراف سوخت دانست.
به‌گزارش قدس آنلاین، از نگاه تحلیلگران شناسه‌دار 
کردن کارت‌های اضطراری به معنای حذف ســهمیه 
اضطراری یا محــروم کردن رانندگان از ســوخت 
نیســت؛ بلکه هدف از اجــرای آن، قابل رهگیری 
بودن تراکنش‌ها و کاهش امکان برداشــت »بی‌نام« 
سوخت اســت و اگر این تغییر با زیرساخت پایدار، 
حفظ سرعت خدمت‌رسانی و انتشار نتایج همراه شود، 
می‌تواند ابزار مؤثری برای مدیریت مصرف و صیانت 
از منابع عمومی باشد در غیراین صورت، فقط اضافه 
شدن یک مرحله احراز هویت، به‌تنهایی تضمینی برای 

کاهش قاچاق یا حل ناترازی بنزین نخواهد بود.

جزئیات اتصال کارت‌های اضطراری سوخت به شبکه بانکی و رصد مصرف بنزین با رمز کارت شتابی

پـایـان دوران بـنزیـن بـی‌نـامپـایـان دوران بـنزیـن بـی‌نـام

کالابرگ  اعتبار  افزایش  //بالاخره  اقتصادی  گروه 
اجرایی شــد؛ اما این بار هم با حاشیه. طبق اعلام 
دولت، اعتبار افزایشی جدید برای ۱۱میلیون نفر 
از مشــمولان کالابرگ که تحت پوشش نهادهای 
حمایتی هستند، واریز شــده و مابقی مشمولان 
باید پس از دریافت پیامک برای ثبت درخواست 

در سامانه دولت من اقدام کنند. 
  در زمان اعلام قطعی‌شــدن افزایش اعتبار کالابرگ، 
حدود نیمی از مشــمولان این طرح از افزایش اعتبار 
کنار گذاشته شدند و مقرر شد فقط ۴۴میلیون نفر از آن 
بهره‌مند شوند. هنوز جامعه پاسخ روشنی درباره چرایی 
این محدودیت دریافت نکــرده بود که در مرحله اجرا 
نیز تقسیم مشــمولان به ۲ گروه، حواشی تازه‌ای برای 
طرح ایجاد کرد؛ یک گروه بدون نیاز به ثبت درخواست 
اعتبار افزایشی را دریافت کرده‌اند و گروه دیگر باید برای 
برخورداری از آن، مراحل اداری و خوداظهاری را پشت 

سر بگذارند.
* یارانه‌ای که با پیامک فعال می‌شود

  براســاس اطلاعیــه ســازمان برنامه‌وبودجه، حدود 
۴۰میلیون نفر در قالب ۱۸میلیون و ۳۰۰هزار خانوار، 
پــس از تکمیل فرم خوداظهاری و ثبت درخواســت، 
مشمول افزایش اعتبار کالابرگ خواهند شد. سرپرستان 
خانوار بایــد پس از دریافت پیامــک، به پنجره ملی 
خدمات دولت هوشمند به نشانی my.gov.ir مراجعه و 
اطلاعات درخواستی را تکمیل کنند. مهلت ثبت‌نام نیز 
تا ســاعت ۲۴روز سه‌شنبه ۲۱مهرماه اعلام شده است.

بااین‌حال، گزارش‌هایی از اختلال و در دسترس نبودن 
سامانه دولت من منتشر شد؛ موضوعی که در نخستین 
روزهای اجرای طرح، نگرانی متقاضیان را افزایش داد. 
ســازمان برنامه‌وبودجه در توضیح این وضعیت اعلام 
کرد که ســامانه از دسترس خارج نشده و دسترسی به 
پرســش‌نامه صرفاً برای افرادی فعال است که پیامک 
دریافت کرده‌اند. بنابراین خانوارهایی که هنوز پیامکی 
برایشان ارسال نشده، حتی درصورت مراجعه به سامانه، 

امکان مشاهده و تکمیل فرم را ندارند.

* مسئولیت اجرا با وزارت رفاه است
  درحالی‌کــه فرایند ثبت‌نام به جریان افتاده، تقســیم 
مســئولیت میان دســتگاه‌های دولتی همچنان یکی از 
محورهای توضیح درباره اجرای طرح اســت. مرتضی 
زمانیان، معــاون وزیر اقتصاد ۱۶مهرمــاه اعلام کرد 
کــه اصل افزایش اعتبار و تعییــن گروه‌های هدف در 
دولت و کمیسیون اقتصادی دولت بررسی و درباره آن 
تصمیم‌گیری شــده، اما اجرای طرح به وزارت تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی واگذار شده است.به‌گفته زمانیان، 
در آیین‌نامه تدوین‌شــده، نحوه شناســایی مشمولان، 
تأمین منابع مالی و زمان اجرای طرح به دســتگاه‌های 
ذیربط سپرده شده است. این توضیحات نشان می‌دهد 
تصمیم‌گیری درباره افزایش اعتبار در سطح دولت انجام 
شده، اما اجرای کامل آن همچنان به شناسایی خانوارها، 
تأمین منابع و پیشبرد مراحل اجرایی وابسته است.حسن 
نوروزی، مدیرعامل سازمان هدفمندسازی یارانه‌ها نیز با 
اشاره به سازوکار تأمین منابع گفت: منابع کالابرگ در 
سال۱۴۰۵ از محل تسعیر نرخ ارز توسط بانک مرکزی 
تأمین می‌شود و در اختیار وزارت رفاه قرار می‌گیرد. او 
ابراز امیدواری کرد تغییر مبالغ پرداختی هرچه سریع‌تر 
نهایی شود و وزارت رفاه به‌عنوان مرجع ذیربط درباره 

آن اطلاع‌رسانی کند.
* قدرت خرید زیر فشار تورم 

  اهمیت افزایش اعتبار کالابرگ زمانی روشن‌تر می‌شود 
که فاصله میان مبلــغ حمایتی و هزینه تأمین کالاهای 
اساســی درنظر گرفته شــود. برآوردهای بازار نشان 
می‌دهد هزینه ســبد ۱۱قلم کالای اساسی که در زمان 
اجرای سیاست جدید ارزی حدود ۲.۵میلیون تومان بود، 
اکنون از ۵میلیون تومان فراتر رفته و در برخی محاسبات 
به حدود ۵.۴میلیون تومان رسیده است.آمارهای تورمی 
نیز از افزایش سنگین هزینه خوراکی‌ها حکایت دارد. 
براساس داده‌های مرکز آمار، تورم نقطه‌به‌نقطه خوراکی‌ها 
و آشامیدنی‌ها در شهریور به ۱۲۱درصد رسیده است. 
تورم روغن‌هــا و چربی‌ها ۲۵۷درصد، شــیر، پنیر و 
تخم‌مرغ ۱۶۰درصد و گوشت قرمز و ماکیان ۱۲۸درصد 
گزارش شده است.به گزارش همشهری آنلاین، در چنین 
شــرایطی، حتی افزایش ۵۰درصدی اعتبار یک‌میلیون 
تومانی و رسیدن آن به یک‌میلیون و ۵۰۰هزار تومان نیز 
فاصله قابل‌توجهی با هزینه سبد کالاهای اساسی باقی 
می‌گذارد. از این منظر، مسئله فقط زمان واریز یا نحوه 
ثبت‌نام نیست؛ میزان افزایش اعتبار و تناسب آن با رشد 

هزینه‌های معیشت نیز اهمیت تعیین‌کننده‌ای دارد.

افزایش اعتبار کالابرگ با تشریفات ویژه ؛ حاشیه جدید برای طرحافزایش اعتبار کالابرگ با تشریفات ویژه ؛ حاشیه جدید برای طرح  ملیملی

پیشرفت پیشرفت 9595 درصدی نوسازی انبارهای راهبردی بندر شهید رجایی  درصدی نوسازی انبارهای راهبردی بندر شهید رجایی 

گروه اقتصادی // مدیرکل بنــادر و دریانوردی هرمزگان،‌ عملیات صادرات 
فرآورده‌های نفتی در بندر شهید رجایی طی شش ماهه سال جاری را پنج 

میلیون و 140 هزار تن اعلام کرد.
به گزارش خبرنگار دریا ؛‌ »حمیدرضا محمدحسینی تختی« اظهار کرد: در شش ماهه 
سال جاری با وجود جنگ ظالمانه و تشدید محدودیت‌های اقتصادی و تحریم‌های 
اعمال‌شده از سوی دولت آمریکا، روند صادرات فرآورده‌های نفتی کشور بدون توقف 

کامل ادامه داشته است.
وی ادامه داد:‌ در همین مدت، عملیات تعداد ۳۲۵ فروند کشتی به میزان پنج میلیون  

و 140 هزار تن فرآورده نفتی ثبت شده است.
به گفته مدیرکل بنادر و دریانوردی هرمزگان؛ ‌بررسی روند فعالیت‌های صادراتی نشان 
می‌دهد که با وجود چالش‌های موجود در مسیر تجارت خارجی، محدودیت‌های 
مالی و دشواری‌های ناشی از تحریم‌ها، جریان صادرات فرآورده‌های نفتی همچنان 

برقرار بوده و فعالیت‌های مرتبط با این حوزه استمرار داشته است.
محمدحســینی تختی خاطرنشــان کرد: تداوم این روند، بیانگر حفظ ظرفیت‌های 
صادراتی و اســتمرار فعالیــت در بازارهای هدف، علی‌رغم شــرایط اقتصادی و 

محدودیت‌های بین‌المللی موجود است

گروه اقتصادی // معاون مهندســی و عمران 
اداره‌کل بنــادر و دریانــوردی هرمــزگان 
از پیشــرفت فیزیکــی ۹۵ درصدی طرح 
 تعمیرات اساسی انبارهای شماره ۱۱ و ۲۱ بندر 
شهید رجایی خبر داد و گفت: طرح نوسازی ۱۰ 
انبار با هدف ارتقای سطح خدمات لجستیکی 
به مســاحت ۱۰۰ هزار متر مربع با اعتباری 
 بالغ بر یک‌هزار میلیارد تومان در حال اجرا 

است. 
  به گزارش خبرنگار دریا ؛‌ »حمید کمالی« با بیان 
اینکه حفظ جایگاه راهبردی این بندر در زنجیره 
تأمین کالا مســتلزم به‌روزرسانی زیرساخت‌های 
قدیمی است، اظهار کرد: با توجه به گذشت نزدیک 
به نیم‌قــرن از احداث انبارهای کالا و ترانزیت در 
این مجتمع بندری، طرح تعمیرات اساســی این 
ســازه‌ها در دســتور کار قرار گرفت تا علاوه بر 
افزایش عمر مفید، سطح خدمات‌رسانی به صاحبان 

کالا ارتقا یابد.
 وی با تشریح روند اجرایی این طرح افزود: طرح 
نوسازی انبارهای مجتمع بندری شهید رجایی در 
دو مرحله تعریف شد که در مرحله نخست، هفت 
سوله انبار به مساحت ۷۰ هزار متر مربع به همراه 
ساختمان‌های اداری آن‌ها به طور کامل بازسازی 
شــد. معاون مهندســی و عمران اداره‌کل بنادر و 
دریانوردی هرمزگان ادامه داد: در مرحله دوم که 
از اواخر خرداد ۱۴۰۴ آغاز شده، تعمیرات اساسی 
۱۰ انبار با هدف ارتقای سطح خدمات لجستیکی 
و صیانت از کالاهای ترانزیتی، )شــامل انبارهای 

ترانزیت ۱۱، ۹، ۱۳، ۲۳ و انبارهای کالا ۱۰، ۱۱، 
۱۲، ۱۳، ۲۲، ۲۳( به مساحت ۱۰۰ هزار متر مربع 

در دستور کار قرار گرفت.
 کمالی در خصوص آخرین وضعیت پیشرفت طرح 
یادشــده تصریح کرد: عملیات تخریب و برچیدن 
سقف، سندبلاست و رنگ‌آمیزی سه لایه سازه‌ای، 
تعویض کامل لوورها و ورق‌های پیرامونی، اصلاح 
درب‌های اصلی، اجرای خطوط آتش‌نشــانی و 
آماده‌سازی ســکوهای بارانداز با موفقیت انجام 

شده است.  
  وی گفت: همچنین نماسازی ساختمان‌های اداری 
با اســتفاده از پنجره‌های دوجــداره ترمال‌بریک 
و ســرامیک‌کاری اجرا شــده و نصب سقف‌های 
ساندویچ‌پنل در دو انبار به پیشرفت ۸۵ درصدی 

رسیده اســت.  معاون مهندســی و عمران بنادر 
هرمزگان با اشــاره به جزئیات فنی و تجهیزاتی 
این طرح گفت: ســاخت و انتقال تابلوهای برق 
سالن‌ها و ساختمان‌های اداری و همچنین ساخت 
جعبه‌های آتش‌نشــانی ویژه به محل طرح منتقل 
شده است؛ بر همین اســاس، تا پایان شهریورماه 
۱۴۰۵، پیشرفت فیزیکی ساختمان اداری دو انبار 
۹۰ درصد و ســوله‌های آن‌ها ۹۵ درصد برآورد 
شده که منجر به میانگین پیشرفت کلی ۹۴ درصدی 

برای این بخش از طرح شده است. 
 کمالی یادآور شد: طرح تعمیرات اساسی انبارهای 
ترانزیت و کالا در مجتمع بندری شهید رجایی با 
اعتباری معادل یک‌هزار میلیارد تومان و در بازه 

زمانی ۳۶ ماهه در حال تکمیل است.

واکنش همتی به ادعاهای جدید وزیر خزانه‌داری آمریکاواکنش همتی به ادعاهای جدید وزیر خزانه‌داری آمریکا
مرکزی  بانک  //رئیــس  اقتصادی  گروه 
اظهارت وزیر خزانه‌داری  به  کشــورمان 
آمریکا که از »چاپ پول« و تکرار ادعای 
فروپاشی اقتصاد ایران سخن گفته است، 

واکنش نشان داد.  
    عبدالناصر همتی رئیس بانک مرکزی کشورمان 
در پاسخ به صحبتهای وزیر خزانه‌داری آمریکا 
که از »چاپ پول« و تکرار ادعای فروپاشــی 
اقتصاد ایران ســخن گفت، عنوان کرد: امروز 
طبق وعده وزیر خزنــه داری امریکا اخرین 
 روز مهلت دوهفته ای فروپاشی اقتصاد ایران

 بود.
  اقای بســنت به جای اینکه صحبت از نتیجه 
وعده دوهفته ای خود به میان آورد، صحبت از 

چاپ پول در ایران کرده است. 
همتی اضافه کرد: واقعیت‌های اقتصادی را باید 
با شاخص‌های قابل اندازه‌گیری سنجید، نه با 

مواضع سیاسی. 
به گفته رئیس‌کل بانک مرکزی، آخرین ارقام 

اعلام‌شــده بانک مرکزی نشان می‌دهد رشد 
دوازده‌ماهه نقدینگی از ۵۶٫۴ درصد در خرداد 
۱۴۰۵ به ۵۱٫۶ درصد در شهریور کاهش یافته 
اســت؛ یعنی ۴٫۸ واحد درصد کاهش طی سه 
ماه و برخلاف ادعای امریکاییها رشد نقدینگی 
در شهریور به کمترین مقدار یعنی ۱.۳ درصد 
رسید و با مداخله بانک مرکزی در بازار ارز، 
روند افزایشــی نرخ ارز که ناشی از انتظارات 

بود، متوقف و حتی کاهشی شد. 
بــه گزارش قدس آنلایــن ؛ رئیس کل بانک 
مرکزی افزود: فشــار اقتصادی واقعیتی است 
که مردم آن را احساس می‌کنند؛ اما فروپاشی 
اقتصادی نه با تحریم و تهدید اثبات می‌شود و 

نه با بیانیه‌های سیاسی.
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مصاحبه اختصاصی // والدین و فرزندان گاهی زیر یک سقف 
زندگی می‌کنند، اما حرف یکدیگر را نمی‌فهمند؛ اختلاف‌هایی 
که با کمی گفت‌وگو می‌توانند حل شوند، به دلخوری‌های عمیق 

و فاصله‌های عاطفی تبدیل می‌شوند. 
  در دنیایی که فشــارهای اقتصادی، تغییرات اجتماعی و گسترش 
فناوری، زندگی خانواده‌ها را پیچیده‌تر کرده اســت، یافتن آرامش 
به یکی از مهم‌ترین دغدغه‌های انســان تبدیل شده است. بسیاری 
تصور می‌کنند پول و امکانات مالی، مهم‌ترین عامل آرامش هستند؛ 
درحالی‌که برخورداری از توانایی برقراری ارتباط سالم با دیگران نیز 
نقشی اساســی در کیفیت زندگی و روابط انسانی دارد.این موضوع 
به‌ویژه در ارتباط والدین با نوجوانان اهمیت بیشــتری پیدا می‌کند؛ 
دورانی که فرزندان در مســیر شناخت هویت، علایق و توانایی‌های 
خود قرار دارند و ممکن اســت رفتارهایی متفاوت از گذشته نشان 
دهند. در چنین شرایطی، سرزنش، مقایسه، نصیحت‌های مکرر و قطع 
رابطه عاطفی می‌تواند فاصله میان والدین و فرزندان را بیشــتر کند؛ 
درحالی‌که شــنیدن، همدلی و شناخت ویژگی‌های دوران نوجوانی، 
فرصت مناســبی برای تقویت پیوندهای خانوادگی فراهم می‌کند.
ثریا پرمایه، روانشــناس و درمانگر، در گفت‌وگو با روزنامه »دریا« 
از اهمیت هنر ارتباط در دســتیابی به آرامش می‌گوید و معتقد است 
کــه خانواده‌ها برای بهبود روابط خود، پیش از هر چیز باید مهارت 
گفت‌وگو، شــنیدن و درک متقابل را بیاموزند. او همچنین به تشریح 
ویژگی‌های دوران نوجوانی، شیوه صحیح برخورد با پرخاشگری و 

اهمیت مراقبت از سلامت روان جوانان می‌پردازد.
  آرامش فقط با پول به دست نمی‌آید

دریا: اگر از مردم بپرسیم مهم‌ترین عامل آرامش در زندگی چیست، 
بســیاری احتمالاً به پول و وضعیت اقتصادی اشاره می‌کنند. از 

نگاه روانشناسی، آرامش انسان به چه عواملی وابسته است؟
 بدون تردید، پول و برخورداری از امکانات مالی اهمیت زیادی دارد. 
وقتی فرد برای تأمین نیازهای اولیه خود با مشکل مواجه باشد، فشار 
اقتصادی می‌تواند اضطراب و نگرانی او را افزایش دهد. بنابراین، نباید 
نقش شــرایط اقتصادی را در سلامت روان نادیده گرفت.بااین‌حال، 
داشتن پول به‌تنهایی تضمین‌کننده آرامش نیست. در تجربه حرفه‌ای 
خودم با افرادی مواجه شده‌ام که از امکانات مالی مناسبی برخوردار 
بوده‌اند، اما در روابط خانوادگی و اجتماعی خود آرامش نداشته‌اند. 
در مقابل، افرادی نیز هســتند که با وجود محدودیت‌های اقتصادی، 
بــه دلیل برخورداری از روابط عاطفی ســالم و حمایت اجتماعی، 
احســاس رضایت بیشــتری از زندگی دارند.یکی از پایه‌های مهم 
آرامش، توانایی برقراری ارتباط سالم با دیگران است؛ اینکه بتوانیم 
احساســات و نیازهای خود را بیان کنیــم، به حرف دیگران گوش 
بدهیــم، اختلاف‌نظرها را مدیریت کنیــم و در زمان بروز تعارض، 
به‌جای تخریب رابطه، برای حل مســئله تلاش کنیم.بخش مهمی از 
ناراحتی‌های انسان از اینجا ناشی می‌شود که نمی‌تواند منظور خود را 
به‌درستی منتقل کند یا احساس می‌کند کسی او را نمی‌فهمد. گاهی یک 
اختلاف کوچک، به دلیل شیوه نادرست گفت‌وگو، به کدورتی طولانی 
تبدیل می‌شود.به همین دلیل، معتقدم آموزش مهارت‌های ارتباطی باید 
جدی گرفته شود؛ زیرا این مهارت‌ها در روابط زوجین، ارتباط والدین 

و فرزندان، محیط کار و تعاملات اجتماعی نقش دارند.
   بسیاری از اختلاف‌های خانوادگی از کجا آغاز می‌شوند؟

دریا: شما بر اهمیت هنر ارتباط تأکید دارید. چرا گاهی اختلاف‌های 
ساده میان اعضای خانواده به مشکلات جدی تبدیل می‌شود؟

 یکی از دلایل مهم این است که بسیاری از ما برای برقراری ارتباط 
مؤثر آموزش ندیده‌ایم. ممکن اســت فردی نیت بدی نداشته باشد و 
واقعاً خیرخواه همســر یا فرزندش باشد، اما نداند چگونه نگرانی یا 
خواسته خود را بیان کند.برای مثال، پدر و مادری را در نظر بگیرید 
که از افت تحصیلی فرزندشان نگران‌اند. اگر به‌جای گفت‌وگو، مدام 
او را سرزنش کنند و بگویند »تو هیچ‌وقت درست درس نمی‌خوانی« 
یا »ببین بچه‌های دیگر چقــدر از تو بهترند«، احتمال دارد نوجوان 
به‌جای شنیدن نگرانی والدین، احساس کند تحقیر شده است.در چنین 
شرایطی، مسئله اصلی که افت تحصیلی بوده، به اختلافی عاطفی تبدیل 
می‌شــود و ممکن است گفت‌وگو درباره درس نیز دشوارتر شود.در 
روابط زوجین هم همین اتفاق می‌افتد. گاهی یکی از طرفین انتظار 
دارد همســرش بدون توضیح دادن، نیازها و احساسات او را بفهمد. 
وقتی چنین اتفاقی نمی‌افتد، دلخوری شکل می‌گیرد و اگر درباره آن 
صحبت نشود، به مرور افزایش پیدا می‌کند.البته مشکلات خانوادگی 
دلایل مختلفی دارند و نمی‌توان همه اختلاف‌ها یا طلاق‌ها را فقط به 

ضعف مهارت ارتباطی نسبت داد. مسائل اقتصادی، شرایط اجتماعی، 
تفاوت‌های فردی و عوامل دیگر نیز مؤثرند. اما یادگیری گفت‌وگوی 
ســالم می‌تواند در بســیاری از خانواده‌ها به پیشگیری از تشدید 

اختلاف‌ها کمک کند.
  نوجوان امروز با نسل‌های گذشته تفاوت دارد

دریا: بسیاری از والدین می‌گویند فرزندشان در کودکی آرام و حرف‌شنو 
بوده، اما با ورود به نوجوانی تغییر کرده است؛ زود عصبانی می‌شود، 
کمتر با خانواده حرف می‌زند یا نســبت بــه توصیه‌های پدر و مادر 

واکنش نشان می‌دهد. چرا این تغییرات اتفاق می‌افتد؟
نوجوانی یکی از دوره‌های مهم تحول انســان است. در این دوران، 
تغییرات جسمی، هیجانی، شناختی و اجتماعی رخ می‌دهد و نوجوان 
به‌تدریج در حال شــکل دادن به هویت و استقلال خود است.ممکن 
است نوجوانی که قبلًا بیشــتر وقتش را با خانواده می‌گذراند، حالا 
به دوستانش علاقه بیشتری نشان دهد؛ درباره ظاهر، علایق و آینده 
خود حساس‌تر شود یا بخواهد در برخی تصمیم‌ها نظر مستقلی داشته 
باشد.در این دوره، توانایی تنظیم هیجان‌ها نیز همچنان در حال رشد 
اســت. به همین دلیل، بعضی نوجوانان ممکن است در موقعیت‌های 
تنش‌زا زودتر تحریک شوند یا احساسات خود را با شدت بیشتری 
بیان کنند.از ســوی دیگر، نوجوان امروز در فضایی رشد می‌کند که 
شــبکه‌های اجتماعی، فناوری و ارتباطات گسترده، بخش مهمی از 
زندگی او را تشکیل می‌دهند. این شرایط با تجربه نسل‌های پیشین 
تفاوت دارد و ممکن است فاصله میان نگاه والدین و فرزندان را بیشتر 
کند.منظورم این نیســت که هر رفتار نوجوان را باید طبیعی دانست 
یا هیچ محدودیتی بــرای او در نظر نگرفت. بلکه والدین باید میان 
رفتارهای متناسب با دوره رشد و رفتارهایی که نیاز به بررسی جدی 
دارند، تفاوت قائل شوند.نوجوان ممکن است گاهی بی‌حوصله باشد 
یا درباره بعضی مسائل با والدین مخالفت کند؛ اما اگر تغییرات رفتاری 
شدید، طولانی یا مختل‌کننده زندگی روزمره باشد، لازم است وضعیت 

او دقیق‌تر بررسی شود.
  پرخاشگری نوجوان را چگونه مدیریت کنیم؟

دریــا: وقتی نوجوان با صدای بلند صحبــت می‌کند، در را محکم 
می‌بندد، غر می‌زند یا به خواسته والدین اعتراض می‌کند، واکنش 

درست خانواده چیست؟
نخســت باید تلاش کنیم رفتار نوجوان را در بستر شرایط رشدی و 
هیجانی او بفهمیم. گاهی نوجوان هنوز نمی‌داند چگونه احساس خشم، 
ناکامی یا ناراحتی خود را به شکل مناسبی بیان کند. در نتیجه، به‌جای 
اینکه بگوید »از این موضوع ناراحتم«، ممکن است با تندی صحبت 
کند یا از گفت‌وگو فاصله بگیــرد.در این موقعیت، واکنش فوری و 
هیجانی والدین می‌تواند تنش را بیشتر کند. اگر نوجوان صدایش را 
بالا برد و والدین نیز با فریاد پاســخ بدهند، احتمال دارد گفت‌وگو 
به جدال تبدیل شود و هیچ‌یک نتوانند حرف دیگری را بشنوند.بهتر 
اســت در لحظه اوج تنش، اگر شرایط اجازه می‌دهد، کمی به هر دو 
طرف فرصت آرام شــدن بدهیم و بعد درباره موضوع صحبت کنیم. 
والدین می‌توانند بگویند: »می‌فهمم که ناراحتی؛ می‌خواهم حرفت را 
بشــنوم، اما لازم است بدون توهین و داد زدن با هم صحبت کنیم.« 
در اینجــا یک نکته مهم وجود دارد: درک احساســات نوجوان به 
معنای پذیرفتن هر رفتاری نیســت. نوجوان باید بداند که می‌تواند 
عصبانی باشد و اعتراض کند، اما توهین، تهدید و آسیب رساندن به 
دیگران قابل قبول نیست.والدین باید هم‌زمان دو پیام را منتقل کنند؛ 
نخست اینکه احساسات فرزندشان برایشان اهمیت دارد و دوم اینکه 
در خانواده، مرزهای روشــن و محترمانه‌ای برای رفتار وجود دارد.

همچنین نباید هر مخالفت یا پرخاشگری را صرفاً به هورمون‌ها نسبت 
داد. مشکلات خانوادگی، فشار تحصیلی، تجربه طرد شدن، قلدری 
در مدرسه، اختلال خواب یا مسائل سلامت روان نیز ممکن است در 
رفتار نوجوان نقش داشته باشند. اگر این رفتارها شدید یا مکرر باشند، 
کمک گرفتن از متخصص می‌تواند به شناخت علت و انتخاب شیوه 

مناسب برخورد کمک کند.
  چرا سرزنش و مقایسه نتیجه معکوس دارد؟

دریــا: یکی از رفتارهای رایج در خانواده‌ها، مقایســه فرزندان با 
همســالان یا اقوام است. والدین گاهی با این تصور که می‌خواهند 
فرزندشان پیشرفت کند، می‌گویند »ببین فلانی چقدر منظم است« 
یا »چرا تو مثل پسرخاله‌ات نیستی؟«. این روش چه پیامدی دارد؟

مقایســه مکرر می‌تواند احســاس ناکافی بودن را در نوجوان تقویت 
کند. نوجوان در این دوره نســبت به هویت، توانایی‌ها و جایگاه خود 
حســاس است و ممکن است چنین جمله‌هایی را نه به‌عنوان تشویق، 
بلکه به‌عنوان پیامی درباره ارزشمندی خودش دریافت کند.وقتی والدین 
دائماً فرزندشــان را با دیگران مقایســه می‌کنند، به‌جای اینکه او را به 
شناخت توانایی‌های خودش سوق دهند، ممکن است احساس رقابت 

ناسالم، خشــم یا فاصله عاطفی ایجاد شود.بهتر است به‌جای مقایسه، 
رفتار مشخصی را که نیاز به تغییر دارد مطرح کنیم. مثلًا به‌جای گفتن 
»تو به اندازه بقیه مسئولیت‌پذیر نیستی«، می‌توان گفت: »قرار بود این 
کار را تا امروز انجام بدهی. بیا با هم بررســی کنیم چه چیزی مانع شد 
و چطور می‌توانی دفعه بعد برنامه‌ریزی بهتری داشــته باشی.« این نوع 
گفت‌وگو، توجه را از قضاوت درباره شخصیت نوجوان به بررسی رفتار 
و یافتن راه‌حل منتقل می‌کند.همچنین والدین باید از تمســخر ظاهر 
فرزندانشان، به‌ویژه در دوره بلوغ، پرهیز کنند. تغییرات جسمی در این 
دوره ممکن است حساسیت نوجوان را نسبت به ظاهرش افزایش دهد. 
شوخی درباره وزن، قد، پوست یا سایر ویژگی‌های ظاهری می‌تواند به 
اعتمادبه‌نفس او آسیب بزند.اگر می‌خواهیم فرزندمان در آینده بتواند از 
خودش مراقبت کند، تصمیم بگیرد و با دیگران رابطه سالم داشته باشد، 
باید از همین امروز به احساس ارزشمندی و استقلال تدریجی او احترام 

بگذاریم.
  خانه باید پناهگاه نوجوان باشد

دریا: برخی والدین از رفتار فرزندشان خسته می‌شوند و برای مدتی 
با او قهر می‌کنند، صحبت نمی‌کنند یا با کنایه پاسخ می‌دهند. آیا این 

روش می‌تواند به اصلاح رفتار نوجوان کمک کند؟
قطع طولانی ارتباط عاطفی معمولاً راه مناسبی برای حل اختلاف نیست. 
نوجوان در این دوره، هم به اســتقلال نیاز دارد و هم به این اطمینان که 
خانواده در دسترس اوست و در صورت بروز مشکل می‌تواند به والدینش 
مراجعه کند.اگر نوجوان احساس کند به دلیل هر اشتباه یا اختلاف‌نظری 
از محبت خانواده محروم می‌شود، ممکن است به‌تدریج مشکلاتش را 
پنهان کند یا از گفت‌وگو با والدین فاصله بگیرد.این به معنای آن نیست 
که والدین نباید ناراحتی خود را نشان دهند یا برای رفتار نامناسب هیچ 

پیامدی در نظر بگیرند. گاهی لازم اســت گفت‌وگو برای مدتی کوتاه 
متوقف شود تا افراد آرام شوند؛ اما این وقفه باید با هدف ادامه گفت‌وگو 
باشد، نه تنبیه عاطفی.خانه باید محیطی باشد که در آن اعضای خانواده 
بتوانند درباره مشــکلات صحبت کنند، اشتباهاتشان را بپذیرند و برای 
اصلاح رفتار تلاش کنند. اگر نوجوان در خانه دائماً با سرزنش، تحقیر یا 
تنش روبه‌رو شود، ممکن است تمایل کمتری به حضور در جمع خانواده 
داشته باشــد و بیشتر به محیط‌های بیرون از خانه پناه ببرد.والدین باید 
تلاش کنند حتی هنگام مخالفت با رفتار فرزندشان، رابطه عاطفی را حفظ 
کنند. می‌توان با یک رفتار مخالف بود، اما همچنان به فرد احترام گذاشت.
  نوجوان از نصیحت فراری است؛ پس چگونه راهنمایی‌اش کنیم؟

دریا: بسیاری از والدین معتقدند بارها با فرزندشان صحبت کرده‌اند، 
اما او به حرف‌هایشــان گوش نمی‌دهد. چطــور می‌توان نوجوان را 
راهنمایی کرد، بدون اینکه گفت‌وگو به نصیحت و مشــاجره تبدیل 

شود؟
تفاوت زیادی میان نصیحت کــردن و گفت‌وگوی واقعی وجود دارد. 
در نصیحت، معمولاً یک نفر صحبت می‌کنــد و انتظار دارد دیگری 
حرف‌هایــش را بپذیرد؛ اما در گفت‌وگوی مؤثر، هر دو طرف فرصت 
بیان دیدگاه خود را دارند.پیش از ارائه راه‌حل، بهتر اســت از نوجوان 
بپرســیم چه اتفاقی افتاده و خودش مسئله را چگونه می‌بیند. گاهی 
والدین تصور می‌کنند مشکل را کاملًا می‌شناسند، درحالی‌که از بخش 
مهمی از تجربه فرزندشان خبر ندارند.برای مثال، اگر نوجوان از رفتن 
به کلاس یا باشــگاه خودداری می‌کند، بهتر است پیش از سرزنش او 
بررسی کنیم چه چیزی باعث این تغییر شده است. ممکن است خسته 
باشد، با مشکلی در محیط آموزشــی روبه‌رو شده باشد یا علاقه‌اش 
تغییر کرده باشد.می‌توان از او پرسید: »مدتی است کمتر به این فعالیت 
علاقه نشــان می‌دهی. دوست دارم بدانم چه اتفاقی افتاده؛ می‌خواهی 
درباره‌اش صحبت کنیم؟« وقتی نوجوان احســاس کند قرار نیســت 
بلافاصله قضاوت شود، احتمال بیشتری دارد که درباره نگرانی‌هایش 
حرف بزند.البته گفت‌وگو به معنای کنار گذاشتن نقش تربیتی والدین 
نیست. خانواده همچنان باید درباره مسئولیت‌ها، قوانین و پیامد رفتارها 
با نوجوان صحبت کند؛ اما این کار زمانی مؤثرتر اســت که همراه با 

احترام، شنیدن و مشارکت او در یافتن راه‌حل باشد.
  سلامت روان یعنی چه و نوجوانان چگونه از آن مراقبت کنند؟

دریا: شــما در صحبت‌هایتان بر ضرورت آموزش سلامت روان به 
جوانان و نوجوانان تأکید می‌کنید. یــک نوجوان چگونه می‌تواند 

سلامت روان خود را بهتر بشناسد و از آن مراقبت کند؟
سلامت روان فقط به معنای نداشتن بیماری یا احساس ناراحتی نکردن 
نیست. سلامت روان به توانایی شناخت و مدیریت احساسات، برقراری 
ارتباط ســالم، کنار آمدن با دشواری‌های زندگی و انجام فعالیت‌های 
 روزمــره نیز مربوط می‌شــود.نوجوان باید بداند که غمگین شــدن، 
عصبانی شدن، اضطراب داشتن یا گاهی بی‌انگیزه بودن، به‌خودی‌خود 
نشــانه بیماری نیست. همه انسان‌ها احساســات مختلفی را تجربه 
می‌کنند و قرار نیست همیشه شاد و پرانرژی باشند.آنچه اهمیت دارد، 
شناخت احساســات و پیدا کردن راه سالم برای مواجهه با آن‌هاست. 
برای مثال، نوجوان می‌تواند به‌جای پرخاشگری، تلاش کند احساس 
خود را نام‌گذاری کند و بگوید: »از این اتفاق ناراحتم« یا »احســاس 
می‌کنم حرفم شنیده نشده است.«صحبت کردن با فردی قابل اعتماد، 
نوشــتن احساسات، نقاشی، فعالیت بدنی متناســب با شرایط فرد و 
داشتن خواب منظم می‌توانند در مراقبت از سلامت روان کمک‌کننده 
باشند.همچنین لازم است نوجوانان یاد بگیرند در فضای مجازی برای 
خود محدودیت‌هایی در نظر بگیرند، از مقایسه دائمی زندگی خود با 
تصاویر دیگران فاصله بگیرند و در روابط دوســتانه، به احترام متقابل 
و مرزهای شخصی توجه کنند.اگر احساس ناراحتی یا اضطراب برای 
مدت طولانی ادامه پیدا کند، فعالیت‌های روزمره را مختل کند یا فرد 
احساس کند به‌تنهایی قادر به مدیریت شرایط نیست، صحبت با مشاور 

یا روانشناس می‌تواند کمک‌کننده باشد.
  چه زمانی باید نگرانی والدین جدی‌تر شود؟

دریا: گاهی والدین نمی‌دانند تغییرات رفتاری فرزندشان بخشی از 
دوران نوجوانی است یا نشانه مشکلی که به رسیدگی تخصصی 

نیاز دارد. چه نشانه‌هایی را باید جدی بگیرند؟
باید از دو برداشت نادرست پرهیز کنیم؛ یکی اینکه هر تغییر رفتاری 
را نشــانه اختلال بدانیم و دیگری اینکه تمام مشــکلات را به ســن 
نوجوانی نسبت دهیم.اگر نوجوان مدتی بی‌حوصله است یا به برخی 
علایق گذشته‌اش کمتر توجه می‌کند، لازم است شرایط او را بشناسیم 
و ببینیم این تغییر چه اندازه بر زندگی روزمره‌اش اثر گذاشته است. اما 
اگر برای مدتی طولانی دچار افت شدید تحصیلی، انزوای اجتماعی، 
اختلال خواب، تغییر قابل توجه در اشتها، اضطراب شدید یا از دست 
دادن علاقه به بیشتر فعالیت‌های روزمره شود، بهتر است با متخصص 
مشورت کنیم.همچنین اگر نوجوان درباره بی‌ارزشی خود، نداشتن امید 
به آینده یا ناتوانی در ادامه زندگی صحبت می‌کند، نباید حرف‌های او را 
صرفاً ناشی از هیجان‌های نوجوانی بدانیم. در چنین شرایطی، لازم است 
با آرامش به او گوش دهیم و برای ارزیابی تخصصی و دریافت حمایت 
مناسب اقدام کنیم.هدف از مراجعه به روانشناس این نیست که به نوجوان 
برچسب بزنیم؛ بلکه می‌خواهیم بفهمیم چه چیزی او را تحت فشار قرار 

داده و چه نوع حمایتی می‌تواند وضعیتش را بهتر کند.
  پیشگیری، بهتر از درمان است

دریا: در پایان، چه توصیه‌ای برای والدین و خود نوجوانان دارید؟
توصیــه من به والدین این اســت که هنر ارتبــاط را جدی بگیرند. 
فرزندپروری فقط تأمین نیازهای مالی، فراهم کردن امکانات آموزشی یا 
تعیین قوانین نیست. بخش مهمی از آن، توانایی شنیدن فرزند، شناخت 
نیازهای او و برقراری ارتباطی اســت که در آن احترام متقابل وجود 
داشته باشد.والدین لازم نیست همیشه پاسخ همه پرسش‌های فرزندشان 
را بدانند. گاهی کافی است به او نشان دهند که حرفش شنیده می‌شود 
و برای حل مشکلاتش می‌تواند روی حمایت خانواده حساب کند.به 
نوجوانان هم می‌گویم که لازم نیست از خودشان انتظار داشته باشند 
همیشه آرام، موفق یا باانگیزه باشند. احساسات ناخوشایند بخشی از 
تجربه انسانی هستند؛ مهم این است که خودمان را بهتر بشناسیم، برای 
بیان احساساتمان راه ســالم پیدا کنیم و وقتی به کمک نیاز داریم، از 
درخواست حمایت خجالت نکشیم.اگر نوجوانی احساس می‌کند کسی 
او را درک نمی‌کند، می‌تواند گفت‌وگو با یک فرد قابل اعتماد، مانند یکی 
از اعضای خانواده، معلم، مشــاور یا روانشناس را امتحان کند. شنیده 
شدن همیشه به معنای حل فوری مشکل نیست، اما می‌تواند نخستین 
قدم برای پیدا کردن راه‌حل باشــد.در نهایت، باید بپذیریم که هر نسل 
در شــرایط متفاوتی رشد می‌کند و برای ارتباط مؤثر با فرزندان، لازم 
است شــناخت خود را از دنیای آنان به‌روز کنیم. همان‌طور که برای 
سلامت جسم به تغذیه، خواب و مراقبت نیاز داریم، سلامت روان نیز به 
توجه و تمرین نیازمند است.آرامش در خانواده از جایی آغاز می‌شود 
که اعضای آن به‌جای تلاش برای شکست دادن یکدیگر در بحث‌ها، 
برای فهمیدن یکدیگر تلاش کنند. اگر مهارت گفت‌وگو، همدلی و حل 
تعارض را از خانواده آغاز کنیم، می‌توانیم به شکل‌گیری روابط سالم‌تر 

و جامعه‌ای برخوردار از سلامت روان بیشتر کمک کنیم.

ثریا پرمایه، روان‌شناس و درمانگر، از نقش مهارت‌های ارتباطی در کاهش تنش‌های خانوادگی می‌گوید

به‌جای سرزنش، شنونده فرزندانمان باشیم به‌جای سرزنش، شنونده فرزندانمان باشیم 

ســامت روان فقــط بــه معنــای نداشــتن 
بیماری یا احســاس ناراحتی نکردن نیســت. 
ســامت روان به توانایی شناخت و مدیریت 
احساسات، برقراری ارتباط سالم، کنار آمدن 
با دشــواری‌های زندگــی و انجام فعالیت‌های 

روزمره نیز مربوط می‌شود

,,

یادداشت

  سفر رسمی و علنی نخست‌وزیر رژیم صهیونیستی 
به امارات با همراهی مقامات امنیتی بلندپایه این رژیم، 
پرده از اتحاد استراتژیک علیه منافع ملی ایران برداشته 
است. در چنین شــرایطی، تردد آزادانه خودروهای 
لاکچــری با پــاک این کشــور در بندرعباس، به 
مطالبــه‌ای جدی و فــوری برای برخــورد قاطع 
دستگاه‌های انتظامی و امنیتی بدل شده است.حضور 
مقام ارشــد رژیم اشغالگر قدس در امارات، پیام‌آور 
تغییر موازنــه و تعمیق روابط در لایه‌های اطلاعاتی 
و نظامی علیه جمهوری اســامی است. امارات که 
در دوران جنگ‌هــای اخیر، تمامی امکانات هوایی، 

دریایی و زیرساخت‌های خود را با آگاهی کامل در 
اختیار دشمنان ایران قرار داده، امروز با علنی‌سازی 
این دیدارها، نقاب از چهره نفاق خود برداشته است. 
این حضور نه یک رویداد دیپلماتیک ســاده، بلکه 
پیامی روشن مبنی بر باز کردن پای صهیونیست‌ها به 
بیخ گوش ایران است. همراهی رئیس موساد و مشاور 
امنیت ملی رژیم صهیونیستی با نخست‌وزیر در این 
ســفر، مؤید آن است که موضوع فراتر از یک مبادله 
تجاری، بلکه یک هماهنگی عمیق امنیتی و نظامی 
علیه جمهوری اسلامی ایران است.امارات همزمان در 
مجامع بین‌المللی و با مطرح کردن ادعاهای واهی علیه 
تمامیت ارضی ایران، مواضعی خصمانه اتخاذ می‌کند. 
میزبانی از دشمنان قسم‌خورده ایران و فراهم‌سازی 
امکانات لجستیکی، نشان می‌دهد که این کشور عملًا 
در جبهه مقابل قرار گرفته است. دولت امارات با اتخاذ 
مواضع دوگانه، در حالی که در ظاهر حرف از برادری 
و همسایگی می‌زند، در باطن مسیر منافقانه‌ای را طی 
می‌کند. بازنگری اساســی در راهبردهای جمهوری 
اسلامی نســبت به رفتارهای مغرضانه امارات، یک 
ضرورت غیرقابل انکار است. اصول همجواری که 

سال‌ها با نهایت خویشتنداری از سوی ایران رعایت 
شده، اکنون با همراهی امارات با رژیم صهیونیستی به 
طور کامل زیر پا گذاشته شده است.مردم امارات خود 
اسیر دست گماشته‌هایی هستند که توسط لابی‌های 
یهودی در غرب انتخاب شده و اکنون به عنوان حاکم 
بر این کشــور حکمرانی می‌کنند. این حاکمان عملًا 
استقلال کشور خود را به دشمنان منطقه فروخته‌اند 
و به عنوان مســتاجران سیاســی، تنها تا زمانی که 
منافع صهیونیســت‌ها را تأمین کنند بر مسند قدرت 
باقی خواهند ماند. این رویکرد دوگانه، چهره واقعی 
دولت امارات را برای ملت‌هــای آزاده جهان بیش 
از پیش نمایان کرده اســت.معضل تردد خودروهای 
لاکچری بــا پلاک دبی در خیابان‌های بندرعباس و 
ســایر نقاط هرمزگان، به چالشی جدی برای افکار 
عمومی تبدیل شــده اســت. این تضاد رفتاری، در 
حالی که اتباع ایرانــی و خودروهای با پلاک ملی 
در امارات با شــدیدترین برخوردهای تحقیرآمیز، 
بازرسی‌های توهین‌آمیز و حتی اخراج‌های بی‌دلیل 
مواجه می‌شوند، مشاهده جولان آزادانه این خودروها 
در خاک کشور، ریشخندی به امنیت روانی و غیرت 

ملی تلقی می‌شــود.تردد خودروهایی که متعلق به 
کشور متخاصم هستند، آن هم در شرایطی که امارات 
با پلاک ملی ایران بدترین رفتار را دارد، مصداق بارز 
دهن‌کجی به امنیت روانی جامعه است. این وضعیت، 
نه‌تنها توهین به قوانیــن راهنمایی و رانندگی، بلکه 
اهانت به غیرت ملی و خون‌هایی است که برای امنیت 
این مرز و بوم ریخته شده است. در هیچ کجای دنیا، 
پلاک خودروی یک کشور متخاصم که صراحتاً علیه 
امنیت ملی اقــدام می‌کند، اجازه ندارد به این راحتی 
در شهرها جولان بدهد. این مسئله تنها یک موضوع 
ترافیکی ساده نیست، بلکه نمادی از نفوذ و بی‌احترامی 
به عزت ملی است که دستگاه‌های مسئول باید نسبت 
به آن پاسخگو باشند.مردم استان هرمزگان نسبت به 
انفعال دســتگاه‌های انتظامی و امنیتی در برخورد با 
این موضوع به‌شــدت گلایه‌مند هستند. این پرسش 
اصلی افکار عمومی اســت که چــرا در حالی که 
قوانین ورود خودرو در کشورهای همسایه با چنان 
ســخت‌گیری‌هایی علیه ایرانیان اعمال می‌شود، در 
داخل کشور شاهد انفعال در برابر تردد خودروهای 
متعلق به کشور متخاصم هستیم؟ دستگاه‌های متولی 

باید در این باره شفاف‌سازی کنند که تا چه زمانی 
قرار اســت مصلحت‌سنجی‌های بی‌جا، دستاویزی 
بــرای تحقیر غیرت ملــی باشــد.ضرورت دارد 
دستگاه‌های امنیتی و انتظامی استان با اتخاذ تدابیر 
قاطع، ضمن پایان دادن به این جولان‌دهی، ضوابط 
قانونی بازدارنده و ســخت‌گیرانه‌ای را جایگزین 
وضعیت فعلی کنند. صدور پلاک‌های گذر موقت، 
کنترل شدید مرزها و ممانعت از ورود خودروهایی که 
متعلق به کشورهای حامی رسمی رژیم صهیونیستی 
هستند، کمترین اقدامی است که انتظار می‌رود. تداوم 
این وضعیت، توهینی است که برای جامعه هرمزگان 
دیگر قابل‌تحمل نیست. انتظار می‌رود با تدبیر سریع 
مســئولان، این خودروها که نماد حضور کشــور 
متخاصم در قلب ایران هســتند، ساماندهی شده و 
اجازه تردد بدون ضابطه به آن‌ها داده نشود. عزت 
ملی، خط قرمز ماست و هیچ مصلحت‌اندیشی نباید 
باعث شــود که شاهد ریشخند دشمنان به امنیت و 
غرور ایرانی در خیابان‌های بندرعباس باشیم. صبر 
مردم هرمزگان در برابر نفاق همسایگان و انفعال در 
برخورد با مظاهر حضور آن‌ها لبریز شده و پیش از 
آنکه این موضوع به یک مسئله اجتماعی و امنیتی 
عمیق‌تر تبدیل شود، باید اقدام قاطع و بازدارنده‌ای 

صورت پذیرد.

ضرورت پاسخ به مطالبات عمومی درباره خودروهای پلاک امارات
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  گــروه اجتماعی // وزیر بهداشــت، درمان و آموزش 
پزشکی در آیین امضای موافقت‌نامه مشترک توسعه فناوری 
عقیم‌سازی حشرات برای کنترل پشه مهاجم آئدس و مقابله 
با بیماری‌های تب دنگی، چیکونگونیا و زیکا با ســازمان 
انرژی اتمی گفت: حرکت در مرزهای علمی دنیا در حوزه 
سلامت با همکاری سازمان انرژی اتمی شتاب گرفته و این 
همکاری‌ها ارزش افزوده‌ای برای خدمت به مردم است. دکتر 
محمدرضا ظفرقنــدی، در آیین امضای این موافقت‌نامه که 
با حضور مهندس اســامی، رئیس سازمان انرژی اتمی در 
وزارت بهداشــت برگزار شد، ضمن قدردانی از اهتمام ویژه 
ســازمان انرژی اتمی و شخص مهندس اسلامی در توسعه 
ابعاد مختلف حوزه ســامت اظهار کرد: با پیشرفتی که در 
بخش ســامت در حال رخ دادن است، ما هم در مرزهای 
علمی دنیا حرکت می‌کنیم و هم باید این مسیر را با قدرت 
ادامه دهیم.وی افزود: امروز یک نمونه از این همکاری‌های 
ضروری، بحث »تب دنگی« و پشه »آئدس« به عنوان ناقل 
این بیماری است. اگر ما زود به این موضوع نرسیم، همانند 
سایر مواردی که منجر به آلودگی بیشتر در کشورها می‌شود، 
شاهد گسترش آن در سطح کشور خواهیم بود. در ورزش 
فوتبال می‌گوییم بهترین دفاع، حمله است؛ در حوزه بهداشت 
نیز همین معناست و باید پیش از وقوع حادثه به سمت کنترل 
بیماری حمله کنیم.ظفرقندی با اشاره به تجربه کشورها در 
مواجهه با بیماری‌های نوپدید مانند طاعون در روسیه گفت: 
اگر در این موارد با دیســیپلین نظامی قوی، قرنطینه شدید 
و تهاجم همه‌جانبه برای کنترل بیماری اقدام نشــود، ممکن 
است حوادثی نظیر کرونا پیش بیاید که مرز نمی‌شناسد. در 
ایران نیز متاســفانه بیماری تب دنگی از طریق مهاجرت یا 
مسافرت افراد از کشورهای حاشیه خلیج فارس وارد شده 
است.وزیر بهداشت با بیان اینکه همکاری نزدیک با سازمان 
انرژی اتمــی در حوزه‌های رادیوداروهــا، دوزیمتری‌ها و 
دستگاه‌های تشخیصی جدید در حال پیگیری است، ادامه 
داد: این همکاری‌ها شامل مراقبت‌های زیست‌بومی و کنترلی 
اســت؛ نمونه آن افتتاح اخیر پت‌اسکن با حضور مهندس 
اسلامی برای بخش سرطان کودکان در بیمارستان کودکان 
حکیم بود. در گذشته برای ارزیابی متاستاز سرطان، بیمار 
مجبور بود با هزینه‌های بسیار زیاد به کشورهای دیگر سفر 
کنــد، اما امروز به همت ایــن همکاری‌ها، این خدمات در 
داخل کشور ارائه می‌شود.وی در خصوص سایر پروژه‌های 
مشــترک تصریح کرد: تفاهمی برای ایجاد سیکلوترون‌ها و 
فرآوری رادیوداروها در ۵ نقطه کشور صورت گرفته که در 
آذربایجان و اصفهان به زودی به نتیجه می‌رسد و سایر نقاط 
نیز در حال پیگیری اســت. این اقدامات، هم باعث ارزش 
افزوده در پیشرفت حوزه سلامت و مراقبت از مردم می‌شود 
و هم خدمتی ماندگار از سوی سازمان انرژی اتمی به جامعه 
است.بنابر اعلام وزارت بهداشت، ظفرقندی با ابراز موافقت 
با پیشنهادات مطرح‌شده برای اســتفاده از زیرساخت‌های 
موجود به منظور کاهش هزینه‌ها گفت: ما در حوزه بهداشت 
ســایت‌های مختلفی داریم؛ به عنوان نمونه، سایت جهانی 
WHO برای مالاریا در بندرعباس مستقر است که می‌توان با 
تغییر کاربری از این ظرفیت‌ها برای پیشبرد طرح‌های کنترلی 
بهره برد.به گزارش ایسنا، وزیر بهداشت در پایان خاطرنشان 
 کــرد: آمادگی کامل داریــم که مفاد ایــن تفاهمنامه را با 
همکاری و پیگیری سریع اجرایی کنیم. باید با افزایش موارد 
ایمنی در برابر پرتوها، تنظیمات و زیرساخت‌ها را به سرعت 
آماده کنیم تا نقطه آغاز کار را با مدیریت زمان و کنترل‌های 
دقیق پرتودهی و دوزیمتری به بهترین شــکل ممکن کلید 

بزنیم.

ترکیه دسترسی کودکان 
به شبکه‌های اجتماعی را ممنوع کرد 

  گروه اجتماعی // بر اســاس مقــررات جدید »اداره 
امنیت ســایبریِ« ترکیه که در روزنامه رسمی منتشر شد، 
این کشور ارائه‌دهندگان شــبکه‌های اجتماعی را از ارائه 
خدمات به افراد زیر ۱۵ سال منع کرده است. در مقررات 
جدید آمده است که ارائه‌دهندگان این خدمات نمی‌توانند 
به کودکانی که به سن ۱۵ سالگی نرسیده‌اند، سرویس ارائه 
دهند.همچنین ارائه‌دهندگان خدمات ملزم هستند بر اساس 
مقــررات جدید برای کاربران ۱۵ ســال به بالا، خدمات 
متمایزی ارائه دهند و تدابیر لازم را اتخاذ کنند؛ ضمن آنکه 
باید مصالح عالیه فرد کم‌سن‌وسال و رشد جسمی، ذهنی، 
روانی، اجتماعی و عاطفی او را نیز مد نظر قرار دهند.این 
نهاد افزود در فرایند تأیید ســن باید حفاظت از داده‌های 
شــخصی در اولویت قرار گیرد و از روش‌هایی استفاده 
شود که صرفا مشخص می‌کنند آیا کاربر واجد شرط سنی 
مقرر اســت یا خیر، نه اینکه هویــت او را احراز کنند.در 
این مقررات با تأکید بــر اینکه ارائه‌دهندگان باید قابلیت 
اطمینانِ روش‌های احراز هویت، ســاختار الگوریتم‌ها و 
سیاست‌های خدماتِ متمرکز بر کودکان را برای کاربران، 
والدین و نهاد ناظر، شفاف، قابل‌حسابرسی و قابل‌آزمایش 
ســازند، بر ضرورت ایجاد ابزارهای شفاف و کاربرپسندِ 
کنترل والدین نیز تأکید شــده است.به گزارش ایسنا ،‌ این 
مقررات ذیل قانون جدیدی درباره شــبکه‌های اجتماعی 
قرار می‌گیرد که در ماه آوریل امسال توسط پارلمان ترکیه 

تصویب شد.
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فایل صوتی آقای وکیل برای اثبات بی‌گناهی در قتل 
  گــروه حــوادث // مرد وکیل که متهم به قتل شــوهر یکی از 
موکلین خود است با درخواست اعاده دادرسی مدعی دلایل جدید 
برای اثبات بی‌گناهی‌‌اش شــد. مرد زندانی پیش از این به قصاص 
محکوم شــده بود. ماجرا با تماس مردی با پلیس آغاز شد که خبر 
قتل برادرش را گزارش کرد. با حضور مأموران در محل، برادر مقتول 
توضیح داد صبح زود، یکی از آشنایان که هر روز برای سگ برادرم 
غذا می‌بــرد، با او تماس گرفته و گفت هرچه با تلفن‌هایش تماس 
می‌گیرد، پاسخی دریافت نمی‌کند و در خانه نیز باز نمی‌شود. از آنجا 
که صدای سگ از داخل خانه شنیده می‌شد، خود را به محل رسانده 
و با کمک یک کلیدساز در را باز کردم‌ اما به محض ورود، با جسد 
برادرم روبه‌رو شدم. در جریان تحقیقات، مأموران به اختلافات مقتول 
با اعضای خانواده‌اش پی بردند. بررســی‌ها حاکی از آن بود که مرد 
کشته‌شده مدتی قبل از همسرش جدا شده و بر سر حضانت فرزندان 
با او اختلاف داشت. همین مساله، مسیر تحقیقات را به سوی همسر 
سابق مقتول کشــاند. این زن پس از بازداشت، به دست داشتن در 
قتل اعتراف کرد و اظهار داشــت که با همدستی وکیلش نقشه قتل 
همسر سابق خود را اجرا کرده است. وی در تشریح انگیزه‌اش گفت 
که پس از جدایی، حضانت فرزندان به همســرش سپرده شده بود، 
اما او خواســتار نگهداری بچه‌ها نزد خود بود و شوهر سابقش با 
این درخواست مخالفت می‌کرد.این زن ادامه داد: بعد از جدایی‌مان، 
حضانت بچه‌ها با شــوهرم بود. می‌خواستم بچه‌ها پیش من باشند، 
اما شــوهرم قبول نمی‌کرد. به پیشنهاد وکیلم تصمیم به قتل گرفتیم. 
وکیلم ۳۰۰ میلیون تومان درخواست کرد تا با دوستش این قتل را 
انجام دهد. او فردی به نام فرهاد را معرفی کرد که مبلغ ۲۰۰ میلیون 
تومان گرفت و بعد هم دخترم نیمه‌شب در را باز گذاشت و آنها وارد 
خانه شدند و شــوهرم را به قتل رساندند.پس از بازداشت متهمان، 
پرونده در شعبه دوم دادگاه کیفری استان تهران مورد رسیدگی قرار 
گرفت. با وجود انکار قتل از سوی متهمان، دادگاه با استناد به شواهد 
موجود، وکیل را به یک‌بار قصاص، فرهاد را به ۱۵ سال حبس و زن 
جوان را به پنج سال حبس محکوم کرد. به گزارش خبرنگار جام‌جم، 
با گذشت ســال‌ها از این جنایت، متهم ردیف اول ادعا کرد مدارک 
جدیدی برای اثبات بی‌گناهی خود دارد و درخواست اعاده دادرسی 
داد که با قبول درخواستش، پرونده دیروز در شعبه دهم دادگاه کیفری 
یک استان تهران رسیدگی شد. در این جلسه، مرد زندانی و وکلایش 
یک سی‌دی ارائه کردند که در آن فایلی صوتی قرار داشت و فردی 
ادعا می‌کرد قاتل،‌ فرد دیگری غیر وکیل اســت. پس از بررسی این 
درخواست، قاضی اعلام کرد این دلایل پیش‌تر نیز مطرح شده بود و 
برای اعاده دادرسی به دلایل جدیدی نیاز است. تا اگر دلایل جدیدی 

مبنی بر بی‌گناهی در پرونده دارید، ارائه دهید. 

گروگان را کشتند و جنازه‌اش را آتش زدند 
  گــروه حوادث // اعضای یک باند پنج نفره که بعــد از ربودن مردی، درصدد 
اخاذی از خانواده‌اش بودند ناکام ماندند. متهمان مدعی بودند گروگان در اسارتگاه 
آنها خودکشی کرده اما شواهد پلیس نشان می‌داد او به قتل رسیده است.  اوایل نیمه 
دوم شهریور امسال مردی تبعه افغانستان با حضور در شعبه دهم بازپرسی دادسرای 
جنایی تهران شکایت کرد برادر جوانش ناپدید شده است. با دستور قضایی پرونده 
به پلیس آگاهی تهران ارسال شد و شاکی در تشریح ماجرا گفت: برادرم دنبال تمدید 
گواهی اقامتش بود و قرار شــد دوستش این کار را انجام دهد. برای تحویل آن نزد 
دوستش در شهرستان پاکدشت رفت که ناپدید شد و دوستش هم تلفنش را خاموش 
کرده است. می‌ترسم بلایی سر او آمده باشد. تحقیقات برای یافتن ردی از مرد ادامه 
داشــت تا این‌که پس از گذشت یک هفته، شاکی دوباره به اداره پلیس تهران آمد و 
اطلاعات جدیدی را در اختیار ماموران قرار داد و گفت افرادی تماس گرفته و اعلام 
کرده‌اند برادرم را ربوده‌اند و در‌برابر آزادی‌اش ‌۲۰میلیارد تومان پول می‌خواهند. حتی 
صدای کمک‌خواهی و ناله‌های او را هم برای خانواده‌اش پخش کردند. تحقیقات ویژه 
پلیس برای نجات گروگان ادامه داشت تا این‌که چند روز قبل رد بصیر را که آخرین 
ملاقات‌کننده با گروگان بود یافتند و او را در مخفیگاهش در اطراف تهران بازداشت 
کردند. متهم راز مرگ گروگان را فاش کرد و گفت‌: تصور می‌کردیم وضع مالی دوستم 
خوب است و با ربودنش می‌توانم پول خوبی از خانواده‌اش اخاذی کنم. موضوع را 
با چهار هموطن دیگرم که بیکار و سابقه‌دار بودند در میان گذاشتم. آنها قبول کردند 
با من همکاری کنند. طبق نقشه، دوستم را به بهانه گواهی اقامت به پاکدشت کشاندم 
و با خوراندن نوشیدنی مســموم بیهوش کردم و به خانه‌باغ اجاره‌ای در شهرستان 
نظر‌آباد اســتان البرز انتقال داد‌م. وقتی به هوش آمد، دست‌ها و پاهایش را بستیم و 
کتکش زدیم و صدای ناله‌هایش را برای خانواده‌اش پخش کردم. متهم ادامه داد: بعد 
از یک هفته، گروگان خود را با پارچه حلق‌آویز کرد. اگر خانواده‌اش متوجه مرگ 
او می‌شدند پول را پرداخت نمی‌کردند. به آنها چیزی نگفتیم و جسد را به خانه‌باغ 
دیگری بردیم. چند روزی آنجا بود و در ادامه آن را به بیابان‌های نظرآباد انتقال دادیم 
و با بنزین سوزاندیم. ‌با توجه به ادعا‌های او، چهار همدستش بازداشت شدند و همگی 
گفته‌های او را تایید کردند. ماموران با هماهنگی قضایی به محل رها کردن جســد 
اعزام شدند که آنجا نبود؛ بنابراین از پلیس شهرستان نظر‌آباد استعلام کردند و معلوم 
شد آنها جسد سوخته‌ای را در بیابان یافته و به پزشکی قانونی منتقل کرده‌اند. شواهد 
نشان می‌داد این فرد خودکشی نکرده بلکه به قتل رسیده و بعد جسدش را به بیابان 
انتقال داده و سوزانده‌اند. به گزارش جام‌جم، احسان شکیب‌نژاد، بازپرس شعبه دهم 
دادسرای جنایی تهران با تایید این خبر به جام‌جم گفت‌: برای اعضای این باند قرار 
قانونی صادر شد. با توجه به این‌که آدم‌ربایی مرگبار در شهرستان پاکدشت رخ داده 

بود، پرونده به دادسرای آنجا ارسال شد.

کشف ۱۵ قطعه کالای قاچاق به ارزش ۲۰ میلیارد ریال در میناب
   گروه حوادث // فرمانده پایگاه دریابانی میناب از کشف ۱۵ قطعه کالای 
قاچاق به ارزش ۲۰ میلیارد ریال در این شهرستان خبر داد.به گزارش مهر، 
سرهنگ سید داود میرعالی در تشریح این خبر، اظهار کرد: مرزبانان پایگاه 
دریابانی میناب با انجام اقدامات اطلاعاتی مطلع شدند، قاچاقچیان قصد دارند 
مقادیری قطعات الکترونیکی قاچاق را به داخل شهر منتقل کنند.وی افزود: 
مرزبانان در بازرسی از محل موفق به کشف ۱۵ قطعه کالای قاچاق شامل ۲ 
عدد دینام، یک عدد پمپ جک متحرک، یک عدد برد مخابراتی دریایی، یک 
عدد کف‌کش، یک دستگاه سیم‌پیچ بزرگ و ۹ عدد شیر فلکه شدند.فرمانده 
پایگاه دریابانی میناب با اشاره به اینکه دستگیری متهمان فراری در دستور 
کار اطلاعاتی این پایگاه قرار دارد، بیان کرد: کارشناسان ارزش ریالی محموله 

کشف شده را ۲۰ میلیارد ریال برآورد کرده‌اند.

حوادث

خبر

خبر توقیف محموله ۱۰ میلیارد تومانی کالای قاچاق در سواحل بندرعباس
گروه حوادث //  فرمانده مرزبانی اســتان هرمزگان 
از توقیف یک فروند شــناور حامل بیش از ۱۱ هزار 
دستگاه انواع لوازم الکترونیکی و تلفن همراه قاچاق 

بالغ بر ۱۰۰۰ میلیارد ریال خبر داد.
   ســردار بهزاد ابراهیمی اظهار داشــت: مرزبانان 
پایگاه دریابانی بندرعباس در راستای مبارزه بی‌امان 
با قاچاق کالا و ارز و حراســت از مرزهای آبی، با 
انجام اقدامات اطلاعاتــی دقیق از قصد قاچاقچیان 
مبنی بر انتقال محموله بزرگ قاچاق مطلع و بلافاصله 
موضوع را در دســتور کار عملیاتی قرار دادند.وی 
افزود: گشــت‌های دریابانی بندرعبــاس با هدایت 

مستقیم عملیاتی فرمانده پایگاه پس از پایش حوزه 
استحفاظی، شناور مذکور را شناسایی و در عملیاتی 

ضربتی متوقف ســاختند.در بازرسی صورت‌گرفته 
از این شــناور، ۱۱ هزار و ۳۸۶ دستگاه انواع لوازم 
الکترونیکی و جانبی تلفن‌های همراه هوشمندو فاقد 
مجوز گمرکی کشــف و ضبط شد.  فرمانده مرزبانی 
هرمزگان ارزش ریالی این محموله را به همراه شناور 
توقیفی بالغ بر ۱۰۰۰ میلیارد ریال اعلام کرد و تأکید 
نمود: در این رابطه پرونده قضایی تشکیل شده است.
به گزارش مهر، ســردار ابراهیمــی در خاتمه اذعان 
داشت: مرزبانان هرمزگانی شبانه روز و هوشیارانه در 
مرزهای حوزه استحفاظی حاضر هستند و با هرگونه 
اخلال در امنیت اقتصادی با قاطعیت برخورد می‌کنند.

 گروه حوادث// فرمانده انتظامي شهرستان ميناب از شناسايي و توقيف يک 
کاميون حامل 45 هزار ليتر گاز مايع قاچاق در اين شهرستان خبر داد.

   به گزارش خبرنگار دریا؛ ســرهنگ » آقا علي يوسف وند « در تشريح جزئيات اين 
خبر گفت: ماموران  انتظامي ايستگاه بازرسي شهيد چغازردي  شهرستان ميناب در ادامه 
طرح مبارزه با قاچاق کالا وارز،  حين گشــت زني و کنترل محور بندرعباس به ميناب  
به يک دســتگاه کاميون کشنده تانکر حمل سوخت مشکوک شده و دستور توقف دادند.

وي افزود: مأموران براي بررســي کاميون مورد نظر را متوقف و در بازرسي از آن 45 
هزار ليتر ســوخت قاچاق از نوع گازوئيل و فاقد اسناد و مدارک قانوني کشف و ضبط 
کردند.فرمانده انتظامي شهرســتان ميناب  ارزش مالي سوخت قاچاق کشف شده از اين 
کاميون را بنا به اعلام نظر کارشناســان اقتصادي 35 ميليارد ريال عنوان نموده و اظهار 
داشــت: در اين رابطه يک متهم با تشــکيل پرونده جهت سير مراحل قانوني به دستگاه  

قضائي معرفي شد.

   

گروه حوادث // رئیس پلیس فضای تولید و تبادل 
اطلاعات تهران با هشــدار درباره فعالیت برخی 
افراد سودجو تحت عنوان روشهای درمانی با طب 
سنتی در فضای مجازی گفت: با وجود اینکه اینگونه 
فعالیتها می توانــد منجر به تهدیدات جانی برای 
شهروندان گردد، سودجویان در این حوزه به چیزی 

جز منفعت و آورده مالی فکر نمی کنند. 
   ســردار داود معظمی گودرزی در این باره اظهار کرد: 
طی چند ســال اخیر با افزایش ضریب نفوذ شبکه های 
اجتماعی و تبلیغات در فضای سایبری، متاسفانه شاهد  
هســتیم برخی افراد سودجو و مداخله گر در امر درمان 
با شگردهایی چون )درمان ســریع ، درمان ریشه ای( 
 یــا از این قبیل تبلیغات فریبنده بــه حوزه درمان ورود 
کرده اند که لازم است شــهروندان عزیز احتمال وجود 
رد پای کلاهبرداران را در اینگونه تبلیغات مد نظر قرار 
بدهند. وی خاطرنشــان کرد : بیشترین پرونده هایی که 
در حوزه مداخله گرهای طب سنتی در پلیس فتا تهران 

بزرگ تشکیل می شود با موضوعاتی چون درمان ریشه 
ای ریزش مو، درمــان در حوزه زیبایی، درمان لاغری 
 و فیزیوتراپیســت می باشــد که در مــورد اخیر طبق 
پرونــده های موجود اقدام غیراصولــی متهم در حوزه 
ارتوپد کــه تحت عنوان کایروپرکتیــک نیز در فضای 
مجــازی فعالیت می کنند منجر به قطع نخاع و عوارض 
حاد شده اســت. یا اینکه در بحث درمان سرطان وارد 
حیطه خرافات شده و مدعی درمانهای ماوراء الطبیعه شده 

و متاسفانه شخص را از مسیر درمان منحرف می کنند.
   در برخی موارد نیز مواد غیرخوراکی را به عنوان دارو 
معرفی می کنند که در حالت عادی استفاده از اینگونه مواد 
برای فرد ناخوشایند بوده و می تواند سلامت اشخاص را 
به خطر مواجه کند. لازم به ذکر اســت در برخی موارد 
متهمیــن حتی به حریم خصوصی افراد نیز ورود کرده و 
از اطلاعات و تصاویر خصوصی شهروندان سوء استفاده 

نموده اند.
  وی با اشاره به اینکه مجرمان از هر بستری برای رسیدن 

به اهداف مجرمانه خود استفاده می‌کنند ادامه داد: ضمن 
احترام به همه پزشکان و کسانی که با علم و مجوزهای 
لازمه در حوزه طب ســنتی فعالیت دارند، لیکن در این 
بین برخی افراد سودجو بدون داشتن هیچگونه پشتوانه 
علمــی در این حوزه ورود کرده انــد که تعدادی از این 
 متهمین دســتگیر شــده و پرونده ها در حال رسیدگی 
می باشد. متاسفانه شکاتی بودند که نه تنها درمان نشده 

بلکه سلامت آنها به شدت به مخاطره افتاده است.
   به گزارش ایســنا، براساس گزارش پلیس فتا، سردار 
معظمی گودرزی به شــهروندان توصیه کرد: شهروندان 
سلامتی خود را بازیچه شیادان فضای مجازی و تبلیغات 
اغواکننده قرار ندهند. در صورت لــزوم به افراد دارای 
صلاحیت، دارای مجوز طبابت و مراکزی که تحت نظر 
سازمان نظام پزشکی فعالیت می کنند مراجعه نمایند. زیرا 
خسارتهای مالی قابل جبران است اما صدمات جسمی 
قابل جبران نیست و همواره مراقب ترفند کلاهبرداران و 

سودجویان باشند. 

هشدار پلیس فتا درباره درمانگرنماهای طب سنتی در فضای مجازی 

کشف کشف 4545 هزار ليتر گازمايع قاچاق در ميناب هزار ليتر گازمايع قاچاق در ميناب

گروه حــوادث// اختلاف مالی با پزشــک 
سالخورده، پای سه متهم را به پرونده قتلی 

کشاند که با شلیک گلوله رقم خورد. 
   در جلســه دادگاه، متهم اصلی به تشــریح قتل 
پرداخت اما دو متهم دیگر منکر نقش داشــتن در 
جنایت شدند.رســیدگی به پرونده قتل دکتر علی 
محفوظی متخصص بیهوشی و رئیس اسبق سازمان 
پزشکی قانونی کشور از صبح ۳۰مرداد سال ۱۴۰۱ 
آغاز شد؛ روزی که ماموران پلیس با گزارش قتل 
مردی ســالخورده در محله ســعادت‌آباد تهران به 
محل حادثه رفتند و جسد خونین او را مقابل خانه 
ویلایی‌اش پیدا کردند. بررســی‌های اولیه نشان داد 
مقتول هنگام خروج از خانه هدف شــلیک گلوله 
مردی ناشــناس قرار گرفته. به‌دنبال این جنایت، 
کارآگاهان اداره دهم پلیس آگاهی تحقیقات خود 
را برای شناسایی عامل قتل آغاز کردند. بررسی‌ها به 
مهندس ثروتمندی که با مقتول اختلاف مالی داشت 
‌)بهمن( ‌رسید. در ادامه مشخص شد دو مرد دیگر نیز 
در این پرونده نقش داشته‌اند و هر سه متهم بازداشت 
شــدند. با تکمیل تحقیقات و صدور کیفرخواست، 
پرونده برای رسیدگی به شعبه پنجم دادگاه کیفری 
استان تهران فرستاده شد. در نخستین جلسه دادگاه، 
پس از قرائت کیفرخواســت، اولیای دم در جایگاه 
قرار گرفتند و خواســتار قصاص عامل قتل شدند. 
سپس متهم ردیف اول )پرویز( در جایگاه ایستاد و به 
قتل اعتراف کرد. او گفت از طریق متهم ردیف سوم 
)حمید( با بهمن آشنا شده و به‌دلیل مشکلات مالی 
و سابقه کیفری، پیشنهاد قتل را پذیرفته است. این 
متهم در تشریح ماجرا گفت: بهمن پول و اسلحه را 
در اختیارم قرار داد. خانه دکتر محفوظی را هم به من 
نشان داد و گفت او هر روز ماشینش را زیر درخت 
زیتون پارک می‌کند و به ورزش مشــغول می‌شود. 

قرار بود در ازای قتل ۲۰۰میلیون تومان بگیرم. من 
مقتول را نمی‌شناختم و دلیلی برای کشتنش نداشتم. 
در ادامه، بهمن اتهام معاونــت در قتل را رد کرد و 
گفت هرگز از پرویز نخواسته مرتکب قتل شود. متهم 
ردیف ســوم )سعید( نیز گفت پرویز را برای کار به 
بهمن معرفی کرده و هنگام معرفی او، هیچ صحبتی 
درباره قتل مطرح نشده. وی مدعی شد از نقشه قتل 
بی‌خبر بوده اســت. در پایان جلسه، وکیل بهمن با 
اشــاره به تحقیق نشدن کامل از یکی دیگر از افراد 
مرتبط با پرونده، این موضوع را از ایرادات تحقیقات 
دانســت و گفت بررسی اظهارات او می‌توانست به 
روشن شدن ماجرا کمک کند. قضات دادگاه با توجه 
به ایراد مطرح ‌شــده، ادامه رسیدگی به پرونده را به 

جلسه دیگری موکول کردند. 
  دومین جلســه محاکمه برگزار شد وکلای اولیای 
دم اعلام کردند نقص‌های مطرح شده در دادگاه رفع 
نشــده. یکی از آنها گفت: بهمن روز قبل از قتل به 
طارم رفته و گوشــی خود را آنجا گذاشته تا ردی 
باقی نگــذارد. پرویز با دکتر محفوظی مشــکل و 
خصومتی نداشــت تا بخواهد مرتکب قتل شــود. 
درخواست داریم بهمن در صورت احراز معاونتش 
در قتل به اشــد مجازات )25سال حبس(  محکوم 
شــود. سپس پرویز در جایگاه ایســتاد و با قبول 
اتهامش گفت: من دکتر محفوظی را با شــلیک دو 
گلوله کشتم. با سعید دوست بودم و قرار بود به طارم 
برویم و آنجا از طریق آشنای او گواهینامه بگیرم. 
آن روز برای ناهار به رستورانی رفتیم که بهمن هم 
آنجا بود و وقتی فهمید بیکارم، مدعی شد برای من 
کار ســراغ دارد. چند روز بعد با او تماس گرفتم و 
چند بار قرار گذاشتیم. حتی کلتی با دو خشاب به 
من داد و ادعا کرد که موضوع ناموسی است و اگر 
این کار را انجام دهم پول خوبی به من می‌دهد. حتی 

مــرا مقابل خانه دکتر برد و به درخت زیتون مقابل 
خانه اشاره کرد و گفت این درخت را من برای دکتر 
آوردم. هر بار به محل قرار با بهمن می‌رفتم‌، سعید 
هم همراهم بود. متهم به قتل ادامه داد: بهمن و سعید 
به من شــربتی داده بودند که با خوردنش هر کاری 
می‌توانستم انجام دهم. روز حادثه سعید مرا تا میدان 
آزادی رساند و من مقابل خانه آقای دکتر رفتم. بهمن 
خواسته بود کیف پول و گوشی‌های دکتر را سرقت 
کنم که بعد از قتل نتوانستم و فرار کردم. رئیس دادگاه 
پرسید: چرا قبل از رسیدن به پول این کار را انجام 
دادی، که پرویز مدعی شد: به‌خاطر ترس از بهمن. 
او زن و بچه‌ام را تهدیــد کرده بود. وکیل متهم هم 
در دفاع از او درخواست کرد اولیای دم موکلش را 
ببخشند. بهمن وقتی در جایگاه ایستاد، با رد اتهام 
معاونت در قتــل گفت: من اگر در این ماجرا نقش 
داشتم باید با شماره‌ای با پرویز تماس می‌گرفتم در 
حالی که هیچ تماســی از من ثبت نشده. متهم گفته 
من برای شناسایی نشدن، کلاه سرم می‌گذاشتم. اگر 
این موضوع صحت داشت که باید ابتدا پلاک ماشین 
را مخفی می‌کردم.  رئیس دادگاه پرسید: شما متهم 
ردیف اول را از کجا می‌شناختی، که متهم در پاسخ 
گفت: شیلاتِ ماهی من در طارم در کنار رستورانی 
است که سعید و پرویز را آنجا دیدم. با پرویز ارتباطی 
نداشتم و سعید وقتی فهمید قصد فروش ماشینم را 
دارم، از آن عکس گرفت و دوبار هم در تهران برای 

من مشتری آورد. 
رئیس دادگاه‌: اگر با مقتول اختلافی نداشتی پس 
چطور همسرش از اختلاف شما خبر داشت؟ سر 
موضوعات کاری و گرفتن خانه سازمانی نبود؟ 
بهمن‌: اختلاف کاری داشــتیم اما جدی نبود. چند 
بار خانه سازمانی را ترک کردم و دوباره دکتر گفت 
برگرد. هیچ اختلافی با او نداشــتم. ‌سعید سومین 
متهمی بــود که از خود دفاع کــرد و گفت: من از 
ماجرای قتل دکتر خبر نداشتم. حتی نمی‌دانستم دکتر‌ 
بهمن را اخراج کرده. بهمن گفته بود می‌خواهد کسی 
را ویلچرنشــین کند. اگر می‌دانستم قصد قتل دارد‌، 

جلوی این کار را می‌گرفتم. 
رئیس دادگاه‌: چرا روز حادثه پرویز را تا میدان 

آزادی رساندی؟ 
ســعید: می‌گفت مادرزنش بیمار است و خواست 
ماشینم را به او بدهم که قبول نکردم و خودم تا میدان 

آزادی رساندمش. 
پس از دفاعیات متهمان و وکلای آنها‌، قضات برای 

تصمیم‌گیری وارد شور شدند.  /جام جم آنلاین

تشریح سناریوی قاتل رئیس اسبق پزشکی قانونی در دادگاه 
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ســرویس جعفــری  ابوالحســن   ســید 
 استان ها //استاندار بوشهر با تأکید بر تعیین 
اجرایی  دستگاه‌های  مازاد  دارایی‌های  تکلیف 
گفت: مولدسازی ۴۴ دارایی دولتی به ارزش ۱۶.۷ 
همت در استان، ظرفیت مهمی برای تأمین منابع 
مالی طرح‌های نیمه‌تمام و توسعه زیرساخت‌ها 

فراهم می‌کند. 
   به گزارش خبرنگار دریا ؛ ارسلان زارع در نشست 
کمیته تخصصی مولدسازی دارایی‌های مازاد دولت در 
استان، مولدسازی اموال مازاد دستگاه‌های اجرایی را 
فرصتی برای افزایش بهــره‌وری دارایی‌های دولتی، 
تأمین منابع مالی و تسریع در تکمیل پروژه‌های عمرانی 
و زیرساختی دانست.وی با تأکید بر ضرورت همکاری 
دستگاه‌های اجرایی اظهار کرد: همه دستگاه‌ها باید با 
جدیت نسبت به شناسایی و تعیین تکلیف دارایی‌های 
مازاد خود اقدام کنند و موانع حقوقی، ثبتی و اجرایی 
موجود را در کوتاه‌ترین زمان ممکن برطرف سازند.

استاندار بوشهر با تأکید بر رعایت قوانین و صیانت 

از حقوق عمومی افزود: فرآیند مولدســازی باید با 
شفافیت کامل و ارزش‌گذاری کارشناسی انجام شود 
و منابع حاصل از آن نیز در چارچوب ضوابط قانونی، 
برای تحقق اولویت‌های توسعه‌ای استان به کار گرفته 
شود.زارع ابراز امیدواری کرد با همکاری و هماهنگی 
دستگاه‌های اجرایی، از ظرفیت دارایی‌های موجود 
برای تکمیل طرح‌های مهم نیمه‌تمام استان استفاده 
شــود.وی تکمیل بزرگراه‌ها، ســدها، بیمارستان‌ها 
و مراکز آموزشــی را از جمله زمینه‌های مهم برای 
بهره‌گیری از منابع مولدســازی در مسیر توسعه و 

آبادانی استان بوشهر برشمرد.
* ثبــت ۱۶.۷ همت دارایی در فرآیند مولدســازی 

بوشهر
  رســول زارعی، دبیر کمیته تخصصی مولدسازی 
دارایی‌های مازاد دولت در اســتان بوشهر نیز در این 
نشست با اشاره به جایگاه استان در این حوزه اظهار 
کرد: بوشهر با وجود تعداد محدود دارایی‌ها، بیشترین 
ارزش و بالاترین متوســط ارزش هر دارایی را در 
سطح کشور ثبت کرده اســت.وی افزود: ۴۴ دارایی 
به ارزش ۱۶.۷ همت در اســتان بوشهر وارد فرآیند 
مولدسازی شده و سهم استان از ارزش کل سبد ملی 
به ۱۹.۲ درصد رســیده است.دبیر کمیته تخصصی 
مولدسازی دارایی‌های مازاد دولت در استان بوشهر با 
اشاره به ظرفیت‌های موجود خاطرنشان کرد: بوشهر 
می‌تواند به یکی از استان‌های محوری کشور در حوزه 
مولدسازی تبدیل شود که تحقق این هدف، نیازمند 
تقویت همکاری و هماهنگی دســتگاه‌های اجرایی 

است.

 سید ابوالحســن جعفری سرویس استان ها //
معاون حفاظت و بهره‌برداری شرکت آب منطقه‌ای 
بوشهر با اشــاره به آمادگی ســدهای استان 
برای آبگیری ســیلاب‌های احتمالی گفت: نقاط 
حادثه‌خیز شناسایی شده‌اند و اقدامات لازم برای 
ساماندهی برخی رودخانه‌ها و آبراهه‌ها در حال 

انجام است. 
   به گزارش خبرنگار دریا ؛ عبداللطیف عباسی‌نژاد ، 
با اشاره به اقدامات انجام‌شده برای آمادگی در برابر 
بارندگی‌های احتمالی اظهار کرد: شرکت آب منطقه‌ای 
بوشهر بر اساس وظایف قانونی خود، نقاط حادثه‌خیز 
را شناســایی کرده و در جلسات مختلف با مدیریت 
بحران استان و دستگاه‌های متولی، پروژه‌ها و اقدامات 
مــورد نیاز برای این نقاط را اعلام کرده اســت.وی 
افزود: بازدیدهای شهرســتانی برای بررسی وضعیت 
رودخانه‌ها و آبراهه‌ها انجام شــده و در برخی نقاط 
که نیاز به لایروبی و ساماندهی وجود داشته، اقدامات 
لازم صورت گرفته است. همچنین آمادگی لازم در 
میان نیروهای شهرســتانی برای مواجهه با شــرایط 

احتمالی ایجاد شده است.
* سدهای بوشهر ظرفیت آبگیری سیلاب را دارند

  معاون حفاظت و بهره‌برداری شرکت آب منطقه‌ای 
بوشهر با اشــاره به وضعیت سدهای استان گفت: با 
توجه به کاهش بارندگی در چند سال گذشته، تمامی 
سدهای در حال بهره‌برداری استان ظرفیت لازم برای 

آبگیری سیلاب‌های احتمالی را دارند.
عباســی‌نژاد درباره کفایت زیرساخت‌های موجود 
برای کنترل سیلاب‌های ناگهانی نیز بیان کرد: مدیریت 
بحران در زمان وقوع ســیلاب فقط بر عهده شرکت 
آب منطقه‌ای نیست و دستگاه‌هایی مانند راهداری، 
شهرداری‌ها، بنیاد مسکن و دهیاری‌ها نیز متناسب با 
وظایف خود مسئولیت‌هایی در این زمینه دارند.وی 
ادامه داد: همه این دستگاه‌ها در چارچوب مدیریت 
بحران استان فعالیت می‌کنند و شرکت آب منطقه‌ای 

نیز در محدوده وظایف قانونی خود مسئولیت دارد.
* کدام مناطق بوشهر به مراقبت بیشتری نیاز دارند؟

  معاون حفاظت و بهره‌برداری شرکت آب منطقه‌ای 

بوشهر با اشاره به احتمال وقوع بارش‌های نقطه‌ای و 
ناگهانی گفت: با توجه به اینکه بارندگی ممکن است 
در یک یا چند نقطه و در بازه زمانی کوتاه رخ دهد، 
تمامی رودخانه‌ها و آبراهه‌ها نیازمند مراقبت و پایش 
هستند.وی افزود: طبیعتاً رودخانه‌هایی که از حوضه 
آبریز بزرگ‌تری برخوردارند و همچنین آبراهه‌هایی 
که در محدوده شــهرها و روســتاها قرار دارند، به 

مراقبت بیشتری نیاز دارند.
* تأثیر الگوی بارش بر منابع آب زیرزمینی

  عباســی‌نژاد درباره تأثیر بارندگی‌های احتمالی بر 
تغذیه ســفره‌های آب زیرزمینی اســتان اظهار کرد: 
بارندگی با شــدت کمتر و در مدت‌زمان طولانی‌تر، 
تأثیر بســزایی بر تغذیه منابــع آب زیرزمینی دارد، 
اما بارش‌های شــدید در مدت‌زمان کوتاه، بیشتر به 
روان‌آب و سیلاب تبدیل می‌شــوند.وی با اشاره به 
ظرفیت‌های موجود برای بهره‌برداری از روان‌آب‌ها 
گفت: با توجه به وجود ســدها، حوضچه‌های تغذیه 
مصنوعی و طرح‌های آبخیزداری احداث‌شــده در 
استان بوشهر، بخشــی از سیلاب‌ها نیز می‌توانند در 
پشت سدها ذخیره شوند و به منابع قابل استفاده آب 

تبدیل شوند.
این مقام مسئول ادامه داد: سدهای بزرگ و کوچک و 
حوضچه‌های تغذیه مصنوعی موجود در استان بوشهر، 
ظرفیت مناسبی برای ذخیره بخشی از روان‌آب‌های 

ناشی از بارندگی فراهم کرده‌اند.
* آمادگی آب منطقه‌ای برای فصل بارندگی

  عباسی‌نژاد در ادامه با اشاره به اقدامات پیشگیرانه 
شــرکت آب منطقه‌ای بوشــهر برای فصل بارندگی 
بیان کرد: اقدامات اولیه مورد نیاز انجام شــده یا در 
حال انجام اســت و نیروهای شهرســتانی و شرکت 
بهره‌برداری از شبکه آبیاری و زهکشی استان نیز در 

حد توان و ظرفیت خود آمادگی لازم را دارند.
وی با تأکید بر ضرورت هماهنگی دستگاه‌های مسئول 
در زمان بارندگی و وقوع ســیلاب‌های احتمالی، بر 
انجام اقدامات پیشگیرانه و مراقبت از رودخانه‌ها و 
آبراهه‌ها در چارچوب وظایف دســتگاه‌های مربوط 

تأکید کرد.

 سدهای بوشهر  سدهای بوشهر 
آماده آبگیری سیلاب‌های احتمالیآماده آبگیری سیلاب‌های احتمالی  
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طالع بینی

 حسن سیلاوی سرویس اســتان ها // استاندار خوزستان 
با تأکید بر ضرورت اقدام پیش‌دســتانه در مدیریت بحران 
گفت: با توجه به پیش‌بینی وقوع ال‌نینو و شــرایط جنگی، 
باید حداکثر پیشــگیری و بالاترین ســطح پیش‌بینی را 
 داشته باشیم تا به جای مدیریت بحران، از بحران پیشگیری

 کنیم. 
  به گزارش خبرنگار دریا ؛ سید محمدرضا موالی‌زاده در نشست 
ســتاد مدیریت بحران اهواز که در فرمانداری برگزار شد، اظهار 
کرد: امیدواریم با فعالیت‌هایی که انجام می‌شود، شاهد خسارت 

کمتری در ارتباط با پدیده پیش رو باشیم.وی با اشاره به پیش‌بینی 
وقوع ال‌نینو افزود: ال‌نینو یک پدیده علمی نو است و حجم، زمان، 
شــدت و مدت بارندگی‌ها در این پدیده متفاوت است بنابراین 
باید متناســب با آن، تمهیدات پیشگیرانه اندیشیده شود. جنس 
خاک، وضعیت لایروبی‌ها، مسائل مربوط به کانال‌ها و سازه‌هایی 
که ایجاد شده یا می‌شــود، در جلوگیری از نفوذ آب به مناطق 
مسکونی، تجاری، سطح خیابان‌ها، محله‌ها و نقاط مختلف تأثیر 
دارد و بایــد در چنین دوره‌ای مورد توجه قرار گیرد.اســتاندار 
خوزســتان گفت: شــیب در اهواز کمتر از ۳ درصد است و در 
گذشته با بارندگی‌های بیش از حد، در برخی نقاط با تجمع آب 
مواجه می‌شــدیم. امسال بنا را بر اقدام پیش‌دستانه و پیشگیرانه 
گذاشته‌ایم تا غافلگیر نشویم و به جای مدیریت بحران، پیشگیری 
از بحران را در دستور کار قرار دهیم.موالی‌زاده عنوان کرد: این کار 
نیازمند تلاش شبانه‌روزی است و باید فرهنگ کار شبانه‌روزی 

را ترویج دهیم؛ کار در شــهرداری در برخی بخش‌ها و کار در 
مدیریت بحران نیز چنین است.وی با اشاره به سیلاب اندیمشک 
گفت: اگر لایروبی‌ها به موقع انجام می‌شــد و پیش‌بینی در نوع 
مهندسی‌ها، مسائل فنی و سازه‌ای صورت می‌گرفت، با آن شرایط 
مواجه نمی‌شدیم.استاندار خوزستان در ادامه با بیان اینکه نقاط 
مختلف خوزستان در حال رصد است، عنوان کرد: همه پای کار 
هستند؛ دستگاه‌های معین دعوت شده‌اند و ماشین‌آلات خود را 
در این زمینه به مشارکت می‌گذارند.وی اضافه کرد: از چند نقطه 
از جمله غزاویه کوچک، جنگیه و منطقه ابودبس بازدید کردیم. 
در روزهای آینده از منطقه یشــان سخی شوشتر بازدید خواهد 
شد و به ایذه هم خواهیم رفت.موالی‌زاده تصریح کرد: اهواز تابلو 
و پیشــانی استان خوزستان است و هر قدر کار ما در اهواز نمود 
بیشــتری داشته باشــد، اثر اجتماعی، روانی و آثار مثبت آن بر 
رفاه مردم بسیار بیشتر خواهد بود. اهواز مرکز استان خوزستان 

است و پژواک کارهای آن به‌طور طبیعی به دیگر شهرهای استان 
منتقل می‌شــود.وی ادامه داد: با توجه به شرایط جنگی، امسال 
باید بیشترین میزان پیشگیری و بالاترین سطح پیش‌بینی را داشته 
باشیم. هر آن ممکن است دشمن غدار دست به تحرکاتی بزند و 
ما نیز جزو اســتان‌های هدف هستیم. البته همه محکم و استوار 
ایستاده‌اند و به فضل خداوند متعال اجازه کوچک‌ترین تعرضی به 
دشمن نخواهیم داد. استاندار خوزستان اضافه کرد: نیروهای مسلح 
ما محکم ایستاده‌اند، خطوط دفاعی ما در مرزها بارها بازدید شده 
و از این نظر با مردمی که داریم و مجموعه نیروهایی که در اختیار 

داریم، مشکلی نخواهیم داشت.
  وی افزود: اگر دشــمن هرگونه خیال خامی در سر بپروراند، با 
مقاومت ملت بزرگ ایران و مردم قهرمان خوزستان مواجه خواهد 
شــد.موالی‌زاده در ادامه تصریح کرد: باید سخت‌ترین شرایط را 
تصور کنید؛ کسی که سخت‌ترین شرایط را تصور می‌کند، دیگر 
راحت نمی‌خوابد و اولویت اساســی او مقابله با چنین شرایطی، 
حس در میدان بودن، عمل میدانی، چابکی و ایســتادن پای کار 
تا پایان اســت. امسال باید همه تلاش کنند تا رکورد جدیدی از 
هماهنگی، همدلی، همکاری بین‌بخشی، سرعت عمل، پیشگیری، 

تحرک فوق‌العاده و مدیریت مسائل ثبت شود. 

استاندار خوزستان مطرح کرد 

فروردین :رصد خطر ال‌نینو در خوزستان 
ذهن تان این روزها پر از ایده‌های تازه است و 
اتفاقاً امروز می‌تواند زمان مناسبی برای تصمیمی 
باشد که مدتی است درباره‌اش فکر می‌کنید. اگر 
هنوز مردد هستید، با کسی که به او اعتماد دارید صحبت کنید؛ 
شاید یک گفت‌وگوی ساده همان چیزی باشد که برای روشن 

شدن تکلیف‌تان لازم دارید. 
  اردیبهشت :

چند اتفاق پیش‌بینی‌نشده در مسیرتان قرار گرفته 
و شــاید همین باعث شده انگیزه‌ای را که برای 
ادامه کار داشتید از دست بدهید. با این حال، این 
موانع قرار نیست نتیجه زحماتتان را از بین ببرند. اگر کمی بیشتر 
دوام بیاورید، از چیزی که امروز سخت به نظر می‌رسد، تجربه 

ارزشمندی به دست می‌آورید.
  خرداد :

ایده‌ای در محیــط کار دارید که شــاید برای 
اطرافیان بیش از حد عجیب یا حتی غیرممکن 
به نظر برسد. با این حال، همین تفاوت می‌تواند 
برگ برنده شــما باشد. اگر واقعاً به آن باور دارید، انرژی‌تان را 
صرف توضیح دادن برای دیگران نکنید و بیشــتر روی عملی 

کردنش تمرکز کنید.
  تیر :

کمی دلشوره دارید، اما دلیل نگرانی‌تان آن‌قدر 
جدی نیست که ذهن‌تان را این‌همه درگیر کند. 
امروز چند تصمیم مهم پیش روی شماست و بهتر 
است انرژی‌تان را روی همان‌ها بگذارید؛ انتخابی که حالا انجام 

می‌دهید، می‌تواند در آینده اثر خودش را نشان دهد..
  مرداد :

مدت‌هاســت آن‌قدر با دیگران مهربان بوده‌اید 
کــه بعضی‌ها این رفتار را وظیفه شــما فرض 
کرده‌اند. اگر جایی احساس می‌کنید از خوبی‌تان 
سوءاســتفاده شده، وقت آن است که حد و مرزتان را مشخص 
کنید. برای انجام کارها همیشه لازم نیست منتظر کمک دیگران 
بمانید.در میانه روز حال‌وهوای متفاوتی پیدا می‌کنید. کسی که 
مدتی از زندگی‌تان دور بوده دوباره سر و کله‌اش پیدا می‌شود و 
دیدنش خاطرات خوبی را برایتان زنده می‌کند. این دیدار می‌تواند 

همان تغییری باشد که امروز برای بهتر شدن حالتان لازم دارید.
 شهریور :

امروز چند کار مختلف روی سرتان ریخته و اگر 
حواس‌تان را جمع نکنید، زمان زیادی از دست 
می‌دهید. تلفن همراه یکی از عوامل اصلی این حواس‌پرتی است؛ 
کمی از آن فاصله بگیرید تا کارهایی که شروع کرده‌اید نیمه‌کاره 
نمانند.اگر مجرد هستید، آشنایی تازه‌ای در پیش دارید. جالب 
اینجاســت که از همان برخوردهای اول احساس می‌کنید این 
شخص را مدت‌هاست می‌شناسید. حس نزدیکی خوبی شکل 

می‌گیرد، اما بهتر است اجازه دهید رابطه آرام‌آرام جلو برود.
  مهر :

امروز ذهن‌تان آماده‌تر از همیشــه است و اگر 
قرار است درباره موضوع مهمی تصمیم بگیرید، 
زمان مناسبی برای آن دارید. ممکن است رقبای 
قدرتمندی اطراف‌تان باشند، اما این موضوع نباید باعث شود 
توانایی خودتان را فراموش کنید.یکی از نقاط قوت شما نحوه 
صحبت کردن و ارتباط گرفتن با دیگران اســت. چه در محیط 
کار و چه در رابطه عاطفی، اگر خواسته‌تان را درست بیان کنید، 
احتمال اینکه دیگران با شــما همراه شوند بیشتر است. از این 

توانایی به نفع خودتان استفاده کنید.
آبان :

امروز عجله کــردن می‌تواند برایتان گران تمام 
شــود، به‌خصوص اگر موضوع به کار مربوط 
باشد. ممکن است در یک لحظه عصبانی شوید 
یا بدون فکر جواب بدهید، اما چیزی که همان لحظه تمام‌شده به 

نظر می‌رسد، بعدها باعث پشیمانی‌تان خواهد شد.
 آذر :

امروز اگر قرار است کسی را به زندگی عاطفی 
یا شخصی‌تان نزدیک‌تر کنید، کمی بیشتر دقت 
کنید. اجتماعی بودن خوب است، اما قرار نیست 
هر کسی که وارد دایره آشنایی‌تان شد، از جزئیات زندگی شما 
باخبر شود.به‌زودی کسی از شما درخواستی دارد که احتمالاً رد 
کردنش برایتان راحت نیســت. اگر از همان ابتدا می‌دانید قبول 
کردن این درخواست به ضرر خودتان تمام می‌شود، رودربایستی 

را کنار بگذارید و صریح حرف بزنید.
دی :

هدفی بزرگ در ذهن دارید و شــاید فکر کنید 
برای رسیدن به آن باید مدت زیادی منتظر بمانید. 
اما فاصله شــما با این هدف آن‌قدرها هم زیاد 
نیست؛ اگر جدی‌تر تلاش کنید، می‌توانید در زمانی کوتاه‌تر از 

تصور خودتان به نتیجه برسید.
    بهمن :

امــروز مانعی جلوی راهتان قــرار می‌گیرد و 
احتمالاً برای حل کردنش به نظر یک نفر نیاز 
پیدا می‌کنید. با این حال، سراغ هر کسی نروید. 
مشورت با آدم اشتباه ممکن است به‌جای حل مشکل، دردسر 
تازه‌ای برایتان درست کند.اگر قرار است با کسی صحبت کنید، 
خانواده یا دوســتی را انتخاب کنید که قبلًا اعتمادش را به شما 
ثابت کرده است. این‌طور بعداً بابت حرفی که زده‌اید یا اعتمادی 

که کرده‌اید، پشیمان نمی‌شوید.
  اسفند : 

رفتار یک نفر آن‌قدر خســته‌تان کرده که دیگر 
نمی‌توانید با خیال راحت روی کارهای خودتان 
تمرکز کنید. امروز شاید بهترین کار این باشد که 
کمی از او فاصله بگیرید. لازم نیست هر بحثی را ادامه دهید یا 

برای هر رفتاری جواب پیدا کنید.
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علیرضا حائری زاده ســرویس اســتان ها //  
مدیرکل ثبت احوال استان یزد با ارائه گزارشی 
از پایش شــاخص‌های حیاتی در شش‌ ماهه 
نخســت ســال جاری، از ثبت ۷ هزار و ۵۳۱ 
مورد ولادت در اســتان خبر داد که نسبت به 
مدت مشابه سال قبل با کاهش ۶.۸۴ درصدی 
همراه بوده است؛ روندی که در کنار رشد ۱۰.۳۲ 
درصدی آمــار ازدواج و ۹.۴۸ درصدی طلاق، 
تصویری از تحولات جمعیتی استان در این بازه 

زمانی ترسیم می‌کند. 
  به گزارش خبرنگار دریا ؛ مهدی مصدق مدیرکل 
ثبت احوال استان یزد ضمن بیان این که در شش 
ماه نخست سال جاری به طور کلی ۷ هزار و ۵۳۱ 

مورد ولادت در استان ثبت شده که نسبت به مدت 
مشابه ســال قبل با کاهش ۶.۸۴ درصدی همراه 
بوده اســت، اظهار کرد: از موارد متولد شده سهم 
نقاط شهری ۶ هزار و ۵۵۵ مورد یعنی ۸۷ درصد 

و نقاط روستایی ۹۷۶ مورد بوده است.
وی نسبت جنسیتی در این بازه زمانی را ۱۰۳ بیان 
کرد و گفت: از کل جمعیت متولد شــده، ۳ هزار و 

۸۲۷ نفر پسر و ۳ هزار و ۷۰۴ نفر دختر بوده‌اند.
این مسئول بیشترین موالید را مربوط به مرکز استان 
به تعداد ۴ هزار و ۵۲۳ مــورد ذکر و با بیان این 
که این آمار بیانگر کاهــش ۶.۴ درصدی تولدها 
نســبت به مدت مشابه ســال قبل است، تصریح 
کرد: در بین دیگر شهرســتان‌های استان، مهریز 

بــا ۱۸.۵۳- درصد، ابرکوه بــا ۱۷.۷- درصد و 
بهاباد با ۱۳.۳۳- درصد بیشترین روند کاهشی و 
شهرستان خاتم با ۱۰.۹۳ درصد بیشترین رشد را 
در ولادت‌های اســتان به خود اختصاص داده‌اند.

مصدق در ادامه تعداد وفات‌های اســتان در شش 
ماهه نخست امسال را با ۱.۷۱ درصد رشد نسبت 
به سال گذشته، ۲ هزار و ۸۰۱ مورد اعلام کرد و 
گفت: بیشترین تعداد وفات‌ها در بین شهرستان‌های 
استان در این مدت از مهریز با افزایش ۵۲ درصد، 
خاتم با ۲۰ درصــد و اردکان با ۱۸.۷۵ گزارش 

شده است.
  به گفته وی، شهرســتان بهاباد با کاهش ۱۳.۳۳ 
درصدی این شاخص، کمترین میزان فوت استان را 
داشته و برای مرکز استان نیز ۲.۵۹ درصد کاهش 
فوت نسبت به مدت مشــابه سال قبل ثبت شده 
است.وی با اعلام این که از تعداد فوتی‌های ثبت 
شــده، ۲ هزار و ۴۸۷ نفر ساکن مناطق شهری و 
۳۱۴ نفر روستانشین بوده‌اند، ابراز کرد: همچنین از 

لحاظ جنسیتی نیز تعداد مردان و زنان فوت شده 
به ترتیب یک‌هزار و ۵۹۷ نفر و یک‌هزار و ۲۰۴ 

نفر بوده است.
مدیرکل ثبت احوال اســتان با بیان این توضیح که 
به دلیل جنگ تحمیلی تعداد ازدواج و طلاق‌ها در 
ابتدای جنگ ثبت نشده و همه آمار به سال جاری 
انتقال داده شده، تعداد موارد ازدواج استان در این 
بازه زمانی را با ۱۰.۳۲ درصد رشد، ۳ هزار و ۲۸۲ 
مورد اعلام کرد و افزود: همچنین تعداد طلاق‌های 
ثبت شــده اســتان نیز با ۹.۴۸ درصد افزایش به 

یک‌هزار و ۱۰۹ مورد رسیده است.
مصدق با بیان این که از بین ازدواج‌های ثبت شده 
۳ هزار و ۱۷۴ مورد مربوط به نقاط شهری و ۱۰۸ 
مورد به مناطق روستایی اختصاص دارد، تصریح 
کرد: چهار شهرستان ابرکوه، اشکذر، اردکان و یزد 
به ترتیب بــا ۴۶.۵۵، ۳۷.۱۴، ۱۵.۲۴ و ۱۲.۸۶ 
درصد در بین شهرستان‌های استان بیشترین رشد 
را در آمارهای ازدواج نسبت به مدت مشابه سال 

قبل به خود اختصاص داده‌اند.
به گفته‌ی این مســئول، کمترین نرخ ثبت شده در 
مقوله ازدواج نیز از آن شهرستان بهاباد با رشد منفی 
۲۱.۱۵ درصد بوده است.مصدق در پایان با اعلام 
این که از بین طلاق‌های ثبت شــده نیز شهرستان 
مهریــز بــا ۷۴ درصد و میبد بــا ۵۲.۴۴ درصد 
بیشترین افزایش را نسبت به مدت مشابه سال قبل 
تجربه کرده‌ و شــهر یزد ۹.۴۱ درصد رشد داشته 
است، خاطرنشان کرد: برای شهرستان اردکان در 
مقایسه با ســال قبل ۴۳.۴ درصد کاهش طلاق 

گزارش شده است.
  به گزارش ایسنا، واکاوی وضعیت شاخص‌های 
حیاتی اســتان یزد در آینه آمار، علاوه بر به صدا 
درآوردن زنگ هشدار جمعیتی در استان، حکایت 
از پیشــتازی شهرستان‌های مهریز و میبد در ثبت 
طلاق و در کنار آن کاهش طلاق در اردکان دارد 
که هر کدام از این ابهامات نیازمند بررسی و تحلیل 

کارشناسی دارد.

مدیر کل ثبت احوال استان یزد  تشریح کرد

کاهش ۶.۸ درصدی موالید در یزد 
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استاندار بوشهر:  

منابع مولدسازی صرف تکمیل پروژه‌های عمرانی شودمنابع مولدسازی صرف تکمیل پروژه‌های عمرانی شود  

آرزو توکلی سرویس استان ها // معاون غذا و دارو دانشگاه علوم 
پزشکی کرمان گفت: از ۱۰ روز قبل توزیع واکسن آنفلوانزا در استان 
آغاز شــده و تاکنون ۲۰ هزار واکسن بین همه داروخانه‌های حوزه 

دانشگاه‌های علوم پزشکی توزیع شده است. 
  به گزارش خبرنگار دریا ؛ علیرضا سالاری‌نژاد در جمع خبرنگاران اظهار 
کرد: توزیع واکسن آنفلوانزا در استان کرمان از حدود ۱۰ روز قبل در استان 
کرمان آغاز شده، ســه برند عمده، دو برند چینی و یک برند اروپایی در 
حال توزیع است و این روند ادامه دارد.وی افزود: تاکنون حدود ۲۰ هزار 
دوز واکسن توزیع شده و همه داروخانه‌های حوزه دانشگاه علوم پزشکی 
واکســن را دریافت کرده‌اند و محدودیتی در توزیع وجود ندارد و افراد با 

نســخه و به صورت آزاد با ثبت کد ملی و تاریخ تولد، می‌توانند تحویل 
بگیرند.سالاری‌نژاد درباره اثرگذاری واکسن بیان کرد: همه واکسن‌سازها 
در سراسر دنیا براساس تائیدیه ســازمان بهداشت جهانی اقدام به تولید 
می‌کنند و به تائید سازمان می‌رسد. قبل از ورود هر محموله به کشورمان 
نیز ارزیابی‌های جدی توســط ســازمان غذا و دارو انجام می‌شود و در 
صورت تائید، نسبت به عرضه اقدام می‌شود. بنابراین شهروندان با خیال 
راحت واکسن را در صورت لزوم تهیه و استفاده کنند.معاون دانشگاه علوم 
پزشکی کرمان درباره قیمت واکسن نیز بیان کرد: قیمت تقریبا متغیر است و 
به طور متوسط یک میلیون ۸۵۰ هزار تومان مصوب شده و در تعهد بیمه 

نیست و قاعدتا شرایط بیمه تکمیلی متفاوت است.

 حســن سیلاوی سرویس استان ها // روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز از برخورد با دریافت هرگونه وجه خارج از 
تعرفه در مراکز آموزشی درمانی دانشگاه خبر داد.  

  به گزارش خبرنگار دریا ؛ دکتر امین گودرزی اظهار کرد: دانشگاه علوم پزشکی اهواز در راستای صیانت از حقوق شهروندان و نظارت بر حسن اجرای 
ضوابط قانونی، نظارت بر فرآیندهای مالی بیمارستان‌ها را تشدید کرده است. وی افزود: با توجه به اینکه دریافت هرگونه وجه خارج از تعرفه‌های مصوب 
و صورت‌حساب رسمی بیمارستان، تحت هر عنوانی تخلف محسوب می‌شود، دانشگاه با همکاری تیم‌های نظارتی و بازرسی، این موضوع را به صورت 
مستمر و سخت‌گیرانه پایش می‌کند. گودرزی در ادامه گفت: در این راستا، مرکز آموزشی درمانی امام خمینی)ره( با هدف شفاف‌سازی و تکریم مراجعان، 
پیشــگام اجرای این طرح نظارتی شده اســت و معاونت درمان و واحد بازرسی دانشگاه، در صورت گزارش و اثبات تخلف بدون هیچ‌گونه اغماض و 
مطابق با ضوابط قانونی با افراد خاطی برخورد خواهند کرد.وی بیان کرد: دانشگاه علوم پزشکی اهواز از بیماران و همراهان درخواست می‌کند در صورت 
مشاهده یا تقاضای پرداخت هرگونه وجه خارج از چارچوب تعرفه‌های رسمی، مراتب را بلافاصله از طریق سامانه پاسخگویی وزارت بهداشت)۱۹۰(، 

دفتر بازرسی و شکایات بیمارستان و یا معاونت درمان گزارش دهند تا در کوتاه‌ترین زمان ممکن، رسیدگی قانونی انجام شود.   



امام حسین  )ع(: در برابر ناملایمات شکیبا باشامام حسین  )ع(: در برابر ناملایمات شکیبا باش
روضه بحار ج روضه بحار ج 22 ص  ص 1313 و به حقوق دیگران دست درازی مکن و به حقوق دیگران دست درازی مکن
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گزارش اختصاصی // صف‌های طولانی بنزین در 
بندرعباس به یکی از دغدغه‌های رانندگان تبدیل 
شده است. از جایگاه شهید عوض‌پور در سه‌راه 
آزادگان که محل مراجعه بســیاری از دارندگان 
کارت سوخت شخصی است تا سایر جایگاه‌هایی 

که با ازدحام خودروها مواجه‌اند.
 اکنون این پرســش مطرح است که چگونه می‌توان با 
مدیریت اصولــی جایگاه‌ها و افزایش کارایی خدمات 
سوخت‌رسانی از اتلاف وقت شــهروندان جلوگیری 
کرد؟ سوخت‌گیری خودروها در شرایط عادی نباید به 
یکی از دغدغه‌های روزمره شهروندان تبدیل شود اما 
در برخی نقاط شهر بندرعباس طولانی شدن صف‌های 
بنزین موجب شده است رانندگان برای دریافت سوخت 
مورد نیاز خود زمان قابل توجهی را در انتظار ســپری 
کنند. صف‌هایــی که گاهی از محــدوده جایگاه‌های 
سوخت فراتر می‌روند و به مسیرهای دسترسی اطراف 
نیز کشیده می‌شوند نه‌تنها موجب نارضایتی رانندگان 
هستند بلکه می‌توانند بر جریان ترافیک شهری نیز تأثیر 
بگذارند. در شهری مانند بندرعباس که رفت‌وآمد روزانه 
خودروهای شخصی، وسایل نقلیه عمومی و خودروهای 
فعال در بخش‌های مختلف اقتصادی اهمیت زیادی دارد 
هرگونه اختلال در روند سوخت‌گیری می‌تواند مشکلات 
متعددی برای شهروندان ایجاد کند. رانندگانی که برای 
رســیدن به محل کار، انجام امــور روزانه، جابه‌جایی 
مسافران یا فعالیت‌های اقتصادی به خودرو وابسته‌اند 
ناچارند بخشــی از وقت خود را در صف‌های طولانی 
جایگاه‌های ســوخت سپری کنند. این وضعیت زمانی 
نگران‌کننده‌تر می‌شــود که بدانیم همه رانندگان برای 
سوخت‌گیری از شــرایط یکسانی برخوردار نیستند و 
تفاوت در نحوه ارائه خدمــات جایگاه‌ها، بر انتخاب 
محل مراجعــه و در نهایت میــزان ازدحام خودروها 
تأثیر می‌گذارد. در چنین شــرایطی بررسی وضعیت 
جایگاه‌های سوخت شهر بندرعباس و یافتن راهکاری 
برای کاهش زمان انتظار رانندگان، ضرورتی اســت که 

نمی‌توان به‌سادگی از کنار آن گذشت.
 جایگاه شهید عوض‌پور؛ مقصد دارندگان 

کارت شخصی
یکی از جایگاه‌هایی که در این میان مورد توجه رانندگان 
قرار گرفته جایگاه سوخت شهید عوض‌پور در سه‌راه 
آزادگان بندرعباس است. جایگاهی که بر اساس وضعیت 
مطرح‌شده، تنها جایگاه سوخت این شهر است که کارت 
آزاد ارائه نمی‌کند. همین ویژگی باعث شــده اســت 
خودروهای دارای کارت ســوخت شخصی سهم قابل 
توجهی از مراجعه‌کنندگان این جایگاه را تشکیل دهند. 
رانندگانی که برای سوخت‌گیری از کارت شخصی خود 
استفاده می‌کنند این جایگاه را به‌عنوان یکی از گزینه‌های 

خود انتخاب می‌کنند و همین موضوع به افزایش مراجعه 
و شــکل‌گیری صف‌های طولانی در اطراف آن منجر 
شده است. با این حال مسئله اصلی تنها به وضعیت این 
جایگاه محدود نمی‌شود. آنچه اهمیت دارد، نحوه توزیع 
تقاضا میان جایگاه‌های مختلف شهر و شرایطی است که 
رانندگان را به انتخاب یک جایگاه خاص سوق می‌دهد. 
در واقع هنگامی که بخشی از رانندگان به دلایل مختلف 
ترجیح می‌دهند برای ســوخت‌گیری به یک جایگاه 
مشخص مراجعه کنند حتی اگر آن جایگاه نیز خدمات 
متفاوتی نسبت به دیگر مراکز ارائه دهد افزایش تقاضا 
می‌تواند ظرفیت خدمات‌رسانی آن را تحت فشار قرار 
دهد. جایگاه شهید عوض‌پور نیز از این قاعده مستثنا 
نیست. اگرچه استفاده از کارت شخصی در این جایگاه 
ویژگی متمایزکننده آن به شــمار مــی‌رود اما افزایش 
مراجعه خودروها می‌تواند موجب طولانی شدن صف‌ها 
شود به‌گونه‌ای که رانندگان برای سوخت‌گیری ناچار به 
انتظار در صف‌هایی شوند که در ساعات پرتردد زمان 
قابل توجهــی از آنان می‌گیرد. به همین دلیل نمی‌توان 
انتظار داشت که صرف مراجعه به جایگاهی که کارت 
آزاد ارائه نمی‌کند مشکل سوخت‌گیری دارندگان کارت 
شــخصی را به‌طور کامل برطرف کند. زمانی که تعداد 
مراجعه‌کنندگان از ظرفیت خدمات‌رسانی جایگاه فراتر 
می‌رود صف‌های طولانی همچنان شکل خواهند گرفت. 
نکته مهم در بررسی این موضوع آن است که جایگاه شهید 
عوض‌پور تنها مرکز سوخت‌رسانی در بندرعباس نیست 
که خودروها بتوانند در آن از کارت شخصی خود استفاده 
کنند. ســایر جایگاه‌های سطح شهر نیز بنزین با کارت 
شخصی ارائه می‌کنند و از این نظر امکان سوخت‌گیری 
برای دارندگان این کارت‌ها در مراکز دیگری نیز وجود 
دارد. با وجود این، شلوغی جایگاه‌های دیگر و شرایط 
حاکم بر صف‌های ســوخت‌گیری موجب شده است 
برخی رانندگان ترجیح دهند به جایگاه شهید عوض‌پور 
مراجعه کنند. این انتخاب را می‌توان از زاویه مدیریت 
تقاضا بررســی کرد. رانندگان هنگام انتخاب جایگاه 
سوخت تنها به فاصله مکانی توجه نمی‌کنند بلکه شرایط 
دسترســی، مدت انتظار، نحوه ارائه خدمات و امکان 
سوخت‌گیری با کارت مورد نظرشان نیز در تصمیم‌گیری 
آنان مؤثر است. اگر راننده تصور کند که مراجعه به یک 
جایگاه مشخص، امکان سوخت‌گیری آسان‌تری را برای 
او فراهم می‌کند احتمال دارد همان مرکز را به ســایر 
گزینه‌ها ترجیح دهد حتی اگر این انتخاب در عمل به 
معنای قرار گرفتن در صفی طولانی باشد. از سوی دیگر 
زمانی که چند جایگاه در نقاط مختلف شهر با ازدحام 
مواجه باشند توزیع متعادل خودروها میان آنها دشوارتر 
می‌شود. در چنین وضعیتی بخشی از رانندگان به مراکزی 
مراجعه می‌کنند که تصور می‌کنند شــرایط مناسب‌تری 
دارند و این روند می‌تواند خود به افزایش تراکم در همان 

جایگاه‌ها منجر شود.
  پیشــنهاد نازل‌های مجزا برای کارت‌های 

شخصی
یکی از راهکارهایی که برای کاهش مشکلات موجود 
مطرح می‌شــود اختصاص نازل‌های مجزا در ســایر 
جایگاه‌های ســوخت به خودروهــای دارای کارت 
شخصی اســت. بر اساس این پیشنهاد جایگاه‌هایی که 
امکان ارائه خدمات به هر دو گروه از رانندگان را دارند 
در صورت برخورداری از ظرفیت و زیرساخت مناسب 

می‌توانند بخشی از امکانات خود را به سوخت‌گیری با 
کارت شخصی اختصاص دهند تا دارندگان این کارت‌ها 
مجبور نباشــند برای دریافت ســوخت در صف‌های 
طولانی سایر خودروها باقی بمانند. چنین اقدامی در نگاه 
نخست می‌تواند راهکاری برای ساماندهی صف‌ها به نظر 
برســد زیرا با تفکیک بخشی از تقاضا امکان مدیریت 
بهتر مراجعه‌کنندگان فراهم می‌شــود و شاید بتوان از 
تمرکز تعداد زیادی از خودروها در یک جایگاه خاص 
جلوگیری کرد. با این حال اجرای این پیشنهاد نیازمند 
بررسی دقیق شرایط هر جایگاه است. نمی‌توان بدون در 
نظر گرفتن ظرفیت نازل‌ها، تعداد سکوهای فعال، میزان 
مراجعه روزانه و فضای فیزیکی موجود، نسخه‌ای یکسان 
برای تمام مراکز سوخت‌رسانی شهر تجویز کرد. در واقع 
نازل مجزا زمانی می‌تواند به کاهش زمان انتظار کمک کند 

که ظرفیت کافی برای پاسخ‌گویی به تقاضای جدید وجود 
داشته باشــد و اختصاص آن به یک گروه از خودروها 
موجب ایجاد اختلال در خدمات‌رسانی به گروه دیگر 
نشود. از این رو پیشنهاد اختصاص نازل‌های جداگانه 
به خودروهای دارای کارت شخصی باید به‌عنوان یکی 
از گزینه‌های قابل بررسی در کنار سایر راهکارها مورد 
توجه قرار گیرد نه راه‌حلی قطعی که در همه جایگاه‌ها به 

یک شکل قابل اجرا باشد.
 محدودیــت جایگاه‌ها؛ مانــع جدی تفکیک 

صف‌ها
یکــی از واقعیت‌هــای مهــم در بررســی وضعیت 
سوخت‌رسانی بندرعباس محدودیت ظرفیت بسیاری از 
جایگاه‌های سوخت این شهر است. بخش قابل توجهی از 
جایگاه‌ها تنها یک یا دو سکوی نازل بنزین دارند و همین 
موضوع مدیریت صف‌ها و جداسازی مسیر خودروها 
را با دشــواری روبه‌رو می‌کند. در چنین جایگاه‌هایی 
اختصاص یک نازل یا مســیر جداگانه به خودروهای 
دارای کارت شخصی ممکن است در ظاهر به ساماندهی 
مراجعه‌کنندگان کمک کنــد اما در عمل می‌تواند صف 
خودروهــای دیگر را طولانی‌تر کند. بــرای مثال اگر 
یک جایگاه ظرفیت محدودی داشته باشد و بخشی از 
امکانات آن به یــک گروه از خودروها اختصاص یابد 
ممکن است ظرفیت باقی‌مانده برای پاسخ‌گویی به سایر 
مراجعه‌کنندگان کافی نباشــد. در این صورت مشکل 
از یک صف به صف دیگر منتقل می‌شــود و رانندگان 
همچنان بــا زمان انتظار طولانی مواجه خواهند بود. از 
طرف دیگر در جایگاه‌هایی که فضای کافی برای ایجاد 
مسیرهای جداگانه وجود ندارد تفکیک فیزیکی صف‌ها 

می‌تواند به مشــکلات ترافیکی در ورودی و خروجی 
جایگاه منجر شــود. چنانچه خودروها برای ورود به 
مسیرهای مختلف ناچار به توقف یا تغییر مسیر باشند 
احتمال افزایــش بی‌نظمی در اطراف جایگاه نیز وجود 
دارد. بنابراین پیش از اجرای هر طرحی برای جداسازی 
صف‌های بنزین آزاد و ســهمیه‌ای، باید ظرفیت واقعی 

جایگاه‌ها و پیامدهای احتمالی آن به‌دقت بررسی شود.
هــدف از اجرای چنین طرحی باید کاهش زمان انتظار 
تمام رانندگان باشد نه اینکه بخشی از مراجعه‌کنندگان 
از خدمات سریع‌تری برخوردار شوند و در مقابل گروه 

دیگری زمان بیشتری را در صف سپری کنند.
با توجه به محدودیت‌های موجود، به نظر می‌رسد حل 
مشکل صف‌های طولانی بنزین در بندرعباس نیازمند 
برنامه‌ای جامع‌تــر از تغییر محل صف‌ها یا اختصاص 
چند نازل مجزا است. نخســتین گام می‌تواند بررسی 
دقیق وضعیت جایگاه‌های ســوخت شهر باشد. لازم 
است ظرفیت عملیاتی هر جایگاه، تعداد نازل‌های فعال، 
میزان مراجعه خودروها در ساعات مختلف روز و مدت 
متوسط انتظار رانندگان مشخص شود. چنین اطلاعاتی به 
مسئولان کمک می‌کند تا نقاط پرتراکم را شناسایی کرده 
و برای هر جایگاه متناسب با شرایط آن تصمیم بگیرند. 
در مرحله بعد باید مشخص شود که آیا توزیع خدمات 
میان جایگاه‌های مختلف با نیازهای واقعی شهروندان 
تناسب دارد یا خیر. اگر بخش قابل توجهی از تقاضا در 
چند جایگاه محدود متمرکز شده باشد لازم است دلایل 
این تمرکز بررسی شود و راهکارهایی برای هدایت بهتر 
خودروها به سایر مراکز ارائه شود. افزون بر این افزایش 
ظرفیت خدمات‌رسانی در نقاط پرتردد شهر نیز می‌تواند 
یکی از گزینه‌های قابل بررسی باشد. در جایگاه‌هایی که 
فضای فیزیکی و زیرساخت لازم را دارند، افزایش تعداد 
نازل‌های فعال یا اصلاح چیدمان موجود ممکن است به 
بهبود روند سوخت‌گیری کمک کند. البته توسعه ظرفیت 
جایگاه‌ها به بررسی‌های فنی، ایمنی و اقتصادی نیاز دارد 
و نمی‌توان آن را بدون ارزیابی کارشناســی، راهکاری 
فوری و قابل اجرا در تمام مراکز دانست. از سوی دیگر 
مدیریت ساعات اوج مراجعه نیز اهمیت دارد. شناسایی 
زمان‌هایی که بیشترین تعداد خودرو برای سوخت‌گیری 
مراجعه می‌کننــد می‌تواند در برنامه‌ریزی بهتر خدمات 
و توزیع تقاضا مؤثر باشد. همچنین اطلاع‌رسانی دقیق 
درباره وضعیت جایگاه‌ها و ظرفیت خدمات‌رسانی آنها، 
در صورت فراهم بودن سامانه‌های مناسب می‌تواند به 
رانندگان کمک کند تا با آگاهی بیشتری مقصد خود را 
انتخاب کنند و از مراجعه هم‌زمان تعداد زیادی خودرو به 
چند جایگاه محدود جلوگیری شود. در کنار این اقدامات 
بررسی امکان ایجاد نازل‌های مجزا برای دارندگان کارت 
شخصی در جایگاه‌های واجد شرایط نیز می‌تواند بخشی 
از برنامه ســاماندهی سوخت‌رسانی باشد. با این حال 
تصمیم‌گیری در این زمینه باید براساس ظرفیت واقعی 
جایگاه‌ها و با هدف جلوگیری از انتقال ازدحام از یک 

صف به صف دیگر انجام شود.
 مدیریت سوخت‌رسانی؛ مسئولیتی فراتر از 

یک جایگاه
مســئله صف‌های طولانی بنزین در بندرعباس را نباید 
صرفاً بــه عملکرد یک جایگاه یا انتخــاب رانندگان 
محدود کرد. این موضوع به مجموعه‌ای از عوامل مرتبط 
با ظرفیت خدمات‌رسانی، نحوه توزیع مراجعه‌کنندگان، 

امکانات موجود و شیوه مدیریت صف‌ها وابسته است. در 
چنین شرایطی همکاری شرکت ملی پخش فرآورده‌های 
نفتی، مسئولان استانی و سایر دستگاه‌های مرتبط برای 
بررسی وضعیت موجود و تدوین راهکارهای عملیاتی 
اهمیت زیادی دارد. از یک سو جایگاه‌های سوخت باید 
بتوانند خدمــات خود را با توجه به امکانات و ظرفیت 
موجود به شــکل مؤثرتری ارائه کنند و از سوی دیگر 
برنامه‌ریزی کلان برای توزیع متعادل تقاضا میان مراکز 
مختلف ضروری اســت.همچنین تصمیم‌گیری درباره 
تفکیک صف‌های کارت شــخصی و کارت آزاد باید با 
توجه به شرایط هر جایگاه انجام شود. ممکن است اجرای 
این طرح در برخی مراکز امکان‌پذیر و مفید باشد اما در 
جایگاه‌هایی با تعداد محدود سکو و نازل راهکارهای 
دیگری نتیجه بهتری به همراه داشته باشند. آنچه اهمیت 
دارد پرهیز از تصمیم‌های مقطعی و توجه به پیامدهای هر 
اقدام است. هر طرحی که بدون بررسی دقیق ظرفیت‌ها 
اجرا شود ممکن است تنها شکل ظاهری صف‌ها را تغییر 

دهد بی‌آنکه از زمان انتظار رانندگان بکاهد.
  شهروندان همچنان در انتظار راه‌حل

صف‌های طولانی بنزین صرف‌نظــر از اینکه در کدام 
جایگاه شــکل می‌گیرند هزینه‌ای پنهان به شهروندان 
تحمیل می‌کنند. هزینه‌ای که در قالب اتلاف وقت، افزایش 
خستگی رانندگان و اختلال احتمالی در رفت‌وآمد شهری 
خود را نشــان می‌دهد. برای راننده‌ای که در طول روز 
چندین مأموریت کاری دارد حتی چند دقیقه تأخیر در 
سوخت‌گیری نیز می‌تواند برنامه روزانه‌اش را تحت تأثیر 
قرار دهد. حال اگر این انتظار به ده‌ها دقیقه یا بیشتر برسد 
اهمیت موضوع دوچندان خواهد شد. در چنین شرایطی 
طبیعی است که شهروندان از مسئولان انتظار داشته باشند 
برای ساماندهی وضعیت جایگاه‌های سوخت و کاهش 
صف‌ها راهکاری روشن و قابل اجرا ارائه کنند. جایگاه 
شهید عوض‌پور در سه‌راه آزادگان، به دلیل ارائه نکردن 
کارت آزاد به یکی از مقاصد دارندگان کارت شــخصی 
تبدیل شده است اما شلوغی این جایگاه نشان می‌دهد که 
حتی مراکز برخوردار از شرایط متفاوت نیز در صورت 
افزایش تقاضا با مشکل ازدحام مواجه می‌شوند. در عین 
حال شلوغ بودن سایر جایگاه‌ها و محدودیت ظرفیت 
بسیاری از آنها نیز نشان می‌دهد که تفکیک ساده صف‌ها 
نمی‌تواند به‌تنهایی پاسخ‌گوی این مسئله باشد. از این رو 
ضروری اســت مسئولان مربوطه با بررسی کارشناسی 
وضعیت جایگاه‌های ســوخت بندرعباس مجموعه‌ای 
از راهکارهای کوتاه‌مدت و بلندمدت را در دستور کار 
قرار دهند. راهکارهایی که ضمن استفاده بهینه از امکانات 
موجود، زمینه افزایش ظرفیت خدمات‌رسانی و توزیع 
متعادل‌تر خودروها را فراهم کند. در نهایت، مسئله اصلی 
این نیست که رانندگان برای سوخت‌گیری به کدام جایگاه 
مراجعه کنند یا در کدام صف بایستند؛ مسئله این است که 
چرا دریافت سوخت باید به تجربه‌ای زمان‌بر و فرسایشی 
برای شهروندان تبدیل شود. بندرعباس برای پایان دادن 
به صف‌های طولانی بنزین به تصمیمی اساسی، برنامه‌ای 
کارشناسی و اقداماتی هماهنگ نیاز دارد. تصمیمی که 
هم صف‌های بنزین آزاد را کوتاه‌تر کند و هم دارندگان 
کارت سوخت شخصی را از سردرگمی و انتظار طولانی 
برهاند. اکنون انتظار می‌رود مسئولان مرتبط، با بررسی 
دقیق شــرایط موجود برای این معضل روزمره چاره‌ای 

عملی و پایدار بیندیشند.
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با توجــه به محدودیت‌های موجود، به 
نظــر می‌رســد حل مشــکل صف‌های 
طولانی بنزین در بندرعباس نیازمند 
برنامه‌ای جامع‌تر از تغییر محل صف‌ها 
یا اختصــاص چند نازل مجزا اســت. 
نخستین گام می‌تواند بررسی دقیق 
وضعیت جایگاه‌های سوخت شهر باشد
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