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استقلال، پیشرفت و تحول

تیترهای امروز

استاندار هرمزگان انتقاد کرداستاندار هرمزگان انتقاد کرد

پرونده مالیاتی پرونده مالیاتی ۴۰۴۰بنگاه اقتصادی بنگاه اقتصادی 
همچنان خارج از هرمزگان همچنان خارج از هرمزگان 

عی
زار

ی 
 عل

س:
عک

پیگیریم مصوبه مجلس درخصوص بازگشت ۵۰درصد مازاد درآمد به استان نیز محقق شود 

راه وشهرسازی و صنایع راه وشهرسازی و صنایع 
در بازگشایی معابر محلات مشارکت کنند در بازگشایی معابر محلات مشارکت کنند 

صفحه 3 را بخوانید

گروه خبر // تیم ملی والیبال ســاحلی 
ایران با پیروزی برابر میزبان ضمن انتقام 
قهرمانی  مقام  به  مقدماتی  دور  شکست 
رقابت های مردان آســیای مرکزی ۲۰۲۵ 

دست یافت.
به گــزارش خبرنــگار دریا ؛ نخســتین دوره 
رقابت های والیبال ساحلی قهرمانی مردان آسیای 
مرکزی که از پنجم بهمن با حضور ۹ تیم در شهر 
 نگونبو سری لانکا آغاز شده بود، با قهرمانی ایران 

به پایان رسید.
در دیــدار نهایــی ایــن رقابت هــا تیم ملی 
جــوان و آینــده دار والیبال ســاحلی ایران به 
مصــاف ســری لانکا دو رفت و با شکســت 
 دو بــر صفر ایــن تیــم عنــوان قهرمانی را

 به دست آورد.
ملی پوشان کشــورمان که در مرحله مقدماتی 
مغلوب این تیم شده بودند، در این مسابقه با امتیاز 
مشابه ۲۱ بر ۱۳ در هر دو ست فاتح میدان شدند 
تا علاوه جبران نتیجه مرحله مقدماتی، مدال طلا 
و جام قهرمانی نخســتن دوره والیبال ساحلی 
مردان آسیای مرکزی را به خود اختصاص دهند.
ابوالحســن خاکی زاده بازیکــن و عبدالرئوف 
بستگانی سرمریی فولاد هرمزگان در این کاپ 

تیم ملی کشورمان را همراهی کردند.
تیم ملی والیبال ساحلی ایران در مرحله نخست 
حذفی این رقابت ها به مصاف ســری لانکا سه 
رفت و دو بر صفر این تیم را شکســت داد و به 

مرحله نیمه نهایی و چهار تیم برتر صعود کرد.
در مرحله نیمه نهایی نیز تیم ملی والیبال ساحلی 
ایران دو بر صفر دیگر نماینده کشــور میزبان را 

 شکســت داد و حریف سری لانکا دو در دیدار
 نهایی شد.

عبدالرئوف بســتگانی هدایت ملی پوشان ایران 
را در این رقابت ها برعهده دارد. اکبر مسیبی به 
 عنوان داور نیز ساحلی بازان را در این رقابت ها 

همراهی کرد.
با کسب این عنوان، والیبال ساحلی ایران که قبل 
از پیروزی انقلاب هیچ مدالی به دســت نیاورده 

بود، در آستانه دهه فجر چهل و هفتمین سالروز 
پیروزی انقلاب اسلامی دوازدهمین مدال خود 

بعد از انقلاب اسلامی را به دست آورد.
بر اســاس این داده آماری، والیبال ســاحلی 
کشورمان در این مدت در ۴۲ رویداد جهانی و 
آســیایی شرکت کرده است و ۱۲ مدال شامل ۶ 

طلا، سه نقره و سه برنز به دست آورده است.

با حضور سرمربی و بازیکن فولاد هرمزگان به دست آمد 

قهرمانی تیم والیبال ساحلی ایران در آسیای مرکزی

 آزار لاک پشت های پوزه عقابی
نابودی میراث طبیعی در دستان بی توجهی! 

دستفروشان زمستانی 
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گروه خبر //  مراســم نمادین استانی نواختن زنگ انقلاب، هم زمان با آغاز دهه 
مبارک فجر، در دبســتان دخترانه زمزم بندرعباس با حضور حجت الاســلام 
والمسلمین محسن ابراهیمی، نماینده منتخب مردم هرمزگان در مجلس خبرگان 
رهبری، محمد آشوری، اســتاندار هرمزگان و رئیس شورای آموزش و پرورش 

استان، و جمعی از مسئولان استانی و فرهنگیان برگزار شد.
به گــزارش خبرنگار دریــا ؛ محمد قویدل، مدیــرکل آموزش و پرورش اســتان 
هرمزگان، در این مراســم با گرامیداشــت یاد و خاطره شــهدای انقلاب اســلامی 
و ارســال درود به مقام معظم رهبــری، گفت:»دهه فجر، فرصتی بــرای بازخوانی 
ارزش های انقلاب اســلامی و آشــنایی نســل جدید با آرمان های امــام راحل و 
 شهداست. بر همین اســاس، امسال برنامه های گســترده ای در سطح مدارس استان 

برگزار خواهد شد.«
وی با اشاره به اقدامات پیش بینی شــده در مدارس افزود:»هم زمان با سراسر کشور، 
زنگ انقلاب در بیش از سه هزار و پانصد مدرسه استان نواخته شد. همچنین، بیش از 
۴۰۰ برنامه فرهنگی، تربیتی و ورزشی در ۲۳ منطقه آموزشی استان اجرا خواهد شد.«

قویدل در ادامه به اهم برنامه های پیش بینی شده برای این ایام اشاره کرد و گفت:برگزاری جشن 
ستارگان به منظور تقدیر از دانش آموزان برتر، اجرای اردوهای راهیان نور، نمایشگاه های 
دستاوردهای انقلاب، مسابقات فرهنگی و هنری، سخنرانی های ویژه با حضور راویان 
 انقلاب و فضاسازی مدارس متناسب با حال و هوای دهه فجر از جمله برنامه های شاخص 

امسال است.

نواختن زنگ انقلاب در ۳۵۰۰ واحد آموزشی هرمزگان 

ولادت با سعادت امام حسین )ع( و روز پاسدار مبارک 

  درصورتیکه حســاب هــای بانکی بنگاه هــای اقتصادی در 
استان باشــد ، این گردش مالی می تواند به تولیدثروت و خلق 

 درآمد کمک کند و این سه مورد در رفع محرومیت استان بسیار
 اثرگذار است.

هرمــزگان  اســتاندار   // اختصاصــی   خبــر 
های  بنگاه  مالیاتی  پرونــده  گفت:بازگردندان ۴۰ 
اقتصادی فعال در هرمزگان به استان در دستورکار 

قرار دارد.
به گزارش خبرنگار دریا ؛ محمدآشــوری در نشست 
خبری به مناســبت دهه فجر افــزود : مابقی پرونده ها 
با پیگیری های اســتانداران ســابق، دستگاه قضایی، 
نمایندگان مجلس ،امام جمعه بندرعباس ،رسانه هاو....
به استان برگشت داده شــده اند.آشوری اظهارداشت : 
پیگیریم مصوبه مجلس درخصوص بازگشت ۵۰درصد 
مازاد درآمد به اســتان نیز محقق شود که این موضوع از 
طریق کمیسیون اقتصادی مجلس هم پیگیری شده است.

وی خاطرنشــان کرد: درصورتیکه حساب های بانکی 
بنگاه های اقتصادی در اســتان باشد ، این گردش مالی 
می تواند به تولیدثروت و خلق درآمد کمک کند و این 

سه مورد در رفع محرومیت استان بسیار اثرگذار است.
آشوری گفت:در حوزه رســانه ها نیز برخی رسانه ها 
کبوترحرم و برخی پشــت دری نیســتند و از ظرفیت 
همه رسانه ها بایستی اســتفاده کرد و مدیران هم باید 
پاســخگوی شان باشــند و آســتانه تحمل شان را نیز 
افزایش دهند.اســتاندار هرمزگان افزود : نگاه ملی به 
هرمزگان خاکستری اســت و برای خروج هرمزگان از 
محرومیت بایستی تصویر مناسبی از هرمزگان منعکس 
شود.استاندار هرمزگان گفت: به توسعه رسانه ها و نقش 
آفرینی آنان در عرصه های گوناگون اعتقاد دارم.مدیران 
نباید از خیرخواهی رسانه ها برآشفته شوند و همه ما باید 
به چند صدایی رســانه ای باور داشته باشیم و بدانیم این 
مساله به رشد جامعه کمک خواهد کرد.استاندار هرمزگان 

از تدوین برنامه راهبری اســتان بر پایه تقویت آموزش 
با عنــوان ))بینا(( خبر داد و تاکید کــرد: در این برنامه 
تلاش می کنیم مســائل و مشکلات استان را در سطوح 
ملی پیگیری و دنبال کنیم.آشوری ادامه داد: طرح جامع 
توسعه استان هرمزگان با مشارکت ۱۴۰ نفر از اساتید به 
نام کشور و استان را در دو دهه قبل تدوین کردیم، چرا که 
معتقد بودم اگر برنامه ای وجود نداشته باشد عملا فرآیند 
توسعه نامتوازن خواهد شد که رسیدن به شاخص های 
مد نظر رهبر معظم انقلاب اســلامی نیز میسر نخواهد 
بود. آشوری از رسانه ها خواست در مسیر رقابت با هم، 
یکدیگر را تخریب نکنند ،بلکه نسبت به هم همپوشانی 
داشــته و حتی در این زمینه در راســتای ترمیم رابطه 
رسانه با دولت می توانیم نشستی مستقل داشته باشیم و 
گزاره های آن را مرور کنیم.استاندار هرمزگان همچنین 
گفت: رییس جمهور پس از سفر استانی به استان بوشهر 
برنامه ریزی کرده اند تا به هرمزگان سفر کنند و ۶۱ هزار 
میلیارد تومان پروژه  در ســفر ایشان به بهره برداری و یا 
کلنگ زنی می رسد.وی در بخش دیگری از اظهاراتش 
به اهمیت تقویــت روحیه خودباوری در میان نیروهای 
هرمزگانی اشاره و بیان کرد: خودی گدازی یک ضایعه 
فرهنگی است و می بایست تنگ نظری و حسادت را کنار 
بگذاریم و به تعالی نیروهای و سرمایه انسانی خودمان 
بیاندیشیم.آشوری عنوان داشــت: دولت تغییر کرده و 
تغییرات مدیریتی نیز هوشمندانه خواهد بود، قرار نیست 
فقط صندلی ها عوض شود بلکه گفتمانی تغییر یافته و 
کسانی که پایبند گفتمان ها هستند در چرخه انتخاب قرار 
می گیرند ،ولی قرار نیســت که همه را از چرخه خارج 
کنیم.استاندار هرمزگان تاکید کرد: قطعاً تغییراتی اتفاق 

خواهد افتاد ولی هوشمند و منطقی و مبتنی قاعده ای که 
خود دولت جناب آقای دکتر پزشکیان بر اساس اصول و 

قواعدی که مشخص کردند و بدان عمل کردند.
وی درباره توسعه ســواحل مکران هم گفت: به دولت 
گفته ایم که ۵۷ درصد سواحل مکران در استان هرمزگان 
قرار دارد و لذا تصمیمات کلان درباره ســواحل مکران 

می بایست با لحاظ ساختن نقش هرمزگان اتخاذ شود.
استاندار هرمزگان درباره رفع محرومیت هرمزگان گفت: 
برای اینکه هرمزگان از محرومیت خارج شود چندکار 
ایجابی و سلبی باید انجام دهیم. نگاه ملی به هرمزگان 
دچار زمینه خاکستری است. در بعضی جهات این نگاه 
اصلاح شده است. تصویر گویا یعنی نقاط مثبت و منفی 
از هرمزگان ارائه دهیم. مسئولان الان هرمزگان را آنگونه 
می دیدند نمی بینند و معتقدند که گنج است. آقای رئیس 
جمهور ظرفیت های اســتان را می شناســند. برای رفع 

نقایص باید بین داشته ها پلی به نداشته ها بزنیم.

استاندار هرمزگان انتقاد کرد

پرونده مالیاتی ۴۰بنگاه اقتصادی همچنان خارج از هرمزگان 

آبا بتن ساحل                    
تولید و عرضه بتن آماده

دفترمرکزی :32212828 -32212929
کارخانه :32561030-31
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 آگهی مناقصه عمومی انجام خدمات طراحی، تأمین، ساخت و نصب قفسه بندی انبارهای  آگهی مناقصه عمومی انجام خدمات طراحی، تأمین، ساخت و نصب قفسه بندی انبارهای 
پروژه مدول پروژه مدول CC  شرکت فولاد کاوه جنوب کیش)سهامی عام(  شرکت فولاد کاوه جنوب کیش)سهامی عام(  

روابط عمومی شرکت فولاد کاوه جنوب کیش )سهامی عام(روابط عمومی شرکت فولاد کاوه جنوب کیش )سهامی عام(

شرکت فولاد کاوه جنوب کیش)SKS( درنظر دارد نســبت به انجام خدمات طراحی، تأمین ، ساخت و نصب قفسه بندی انبارهای 
پروژه مدول C)مطابق موارد مندرج در اســناد( از طریق مناقصه عمومی دو مرحله ای  به شــماره T-1403437 از پیمانکاران 
 واجد شــرایط اقدام نماید. متقاضیان می توانند برای اطلاع از شرایط مناقصه به سایت شرکت فولاد کاوه جنوب کیش به نشانی 
WWW.SKSCO.IR مراجعه نموده و پیشــنهادهای خود را مطابق شــرایط اعلامی حداکثر تا پایان وقت اداری روز شنبه مورخ 

1403/12/04 به دبیرخانه حراست شرکت تحویل و رسید دریافت نمایند.1403/266
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دستاوردهای انقلاب برای جوانان تبیین شود 
 گروه سیاســی // نماینده مردم هرمزگان در مجلس 
خبرگان رهبری، در مراسم زنگ انقلاب در بندرعباس، 
بر ضرورت شــادابی و نشاط نسل جوان در دهه فجر 
تاکید کرد و خواستار برگزاری برنامه های متنوع برای 
آشنایی بیشتر آنان با دستاوردهای انقلاب اسلامی شد. 
آیت الله محســن ابراهیمی صبح دیروز در آیین زنگ 
انقلاب در مدرسه زمزم بندرعباس، ضمن گرامیداشت 
دهه فجر، گفت: نســل جوان و نوجوان ما باید در این 
ایام شاد و پرنشاط باشند.وی افزود: مدیران و مسئولان 
نیز باید با برنامه ریزی مناســب، ضمن بزرگداشت این 
دهه، زمینه آشــنایی بیشــتر جوانان با دستاوردهای 
انقلاب اســلامی را فراهم کنند.وی با اشــاره به تقارن 
دهه فجر با اعیاد شــعبانیه، افزود: امســال، این دهه با 
ایام شــادی اهل بیت )ع( همزمان شده است لذا، لازم 
اســت در کنار جشــن های انقلاب، به مناســبت های 
مذهبی نیز توجه و مراســم های مرتبط با این ایام نیز 
برگزار شــود.نماینده مجلس خبرگان رهبری با تاکید 
بر اهمیت برگزاری برنامه هــای فرهنگی در مدارس، 
گفت: باید تلاش شــود تا در ایام دهه فجر، برنامه های 
متنوع فرهنگی در مدارس برگزار شود و فرصتی برای 
تبیین دســتاوردهای انقلاب و نیز مناسبت های مذهبی 
فراهم شود.آیت الله ابراهیمی با اشاره به جایگاه والای 
منتظران ظهور در دوران غیبــت، بر لزوم تلاش برای 
اصلاح فردی و اجتماعی تاکیــد کرد و افزود: ما باید 
با تربیت نسلی آگاه و متعهد، زمینه ساز ظهور حضرت 
مهدی )عج( باشــیم. جوانانی که با عقلانیت و بصیرت 
تربیت شوند، می توانند تحولات مثبتی در جامعه ایجاد 
کنند.به گزارش  تسنیم ، وی در پایان سخنان خود، بر 
لزوم توجه به عقلانیت و اخلاق در تربیت نسل جوان 
تاکیــد کرد و گفت: جوانان و نوجوانانی که با عقلانیت 
و اخلاق اسلامی آشنا شوند، می توانند در آینده جامعه 

نقش سازنده ای ایفا کنند.

سیاسی

خبـر

 در گفتگو با دریا تشریح شد
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مصاحبه اختصاصی // انقلاب اســلامی ایران که در سال 
1۳۵7 به پیروزی رسید، یکی از بزرگترین تحولات سیاسی، 
اجتماعی، فرهنگی و اقتصــادی در تاریخ معاصر ایران و 
جهان به شــمار می آید، این انقلاب که با رهبری امام راحل 
و با مشارکت گسترده اقشار مختلف مردم انجام شد، نه تنها 
نظام سیاسی ایران را تغییر داد، بلکه آثار عمیقی بر فرهنگ و 
هویت ملی ایران گذاشت و تاثیراتی در سطح جهانی به ویژه 

در منطقه خاورمیانه به دنبال داشت. 
کشور عزیزمان ایران، پیش از پیروزی انقلاب اسلامی در سال 
۱۳۵۷، دوران خاص و پرتنشــی را تجربه می کرد که شــرایط 
اجتماعی، سیاسی و اقتصادی آن با تحولات زیادی همراه بود، 
در این دوران، رژیم شاهنشاهی ایران تحت سلطنت محمدرضا 
پهلوی به حاکمیت خود ادامه می داد. محمدرضا پهلوی از دهه 
۱۳۳۰ به طور مســتقیم تحت حمایت قدرت های غربی، به ویژه 

ایالات متحده، قرار داشت. 
سیاســت های محمدرضا، بــه ویژه اصلاحات شــاه یا همان 
»انقلاب سفید« که در سال ۱۳۴۲ آغاز شد، به طور گسترده ای 
در جامعه ایران تأثیر گذاشــت، این اصلاحات شامل تغییرات 
اقتصادی، اجتماعی و سیاسی بود که به ویژه در بخش هایی چون 

زمین داری، اصلاحات اجتماعی و حقوق زنان نمود داشت.
با این حال، بســیاری از مردم ایران این اصلاحات را به عنوان 
تهدیدی برای هویت فرهنگی و دینی خود می دیدند، بسیاری از 
گروه های مذهبی، به ویژه روحانیون شیعه، به شدت علیه رژیم 
شاهنشاهی و سیاست های آن مخالفت کردند، در این میان، امام 
خمینی )ره( به عنوان یکی از مخالفان برجســته رژیم منحوس 
پهلوی شناخته می شــد که در سال های مختلف تحت فشار و 

تبعید قرار گرفت.
در کنار این مسائل، مشکلات اقتصادی نیز بر تنش ها افزوده بود، 
در دوران شاه، بسیاری از منابع نفتی ایران به طور عمده در دست 
شرکت های غربی بود و درآمدهای نفتی کشور در جهت توسعه 
نابرابر اقتصادی مصرف می شد، در نتیجه، شکاف های طبقاتی در 

 جامعه به طور فزاینده ای عمیق تر می شد و نارضایتی های اجتماعی 
به اوج خود رسید.

مجموعه این عوامل، شــامل سرکوب سیاسی، فساد حکومتی، 
مشکلات اقتصادی و مخالفت های دینی، موجب شد تا موجی 
از اعتراضات گســترده در ایران شکل گیرد. این اعتراضات در 
نهایت به پیروزی انقلاب اسلامی در ۲۲ بهمن ۱۳۵۷ منجر شد 
و رژیم شاهنشاهی با پیروزی نیروهای مذهبی و رهبری آیت الله 

خمینی )ره( سرنگون شد. 
به منظور تبیین بیشتر دستاوردها و پیشرفت های انقلاب اسلامی 
ایران، گفتگویی را با حجت الاسلام والمسلمین غلامعلی کاظمی، 
مدرس حوزه و دانشگاه در استان هرمزگان انجام داده ایم که در 

ادامه می خوانیم؛
 دریا : به عنوان اولین سؤال، مهم ترین دستاوردهای انقلاب 

اسلامی ایران را بیان کنید.
بدون شــک، تغییر در ساختار سیاسی و اســتقرار جمهوری 
اســلامی، یکی از مهم ترین دستاوردهای انقلاب اسلامی ایران، 
اســت، ایجاد جمهوری اســلامی به عنوان یک نظام حکومتی 
جدید، بر اساس اصول اسلام و با تأسیس ولایت فقیه به رهبری 

امام خمینی تأسیس شد.
در ایــن نظام، مــردم به طور مســتقیم از طریــق انتخابات 
رئیس جمهور، نمایندگان مجلس و ســایر مقامات را انتخاب 
می کنند و در عین حال ولی فقیه به عنوان مرجع دینی و سیاسی 

بر روند کلی کشور نظارت دارد.
  استقلال و آزادی ملی

قبل از انقلاب اســلامی، ایران تحت سلطه سیاسی، اقتصادی 
و فرهنگی کشــورهای غربی به ویژه ایــالات متحده آمریکا و 
بریتانیا قرار داشــت. با پیروزی انقلاب، ایران به سمت استقلال 
بیشتر در سیاست خارجی خود حرکت کرد و با لغو قراردادها 
و وابســتگی های استعماری، کشوری مســتقل از دخالت های 

خارجی شد.
  تحولات فرهنگی و اجتماعی

یکی از دیگر دســتاوردهای انقلاب اسلامی، تحولات بنیادین 
در حوزه هــای فرهنگــی و اجتماعی بود، به ویــژه در زمینه 
تقویت هویت اسلامی و ایرانی، نقش دین در سیاست و جامعه 

پررنگ تر شد، انقلاب اسلامی بر تغییرات اجتماعی مانند تقویت 
ارزش های دینی و اخلاقی، کاهش فساد و ترویج سبک زندگی 

اسلامی تأکید داشت.
حمایت از محرومان و اقشار ضعیف

 انقلاب اسلامی به مســائل عدالت اجتماعی توجه ویژه ای 
داشــت و تلاش کرد تا شکاف های طبقاتی را کاهش دهد، در 
پــی انقلاب، دولت های مختلف در ایران اقدام به توزیع منابع و 
حمایت از اقشار فقیر و محروم جامعه کردند، طرح هایی همچون 
تأسیس کمیته های امداد امام خمینی)ره( و بنیاد مستضعفان به 
منظور کمک به محرومان و رفع فقر، نمونه هایی از این اقدامات 

هستند.
 دریا :قطعا انقلاب اســلامی ایران در زمینه توسعه علم و 
فناوری پیشــرفت هایی داشته اســت، اگر امکان دارد در این 

خصوص هم توضیح دهید؟
با وجود تحریم ها و مشــکلات اقتصادی، انقلاب اسلامی ایران 
در برخی زمینه های علمی و فناوری موفقیت های چشمگیری 
داشــته است، ایران در حوزه هایی مانند پزشکی، مهندسی، نانو 
تکنولوژی، صنایع دفاعی و فضایی پیشرفت های مهمی به دست 
آورد، تاسیس دانشگاه ها و مراکز تحقیقاتی، تولید دانش فنی و 
تقویت خودکفایی از دیگر دستاوردهای انقلاب اسلامی در این 

زمینه بوده است.
 مشارکت گسترده مردم در فرآیندهای سیاسی

انقلاب اسلامی ایران پایه گذار نظامی شد که در آن مردم به طور 
مستمر در فرآیندهای سیاسی مشارکت دارند، انتخابات مختلف 
در ســطوح ملی و محلی، تشکیل شــوراهای اسلامی شهر و 
روستا و نظارت عمومی بر امور حکومتی، نشانه ای از گسترش 

دموکراسی در ایران پس از انقلاب است.
  استقلال اقتصادی

یکی از اهداف انقلاب اسلامی، کاهش وابستگی به اقتصاد نفتی 
و توسعه اقتصاد ملی بود، با گذشت زمان، ایران تلاش کرد تا با 
تقویت صنایع داخلی، کشاورزی و فناوری های نوین، وابستگی 
به نفت را کاهــش دهد، همچنین در زمینه های کشــاورزی، 
سدسازی، تولید برق و صنایع دیگر پیشرفت هایی به دست آمده 

است.

 دریا :انقــلاب اســلامی در عرصه های حقوق بشــر چه 
پیشرفت هایی داشته است؟

انقــلاب اســلامی در ابتدا با شــعارهای حمایــت از حقوق 
مــردم و مبارزه با فســاد و ظلم صورت گرفــت، و همچنین 
در برخــی زمینه ها، ماننــد حمایت از حقوق زنــان، انقلاب 
اسلامی دســتاوردهایی داشته اســت، به عنوان مثال، پس از 
انقلاب، زنــان در ایران موفق شــدند در عرصه های مختلف 
 علمــی، اقتصــادی، سیاســی و اجتماعی نقــش فعال تری

 ایفا کنند.
 حمایت از مستضعفین در سطح جهانی

انقلاب اســلامی ایران به رهبری امام خمینــی)ره(، مفهومی 
جهانی از مســتضعفین را مطرح کرد و کشــورهایی که تحت 
سلطه استعماری یا استبدادی قرار داشتند، به حمایت از انقلاب 
اسلامی پرداخته اند، ایران همچنین با الهام از آموزه های انقلاب 
اسلامی، در مبارزات آزادی خواهانه در دیگر کشورهای منطقه 
به ویژه در فلســطین، لبنان، و ســایر کشورهای اسلامی نقش 

داشته است.
  تحولات در سیاست خارجی

انقلاب اســلامی ایران همچنین موجب تغییــرات عمده ای در 
سیاست خارجی این کشور شد، ایران تلاش کرد تا روابط خود 
را با کشورهای سلطه گر غربی و رژیم های وابسته به آنها کاهش 
دهد و همچنین نقش مهمــی در تحولات منطقه ای به ویژه در 

مقابله با رژیم های سلطنتی و استبدادی بازی کرده است.
 دریا : سخن پایانی

دســتاوردهای انقلاب اســلامی ایران علیرغــم چالش ها و 
مشــکلات مختلف، در زمینه های سیاسی، اقتصادی، اجتماعی 
و فرهنگی قابل توجه هســتند، این انقلاب نــه تنها تغییرات 
عمده ای در ایران به وجود آورد بلکه آثار آن در سطح جهانی 
نیز احساس شد و موجب تغییرات در جهت گیری های سیاسی 
و اجتماعی در بســیاری از کشورهای منطقه و جهان شد. البته 
باید توجه داشت که برخی از این دستاوردها همراه با چالش ها 
 و مشــکلاتی بوده که همچنان در روند توسعه و پیشرفت ایران

 تأثیرگذار است.
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گروه سیاسی // رئیس جمهور، با بیان اینکه قرآن 
و همه پیامبران و امامان برای برقراری عدالت و 
وحدت و انسجام آمده اند، گفت: رمز پیروزی ما 

کنار گذاشتن تفرقه و اختلافات است. 
مسعود پزشــکیان در آیین تجدید میثاق رئیس 
جمهور و اعضای هیات دولت با آرمان های امام 
خمینی )ره( در دومیــن روز از دهه فجر انقلاب 
اســلامی، سخنان خود را به قرائت خلاصه ای از 
وصیت نامه امام خمینــی )ره(، اختصاص داد و 
تاکید کرد: امروز باید این سخنان مهم امام بزرگوار 

را به خودمان یادآوری و به آن عمل کنیم.
پزشــکیان با بیان اینکه دشــمنان به دنبال ایجاد 
تفرقه و نفاق بین ما هســتند، افــزود: رمز بقای 
انقلاب اسلامی، تقویت امید و اجتناب از یاس و 

ناامیدی است.
مشکل امروز کشــور، اشکال تراشیِ بدون آگاهی 

از مسائل است
رئیس جمهور با اشاره به وصیت نامه امام خمینی 
)ره( در مــورد حدیث ثقلین گفت: حدیث ثقلین 
حجت جامع بر همه بشــریت است، کاری کردند 
که قرآن نقشی جز در گورستان و مجالس مردگان 
نداشــته باشد کتابی که انسان را از شر شیاطین و 
طاغوت ها رها می سازد، دشمنان می خواهند ما 

را از این کتاب دور کنند.
پزشــکیان اضافه کرد: حقایق قرآن سراســر از 
وحدت مســلمین و بشریت اســت و به عنوان 
بزرگترین نســخه بشریت شناخته می شود و می 

خواهد انسان را از بردگی طاغوتیان نجات دهد.
 رئیس جمهور با بیان این که امام )ره( در وصیتشان 
تاکید داشتند که حکومت های دیکتاتوری، ستمگر 
و شیطانی محکوم هســتند، گفت: حضرت امام 
)ره( می فرماید قبل از آشنایی به مسائل به اشکال 
تراشی برنخیزید، مســاله ای که امروز ما گرفتار 
آن هستیم، مدام گیر می دهند و اشکال می گیرند 
بدون اینکه بدانند ما کجاییم و با چه مشــکلاتی 

مواجه ایم.
نهج البلاغه بعــد از قرآن بزرگترین کتاب رهایی 

بخش بشر است
رئیس جمهور در ادامه با بیــان اینکه نهج البلاغه 
بعد از قرآن بزرگترین کتاب رهایی بخش بشــر 
اســت، تصریح کرد: ما مفتخریم که این کتاب از 
ائمه معصومین ماست. تشکیل حکومت عدل یکی 
از ابعاد این کتاب است. می خواهیم مقاصد قرآن و 
سنت را پیاده کنیم. حضرت علی)ع( در نهج البلاغه 
بر وحدت، انســجام، اطاعت از خدا و رسول و 

همدلی و برادری تاکید دارند.
وی با تاکید بر اینکه رمز بقای امروز امید و توکل 

است، خاطر نشان کرد: قسط و عدل و جلوگیری 
از ستم و حکومت جابرانه و آزادی بر معیار عقل 
و اســتقلال و خودکفایی، محــدود به یک دوره 
تاریخی نیست، بلکه به همه زمان ها تعلق دارد و 

دین هم متعلق به همه بشریت است.
وی تصریــح کرد: عقل و کتــاب در طول تاریخ 
منسوخ و محدود نمی شوند. ما گرفتار این هستیم 
که اشــکال می گیرند در حالی نمی دانند که ما در 
حال انجام چه کاری هســتیم. نباید بی خود برای 

مردم اشکال تراشی کرد.
دانســتن قدر ملت و خدمت به محرومان توسط 
مجلس و دولت همواره مورد تاکید امام بوده است
پزشــکیان با بیــان این که دانســتن قدر ملت و 
خدمت گذاری به محرومان و مســتضعفان توسط 
مجلس و دولت همواره مورد تاکید امام امت بود 
اظهار داشــت: توطئه ها به دنبال ایجاد تفرقه بین 
توده های مردم با روحانیت و مسئولان است. باید 
به خودمان، مردم  و توانمندی هایمان اتکا و باور 
کنیم ما چیزی از غربی ها کمتر نداریم. به دســت 
گرفتن مراکز تعلیم و تربیت خصوصا دانشگاه ها، 
بایــد ملاک کار قــرار گیرد. خــدا کمک کند تا 

شرمنده، امام نشویم.
وی خاطر نشــان کرد: وصیت امــام)ره( به قوه 
مجریه این بود که مســتضعفان فراموش نشــوند 
و مسئولان پشــتیبانی مردم را یادشان نرود. امام 
بر پرهیز از نژادپرســتی و دادن دست برادری به 
مسلمانان در کشــورهای مسلمان، تاکید داشتند، 
برادری و برابری مسلمانان مورد تاکید ایشان بود، 
عده ای مرتبا شکایت می کنند، اما کمک نمی کنند 
در حالی که امام می فرمودند باید به جای شکایت 
کردن از دولت حمایت کرد امام در عین حال تاکید 

داشتند مشکلات یک شبه حل نمی شود.

 پزشکیان در ادامه گفت: توصیه بر وحدت، انسجام 
و یکدلی برداشتی است که بنده از وصیت نامه امام 
داشتم. مشکل ما این است که کتاب را برای کتاب 
می خوانیم، نه برای زندگی کردن طبق دستورات و 
فرمایشات آن. زمانی که دانشگاه بودم وقتی می 
خواستیم با دانشجویان بحث کنیم نخست درباره 

جهانبینی و دیدگاه هایمان بحث می کردیم.
وی گفت: زمین و آسمان، حساب و کتاب دارد به 
همین دلیل به انسان تاکید دارد که بر اساس وزن 
هر شخص با آن برخورد شود. ما باید بیدار شویم 
تــا بر مبنای عدالت و حق رفتــار کنیم و حقوق 
کسی را ضایع نکنیم. متاسفانه کتاب را می خوانیم 

اما خارج از قسط و عدل و میزان عمل می کنیم.
رئیس جمهور همچنین با اشــاره به وصیت نامه 
حضــرت امیرالمومنیــن علــی )ع(، گفت: در 
وصیت نامه حضرت علی)ع( بر بخشش و حمایت 
کردن از یکدیگر تاکید شــده اســت، ولی امروز 
بیشــتر صحبت هایی که می شنویم، پراکندگی و 

دوری از یکدیگر است.
پزشکیان با اشاره به وصیت نامه حضرت امام)ره( 
در مورد نیروهای مســلح گفت: نیروهای مسلح 
خــود را از بازی های سیاســی دور نگه دارند، 
امام راحل در وصیت نامه خود تاکید داشــتند که 
قوای مسلح در هیچ حزبی وارد نشوند و خود را 
از بازی های سیاســی دور نگه دارند تا کشور از 

آسیب در امان باشد.
به گــزارش ایرنا، وی گفــت: در کنار مرقد امام 
بزرگوار یادآوری می کنم که این مردم هســتند که 
ما را به این جا رســاندند. تاکید می کنم مشکلات 
و گرفتاری هایمان را با تــلاش، یاری یکدیگر، 
پشــیبانی مردم بزرگــوار و راهنمایی های رهبر 

بزرگوار از سر راه بر می داریم.
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راه وشهرسازی و صنایع در بازگشایی 
معابر محلات مشارکت کنند 

  بازگشــایی معابر یکی از اقدامات اساســی در مدیریت 
شهری است که تأثیر مستقیمی بر کیفیت زندگی شهروندان 
دارد. در شــهر بندرعباس، شهردار اعلام کرده است که ۷۰ 
درصد هزینه های بازگشــایی معابر در محلات بر عهده راه 
و شهرســازی و ۳۰ درصد بر عهده شــهرداری است. این 
مشارکت بین سازمانی می تواند سرعت بازگشایی معابر را 
افزایش دهد و بهبود چشمگیری در امنیت، خدمات رسانی 
و رضایت ســاکنان ایجاد کنــد. معابر شــهری به عنوان 
شریان های حیاتی شهرها عمل می کنند. بازگشایی معابر نه 
تنها به بهبود ترافیــک و کاهش آلودگی هوا کمک می کند، 
بلکه دسترسی به خدمات عمومی، مراکز درمانی، آموزشی 
و تجاری و... را تســهیل می کند. در شهر بندرعباس که به 
عنــوان یکی از مهم ترین بنادر ایران نقش کلیدی در اقتصاد 
کشور ایفا می کند، بازگشایی معابر می تواند به بهبود عملکرد 
اقتصادی و اجتماعی شهر کمک شایانی کند.بازگشایی معابر 
با چالش های متعددی همراه اســت. از جمله این چالش ها 
می توان به کمبود بودجه، هماهنگی بین سازمانی، مقاومت 
ساکنان محلی و مشکلات فنی اشاره کرد. در بندرعباس، با 
توجه به تقســیم هزینه ها بین راه و شهرسازی و شهرداری، 
هماهنگی بین این دو نهاد بــرای اجرای پروژه ها ضروری 
اســت. عدم هماهنگی می تواند منجر به تأخیر در اجرای 
پروژه هــا و افزایش هزینه ها شود.متاســفانه تاکنون روند 
بازگشایی معابر در محلات بســیار کند بوده است و حتی 
شبکه جمع آوری فاضلاب در محلات بدلیل عدم بازگشایی 
معابر در محلات و کوچه های تنگ و باریک تکمیل نشده 
است.ســهم ۷۰ درصدی راه و شهرســازی و ۳۰ درصدی 
شهرداری در هزینه های بازگشایی معابر نشان دهنده اهمیت 
مشارکت بین سازمانی در این پروژه هاست. راه و شهرسازی 
با توجه به تجربه و منابع خود می تواند در طراحی و اجرای 
پروژه های بزرگ مقیاس نقش کلیدی ایفا کند، در حالی که 
شهرداری به دلیل نزدیکی به مردم و شناخت بهتر محلات، 
می تواند در اجرای پروژه ها در ســطح محلی مؤثرتر عمل 
کند. همکاری این دو نهاد می تواند به تسریع روند بازگشایی 
معابــر و کاهــش هزینه ها کمک کند.بازگشــایی معابر به 
طور مستقیم بر امنیت شــهری تأثیر می گذارد. معابر بسته 
یا نامناســب می توانند به محل تجمع افراد ناهنجار تبدیل 
شوند و امنیت ســاکنان را به خطر بیندازند.در حال حاضر 
بســیاری از کوچه های محلات حاشیه ای و بافت فرسوده 
بندرعباس به پاتوق معتادان و مشــروب و موادفروشان و 
اراذل و اوباش و.... تبدیل شــده اند. با بازگشــایی معابر، 
امکان نظارت بیشتر توسط نیروهای انتظامی فراهم می شود 
و دسترســی به خدمات امنیتی تســهیل می گردد.  با توجه 
به موقعیت اســتراتژیک این شــهر، افزایش امنیت شهری 
می تواند به جذب ســرمایه گذاری و توسعه اقتصادی کمک 
کند.معابر باز و دسترسی پذیر، خدمات رسانی به شهروندان 
را بهبود می بخشند. در صورت وجود معابر مناسب، خدمات 
اورژانس، آتش نشانی و جمع آوری زباله می توانند به موقع 
و با کارایی بیشــتری ارائه شوند.  با توجه به تراکم جمعیت 
و فعالیت های اقتصادی، بهبود خدمات رســانی می تواند به 
افزایش رضایت شــهروندان و بهبــود کیفیت زندگی آن ها 
کمک کند.رضایت ســاکنان یکی از مهم ترین شاخص های 
موفقیت مدیریت شــهری است. بازگشــایی معابر به بهبود 
دسترسی به امکانات شهری، کاهش ترافیک و افزایش ایمنی 
کمک می کند که همه این عوامل به افزایش رضایت ساکنان 
منجر می شوند.  با توجه به تنوع فرهنگی و اجتماعی، توجه 
به نیازهای ســاکنان محلات مختلف و مشارکت آن ها در 
فرآیند بازگشایی معابر می تواند به افزایش رضایت عمومی 
کمک کند.مشارکت شهروندان در فرآیند بازگشایی معابر از 
اهمیت بالایی برخوردار اســت. آگاهی بخشی به شهروندان 
درباره مزایای بازگشــایی معابر و جلب مشارکت آن ها در 
اجرای پروژه ها می تواند به کاهش مقاومت محلی و افزایش 
حمایت عمومی کمک کند. برگزاری جلســات مشورتی با 
ساکنان محلات و استفاده از نظرات آن ها می تواند به بهبود 
کیفیت پروژه ها و افزایش رضایت شهروندان منجر شود.از 
طرفی دیگر ضرورت دارد صنایــع و بنگاه های اقتصادی 
هم در راستای ایفای نقش مســئولیت های اجتماعی شان 
در بازگشایی معابر نیز مشارکت داشته باشند که شهردار و 
شورای شهر بندرعباس نیز بارها این مطالبه را مطرح کردند 
و حتی در جلســه ای که چند ماه قبل رسانه ها با نماینده 
ولی فقیه در استان داشــتند ،این موضوع مطرح و پیشنهاد 
شــد که مدیران صنایع از محلات حاشــیه ای بندرعباس 
بازدید میدانی داشــته باشــند تا بیشــتر بتوانند شرایط و 
نیازهای محلات را از نزدیک ببینند و در بازگشــایی معابر 
و احداث مراکز آموزشــی، تفریحی، فرهنگی، ورزشی و...  
مورد نیاز محلات و کمک به بازســازی خانه های فرسوده 
محرومان در این مناطق مشارکت کنند که امام جمعه محترم 
بندرعباس نیز از این موضوع اســتقبال کردند و قول دادند 
آن را محقق کنند و انتظار می رود دفتر ایشــان زمینه تحقق 
ایــن مهم را فراهم نمایند. بازگشــایی معابر نه تنها به بهبود 
شــرایط زندگی در بندرعباس کمک می کند، بلکه به عنوان 
 الگویی برای ســایر شهرهای ایران نیز می تواند مورد توجه 

قرار گیرد.
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سرمقاله

گزارش

گــزارش اختصاصــی// در روزهای اخیــر، ویدیویی 
تکان دهنده در شبکه های اجتماعی منتشر شده که دو 
نفر را در حال آزار و آسیب رساندن به یک لاک پشت در 
جزیره قشم نشان می دهد. این ویدیو موجی از ناراحتی 
و خشــم را در میان کاربران به وجــود آورد و بار دیگر 
اهمیت حفاظت از گونه های در معرض انقراض را به ویژه 
در مناطق حساسی مثل جزیره قشم یادآوری کرده  است. 
لاک پشت های پوزه عقابی، که مهم ترین گونه تخم گذار در 
این منطقه هستند، در فهرست »به شدت در خطر انقراض« 
اتحادیه بین المللی حفاظت از طبیعت )IUCN( قرار دارند 
و هرگونه آســیب به آن ها، تهدیدی جدی برای بقای این 

گونه ها محسوب می شود.
در ویدیوی منتشرشده، دو نفر دیده می شوند که به یک لاک پشت 
آسیب می رسانند. این رفتار نه تنها غیراخلاقی و غیرانسانی است، 
بلکه نقض آشکار قوانین محیط زیستی و حفاظتی است که برای 
حفظ گونه های در معرض خطر وضع شــده اند. لاک پشــت های 
پوزه عقابی به دلیل تخریب زیستگاه، صید غیرقانونی و آلودگی های 
محیطی، سال هاســت که با خطر انقراض مواجه هســتند. چنین 

رفتارهایی تنها وضعیت آن ها را بحرانی تر می کند.
انتشــار این ویدیو با واکنش های گســترده ای از ســوی کاربران 
شــبکه های اجتماعی و فعالان محیط زیســت مواجه شده است. 
بســیاری از مردم خواستار برخورد قانونی با افراد متخلف شده اند 
واز سازمان های محیط زیستی خواسته اند که این موضوع را پیگیری 
نماینــد و اقدامات لازم برای جلوگیری از تکرار چنین رفتارهایی 
انجام دهند. علاوه بر ایــن، این ویدیو بار دیگر اهمیت آموزش و 
آگاهی بخشی به مردم را در مورد حفاظت از گونه های در معرض 

خطر نشان می دهد.
 )ErEtmoChElys ImbrICata( پوزه عقابی  لاک پشــت های 
یکی از هفت گونه لاک پشــت های دریایی هستند که در سراسر 
جهان یافت می شــوند. این گونه به دلیل شکل خاص پوزه اش که 
شبیه به منقار عقاب است، به این نام شناخته می شود. لاک پشت های 
پوزه عقابی عمدتاً در آب های گرمسیری و نیمه گرمسیری زندگی 
می کنند و جزیره قشم یکی از مهم ترین زیستگاه های تخم گذاری 

آن ها در ایران است. این لاک پشت ها نقش مهمی در حفظ سلامت 
اکوسیستم های دریایی دارند، چرا که با تغذیه از اسفنج های دریایی، 
به حفظ تعادل جمعیت این موجودات کمک می کنند.متأسفانه، به 
دلیل فعالیت های انســانی مانند ساخت وساز در سواحل، آلودگی 
آب ها و صید غیرقانونی، جمعیت این لاک پشت ها به شدت کاهش 
یافته است. لاک پشت های پوزه عقابی همچنین به دلیل لاک زیبا و 
ارزشمندشان، هدف قاچاقچیان هستند که این موضوع نیز به کاهش 
جمعیت آن ها دامن زده است.جوانان و مردم محلی قشم سال هاست 
که برای حفاظت از لاک پشت های پوزه عقابی تلاش می کنند. آن ها 
با همکاری سازمان های محیط زیستی، اقداماتی مانند پاک سازی 
ســواحل، ایجاد مناطق حفاظت شــده و آموزش به گردشگران را 
انجام داده اند. این تلاش ها تا حدی موفقیت آمیز بوده و توانســته 
جمعیت این لاک پشــت ها را در منطقه تا حدودی حفظ کند. برای 
مثال، در سال های اخیر، برنامه های حفاظتی مانند نظارت بر سواحل 
تخم گذاری و انتقال تخم ها به محل های امن، باعث افزایش نرخ بقای 

جوجه لاک پشت ها شده است.
رفتارهای نادرست انسانی مانند آنچه در ویدیوی منتشرشده دیده 
می شــود، تأثیرات مخرب زیادی بر لاک پشت های پوزه عقابی و 

زیستگاه های آن ها دارد. برخی از این تأثیرات عبارتند از:  
۱. آسیب فیزیکی: آزار مستقیم لاک پشت ها می تواند باعث جراحت، 

استرس و حتی مرگ آن ها شود.  
۲. تخریب زیستگاه: روشن کردن آتش در سواحل، رها کردن زباله 
و ایجاد سر و صدای زیاد، آرامش و امنیت لاک پشت ها را به خطر 

می اندازد.  
۳. کاهش نرخ بقای جوجه ها: تخم های لاک پشت ها بسیار حساس 

هستند و هرگونه اختلال در محیط تخم گذاری می تواند باعث کاهش 
نرخ بقای جوجه ها شود.  

۴. تضعیف تلاش هــای حفاظتی: چنیــن رفتارهایی تلاش های 
سال های اخیر برای حفاظت از این گونه ها را تضعیف می کند و باعث 

ناامیدی کسانی می شود که برای حفظ آن ها زحمت کشیده اند.
برای جلوگیــری از تکرار چنین رفتارهایــی و حفاظت بهتر از 

لاک پشت های پوزه عقابی، اقدامات زیر پیشنهاد می شود:  
۱. افزایش آگاهی عمومی: برگزاری کمپین های آموزشی برای مردم 

محلی و گردشگران درباره ی اهمیت حفاظت از لاک پشت ها.  
۲. تقویت قوانین محیط زیستی: اعمال جریمه های سنگین برای افراد 

متخلف و افزایش نظارت بر سواحل تخم گذاری.  
۳. جلب مشارکت جوامع محلی: تشویق مردم محلی به مشارکت 
فعال در برنامه های حفاظتی و ایجاد انگیزه های اقتصادی برای آن ها.  
۴. استفاده از فناوری: استفاده از دوربین های مداربسته و سیستم های 

نظارتی برای جلوگیری از رفتارهای مخرب در سواحل.
در پایان  تاکید می کنیم که  لاک پشت های پوزه عقابی، این میراث 
طبیعی ارزشمند، نیازمند حفاظت و توجه ویژه هستند. رفتارهای 
نادرست و غیرمسئولانه ای مانند آنچه در ویدیوی منتشرشده دیده 
می شــود، نه تنها به این گونه ها آســیب می زند، بلکه تلاش های 
ســال های اخیر برای حفاظت از آن ها را نیز تهدید می کند. همه ی 
ما، به عنوان بخشــی از جامعه، مسئولیت داریم تا با رعایت اصول 
محیط زیستی و احترام به طبیعت، به حفظ این گونه ها کمک کنیم. 
امید است با افزایش آگاهی و همکاری جمعی، بتوانیم آینده ای امن 
را برای لاک پشت های پوزه عقابی و دیگر گونه های در معرض خطر 

فراهم کنیم.

آزار لاک پشت های پوزه عقابی
 نابودی میراث طبیعی در دستان بی توجهی! 
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گروه خبر // اســتاندار هرمزگان، در دیدار با مدیرعامل سازمان جمع آوری و فروش 
اموال تملیکی کشور، خواستار اصلاح ســاختارهای اقتصادی و ایجاد شفافیت در 

فرآیندهای مربوط به اموال تملیکی شد. 
به گزارش خبرنگار دریا ، محمد آشــوری تازیانی استاندارهرمزگان در دیدار با 
احسان عسکری مدیرعامل سازمان جمع آوری و فروش اموال تملیکی کشور، با 
اشاره به ضرورت اصلاح ســاختارهای اقتصادی، گفت: ما باید با یک رویکرد 
تحلیلی به مســائل اقتصادی نگاه کنیم و به دنبال راهکارهای عملی برای بهبود 
شرایط باشیم.استاندار هرمزگان، به اهمیت نقش سازمان اموال تملیکی اشاره ای 
داشت و افزود: این سازمان با انجام اقدامات مؤثر در زمینه جمع آوری و فروش 

اموال، افزایش درآمدهای دولت را افزایش می دهد.
وی مبارزه با قاچاق در همه ابعاد را مهم دانست و تأکید داشت: قاطعیت در مبارزه 
با این پدیده، از هدر رفت منابع کشور پیشگیری می کند و ضمن تقویت اعتماد در 
جامعه باعث ایجاد ثبات در بازار و افزایش انگیزه تولیدکنندگان داخلی می شود 
ما باید با ایجاد امنیت اقتصادی و حمایت از تولید داخلی، زمینه را برای رشد و 

شکوفایی اقتصاد کشور فراهم کنیم. 
آشوری تازیانی، نقش سازمان اموال تملیکی را در شناسایی اموال قاچاق مورد 
تأکید قرار داد و اشــاره داشت: بازگشت اموال به چرخه رسمی اقتصاد کشور، به 

ایجاد امنیت اقتصادی و اجتماعی در منطقه کمک خواهد کرد.
نماینده عالی دولت در هرمزگان با بیان اینکه اصلاح روش ها و فرآیندهای مربوط 
به اموال تملیکی، می تواند در این زمینه مؤثر باشد، تصریح کرد: ما باید تلاش کنیم 
تا اموال تملیکی به نحو مطلوب و شفاف تعیین تکلیف شده و منابع حاصل از فروش 

آن ها به درستی در راستای توسعه کشور به کار گرفته شود. استاندار هرمزگان همچنین 
با تاکید بر اهمیت احساس امنیت اقتصادی افزایش رضایت مندی مردم، بیان داشت: 
مشارکت مردم در اقتصاد، زمانی محقق می شود که آن ها احساس امنیت و اطمینان 
 داشته باشند باید تلاش کنیم تا با ایجاد شفافیت و عدالت اقتصادی، این اعتماد را

 جلب کنیم. 
در پایان این دیدار، احسان عســکری، مدیرعامل سازمان جمع آوری و فروش 
اموال تملیکی کشور، با استقبال از پیشنهادات استاندار هرمزگان، اعلام کرد که این 
سازمان آماده است تا با همکاری دستگاه های اجرایی استان، گام های مؤثری در 
جهت بهبود وضعیت اقتصادی، تعیین تکلیف اموال تملیکی و همچنین تسریع در 

روندها بردارد.  

امام جمعه بندرعباس؛
 اتحاد رمز پیروزی مقاومت است 

 

    گــروه خبر// نماینده ولی فقیه در هرمزگان گفت: اتحاد و 
یکپارچگی رمز پیروزی مقاومت است. آیت الله محمد عبادی 
زاده در خطبه های نماز جمعه بندرعباس افزود: با ابتکار عمل و 
بکارگیری روش های مقابله، می توان نقشه های دشمن را خنثی 
کرد.وی با اشاره به سخنان اخیر رهبر معظم انقلاب درباره دشمن 
شناسی گفت: دشمنان در سه بخش مادی، فرهنگی و هویتی 
درصدد غارت کشور های اسلامی است.امام جمعه بندرعباس 
افزود: روحانیون، رسانه ها و دانشگاه ها سه مولفه ی مهم برای 
بصیرت شناسی جامعه هستند تا در عرصه مقاومت خدشه ای 
وارد نشــود.آیت الله محمد عبــادی زاده در بخش دیگری از 
سخنان خود با گرامیداشت ســالروز ولادت امام حسین )ع( 
گفت: امام سوم شیعیان پاسدار دین و نگهبان انقلاب نبوی بود 
و امروزه پاسداران انقلاب اســلامی هم در این مسیر حرکت 
می کنند.وی سالروز ولادت حضرت ابوالفضل العباس)ع( و روز 
جانباز را تبریک گفت و افزود: حضرت ابوالفضل)ع( صاحب 
نفوذ بصیــرت و ایمان محکم بود.خطیب جمعه بندرعباس در 
بخش دیگری از سخنان خود سالروز ولادت امام سجاد )ع( را 
تبریک گفت و افزود: این روز به روز آزادگان مزین شده است، 
ســرمایه های انقلابی که باید حفظ شود.آیت الله محمد عبادی 
زاده افزود: نیروی هوایی ارتش جمهوری اسلامی در شتابدهی 
به حرکت انقلاب اسلامی نقش بسزایی داشته است.وی گفت: 
نیروی هوایی ارتش در دوران ۸ سال دفاع مقدس هم اقدامات 
بزرگی برای حفاظت از مرز های ایران اسلامی انجام داده است.

امام جمعه بندرعباس با گرامیداشــت ایام شعباینه و سالروز 
ولادت امام زمان )عج( افزود: دعا، زیارت و ولایت پذیری از 
مولفه های اصلی مومنان برای ظهور منجی عالم بشریت است به 
گزارش خبرگزاری صدا وسیمای مرکز خلیج فارس ؛ آیت الله 
محمد عبادی زاده گفت: در هرمزگان بیش از ۸۰ درصد اموال 
موقوفه در زمینه نذر برای سید الشهدا است یکی از موضوعاتی 
که باید مورد توجه جوانان و اصحاب رسانه باشد فعالیت های 

فرهنگی در مساجد و فضای مجازی است.

خبـر

گروه خبر // رئیس دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 
از تأمین و تکمیل نیروی انســانی پزشک در مراکز 

خدمات جامع سلامت استان خبر داد.
 به گزارش خبرنگار دریا ؛ دکتر پژمان شاهرخی، رئیس 
دانشگاه علوم پزشــکی هرمزگان، ضمن اعلام این خبر 
اظهار داشت: بیش از ۱۵ مرکز خدمات جامع سلامت که 
طی ماه های اخیر به دلیل کمبود پزشک در شهرستان های 
میناب، رودان، سیریک، حاجی آباد، بندرلنگه، بندرعباس، 
ابوموسی و کیش به صورت تعطیل یا نیمه تعطیل درآمده 
بودند، هم اکنون دارای پزشک بوده و ارائه خدمات بهداشتی 
و درمانی به مردم در این مراکز به روال عادی بازگشــته 

است.
 وی با اشاره به اقدامات صورت گرفته در جهت رفع کمبود 
پزشک افزود:طی یک ماه اخیر، ۱۲ پزشک دیگر نیز برای 
مراکز شبانه روزی، بیمارستان ها و مراکز دو و سه پزشکه که 

با کمبود نیروی انسانی مواجه بودند، جذب شده اند.

 پرداخت به موقع مطالبات پزشکان و معارفه رسمی در 
مراکز درمانی

 رئیس دانشــگاه علوم پزشکی هرمزگان ضمن تأکید بر 
ضرورت پرداخت به موقع مطالبات پزشکان، بر برگزاری 
جلســات معارفه پزشکان در مراکز روستایی و شهری با 
حضور مدیران شــبکه های بهداشت و درمان و مسئولان 
محلی تأکید کــرد و این اقدامــات را در افزایش انگیزه 

پزشکان و بهبود کیفیت خدمات سلامت مؤثر دانست.
 افزایــش چهار برابری ســهمیه پزشــکان طرحی در 

هرمزگان
دکتر شاهرخی با اشاره به پراکندگی جمعیت و نیاز استان به 
تأمین پزشکان، تصریح کرد: پیرو رایزنی های صورت گرفته 
توسط معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 
با مدیریت منابع نیروی انســانی وزارت بهداشت، سهمیه 
پزشکان طرحی در این دوره از توزیع پزشکان، افزایش 
چهار برابری داشته است. این افزایش، گام مهمی در جهت 

ارتقای دسترسی مردم استان به خدمات بهداشتی و درمانی 
محسوب می شود.

 وی در پایان، ضمن قدردانی از تلاش های شــبانه روزی 
پزشــکان و کادر درمان، ابراز امیدواری کرد که با تکمیل 
نیروی انسانی در مراکز خدمات جامع سلامت، سطح کمی 
و کیفی خدمات بهداشتی و درمانی در استان بیش از پیش 

ارتقا یابد.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان خبر داد 

 جذب ۲۷ پزشک عمومی در مراکز خدمات 
جامع سلامت هرمزگان

        الناز مطهری نژاد
yahoo.com Motaharinezhad1390 @

استاندار هرمزگان:

شفافیت و کارآمدی در تعیین تکلیف اموال ضروری است

گــروه خبر // مدیرکل دفتر ســرمایه 
گذاری، تأمین مالی و درآمد ســازمان 
راهــداری و حمل و نقل جــاده ای از 
توســعه تیرپارک هــا، ارتقاء خدمات 
رفاهی و راه اندازی ســوئیت و خوابگاه 
بندرعباس بــار  پایانه   راننــدگان در 

 خبر داد. 
به گــزارش خبرنگار دریــا ؛مدیرکل 
دفتر ســرمایه گــذاری، تأمین مالی و 
درآمد سازمان راهداری و حمل و نقل 
جاده ای از توسعه تیرپارک ها، ارتقاء 
خدمات رفاهی و راه اندازی ســوئیت 
و خوابــگاه راننــدگان در پایانــه بار 

بندرعباس خبر داد.
به گزارش تین نیوز بــه نقل از روابط 
عمومی ســازمان راهداری و حمل و 
نقل جاده ای، غلامحســین دغاغله در 
نشستی با هدف بررســی برنامه های 
توســعه خدمات رفاهی برای رانندگان 
و کاربــران پایانه بار بندرعباس، گفت: 
هــدف از این خدمــات رفاهی، بهبود 
شرایط استراحت رانندگان و رفاه حال 
این قشــر زحمتکش و ایجاد محیطی 

مناسب برای خانواده ها است.
وی عنــوان کــرد: دومنظوره شــدن 
مجتمع هــای خدماتــی رفاهی فعال 
 در بندرعبــاس و توســعه و ایجاد تیر
پارک ها ی استاندارد با امکاناتی مانند 
تعمیرگاه، خدمات  ایمن،  توقفگاه های 
رفاهی و بهداشتی برای رانندگان ناوگان 

سنگین در دستور کار قرار دارد.
مدیــرکل دفتــر ســرمایه گــذاری، 
تأمین مالــی و درآمد افزود: توســعه 
 تیرپــارک هــا و دومنظــوره شــدن 
مجتمع هــای خدماتــی رفاهی نقش 
موثری در کاهش خســتگی رانندگان، 
افزایــش ایمنی و بهبود کیفیت خدمات 

حمل و نقل جاده ای خواهد داشت.
دغاغلــه بیان کرد: واگذاری باشــگاه 
ورزشی پایانه بار به بخش خصوصی با 
هدف بهره برداری بهتر و ارائه خدمات 
ورزشی باکیفیت تر، موجب افزایش بهره 
وری و جلــب رضایت کاربران خواهد 

شد.
گفتنی است، در این نشست بر تسریع در 
اجرای این پروژه ها و بهبود زیرساخت 
هــای پایانه بار بندرعبــاس به عنوان 
بخشی از برنامه های سازمان راهداری 
و حمــل و نقل جاده ای در راســتای 
توســعه خدمات رفاهی در محورهای 

پرتردد کشور تاکید شد.

توسعه تیرپارک ها و ارتقاء خدمات 
رفاهی در پایانه بار بندرعباس 
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اقتصادی

خبـر

افتتاح 10 طرح و پروژه شیلاتی در هرمزگان 

 گروه اقتصادی // مدیر کل شیلات هرمزگان از 
افتتاح و بهره برداری ۱۰ طرح و پروژه شــیلاتی 
بمناســبت دهه مبــارک فجر انقلاب اســلامی با 
اعتباری بالغ بــر ۱۴۴۶۸ میلیارد تومان در بهمن 
مــاه ۱۴۰۳خبر داد.بــه گزارش خبرنــگار دریا 
،مســعود بارانی برگزاری یادواره ها و برنامه های 
دهــه مبارک فجر را باعث تــداوم حرکت انقلاب 
اسلامی دانســت و گفت: این ایام برای ملت ایران 
همواره پر خیر و برکت بوده و تقدیم این ۱۰ طرح 
و پروژه  شیلاتی نشان از اهمیت این مهم و فعالیت 
های پویای شیلاتی در استان هرمزگان دارد.بارانی،  
تصریح کرد: از این میزان ۵ پروژه در شهرســتان 
بندرلنگه، یک پروژه در شهرستان رودان،یک پروژه 
در شهرســتان سیریک، یک پروژه در سطح استان 
و یک پروژه شــیلاتی دیگر نیز در شهرستان قشم 
به بهره برداری می رسد که مجموعا برای یکهزارو 
۳۱۶نفر در سطح استان هرمزگان اشتغال ایجاد می 
کند.وی،احداث و اســتقرار بالغ برسه هزار و ۵۰۰ 
سازه زیســتگاه مصنوعی با هدف بازسازی مراکز 
ذخایر آبزیان در ســطح اســتان را یکی از پروژه 
های مهم شــیلات هرمزگان خواند و خاطرنشان 
کرد: تکمیل و بهسازی بندر صیادی کنگ از دیگر 
پروژه های مهم شیلات هرمزگان در حوزه صید و 
صیادی است که در این ایام تقدیم به مردم شریف 
می شود.مدیر کل شــیلات هرمزگان، اضافه کرد: 
در بخش آبزی پروری نیز هشــت پروژه شیلاتی 
به بهره برداری می رســد که شامل ۲ پروژه تکثیر 
میگو،بالغ بــر ۵۰۰هکتار مزرعه پرورش میگو، ۴ 
پروژه پرورش ماهی در قفس و یک پروژه پرورش 

ماهیان خاویاری می شود.

گروه اقتصادی // در شرایط ناپایدار اقتصادی، روش های 
نوین سرمایه گذاری در طلا مدتی است پر رونق شده 
که بــا توجه به تجربیات تلخ گذشــته مانند کوروش 
 کمپانی، گســترش چتر نظارت بر این حوزه بســیار

 اهمیت دارد.
با توجه به تورم بالایی که سالهاســت مهمان اقتصاد ایران شده، 
سرمایه گذاری روی طلا رونق زیادی گرفته است؛ این موضوع 
البته خوشایند دولت هم بوده چراکه به نقدینگی موجود به جای 
خرج شــدن در بازار ارز و ورود شــوک به این بازار، به سمت 
بازار طلا ســوق داده شده است.با افزایش تمایل مردم به خرید 
طلا به عنوان یک دارایی امن و پایدار برای ســرمایه گذاری و 
البته تشدید عدم پیش بینی پذیر اقتصاد، طی ماه های اخیر شاهد 
تبلیغات اغوا کننده پلتفرم های طلا در اقصی نقاط شهر بوده ایم؛ 
تبلیغاتی که مردم را ترغیب می کنند تا با هر مقدار پولی که دارند 
-حتی ۵۰ هزار تومان- طلا بخرنــد؛ در ادامه نیز وقتی میزان 
سرمایه تزریق شده به پلتفرم، به خرید یک گرم طلا برسد، امکان 
تحویل فیزیکی طلا به فرد وجود دارد.اگرچه این شیوه فروش 
به دلیل عدم دریافت کارمزد و خرید با مبالغ کم، در ظاهر به نفع 
خریداران است اما اگر نظارت دقیقی روی فرایند فروش کالا از 
سوی این پلتفرم ها صورت نگیرد احتمال وقوع جرایمی مشابه 
آنچه که در کوروش کمپانی، سکه ثامن و… رخ داد، چندان دور 
از انتظار نیست.بر همین اساس هم بود که هفته نخست آذرماه، 
بانک مرکزی با صدور یک بخشنامه تلاش کرد نسبت به خطر 
شیوع ویروس سایت ها و اپلیکیشــن های فروش طلا هشدار 
دهد و اعلام کند فروش آنلاین طلا بدون ذخیره سازی در بانک 

مرکزی ممنوع است.
 در ادامه نیز مرکز تجارت الکترونیک وزارت صمت )مرکز تتا( 
تاکید کرد که طلای فروخته شده باید موجود و در بانک ذخیره 
شــود.البته وزارت صمت در تاریخ ۸ مرداد ماه سال جاری از 
طرح سند باکس خود با عنوان اولین سکوی هوشمند معاملات 
فلزات گرانبها برای جلوگیری از خالی فروشی فلزات گرانبها در 
فضای مجازی و اعمال نظارت های ثانویه و بیشتر در این بازار 
رونمایی کرد اما به نظر می رســد که این سامانه چندان به مذاق 
بانک مرکزی خوش نیامده که هر چند وقت یک بار اعلام می کند 
که طلا باید در بانک عامل ســپرده باشد.بنابراین حداقل شرط 

فعالیت این پلتفرم ها این است که باید طلا در بانک عامل سپرده 
شود تا ضمانتی برای معاملات آنها باشد.

همچنین فروش آنلاین طلا نیاز به اخذ ســه مجوز دارد؛ آنطور 
که نادر بذرافشان رئیس اتحادیه فروشندگان و سازندگان طلا، 
جواهر، نقره و سکه تهران به مهر اعلام کرد »کسانی که در فضای 
مجازی در صنوف مختلف قرار است فعالیت اقتصادی و فروش 
آنلاین داشته باشند بعد از دریافت جواز از اتحادیه مورد نظر و 
اخذ اینماد، باید از اتحادیه کســب و کارهای مجازی نیز جواز 
فعالیت بگیرند.«به گفته او »آنطور که از این اتحادیه خبر رسیده 
انتخابات عقب افتاده و به همین علت نیز اتحادیه مذکور چندان 
فعالیت کاملی ندارد بنابراین طبق گفته اعضای اتحادیه هیچ گونه 

نظارتی بر این پلتفرم ها از سوی این اتحادیه وجود ندارد.«
  زنگ خطر خالی فروشی

در ایــن بین نکته قابل توجه در خصــوص فروش آنلاین طلا 
احتمال وقوع جرایمی مانند »خالی فروشــی« بالا است چراکه 
پلت فرم هــای آن لایــن به دلیل ماهیت مجازی خود، مســتعد 

کلاهبرداری و تقلب هستند.
خالی فروشی، نوعی معامله است که در آن فروشنده بدون داشتن 
دارایی واقعی، متعهد به فروش آن می شود  معمولا با این هدف 
که از کاهش قیمت ســود ببرد. این اصطلاح در بازار معاملات 
طلا به معنای فروش دارایی ای است که فروشنده در حال حاضر 

مالک آن نیست.
از سویی دیگر بسیاری از این فروشندگان به طور مشخص اعلام 
نمی کنند که چه زمانی و چگونه طلای خریداری شده به صورت 
فیزیکی تحویل داده می شود، این موضوع به ویژه در مورد طلای 
آب شده، بسیار پررنگ است که می تواند در نهایت تبدیل به یک 
کلاهبرداری اینترنتی شود.بر همین اساس نیز با توجه به ماهیت 

فروش آنلاین، احتمال وقوع چنین جرمی دور از انتظار نیست.
  احتمال تحویل طلا با عیار پایین

نکتــه دیگر در خصوص فروش آنلاین طلا، این اســت که در 
صورت عدم نظارت بر این کســب و کارها، بســیاری از این 
پلت فرم ها ممکن است طلایی تحویل مشتری دهند که عیاری 
پایین تر از عیار مورد ادعای فروشــنده داشته باشد؛ در واقع در 
این جرم طلاهای خریداری شده دارای عیار پایین تر از آنچه ادعا 

شده، است.

بنابراین با توجه به اینکه در خرید آنلاین طلا، امکان بررســی 
فیزیکی و اطمینان از اصالت آن وجــود ندارد، خریداران باید 
صرفاً به ادعاهای فروشنده اعتماد کنند که این امر همانطور که 

ذکر شد، ریسک بالایی به همراه دارد.
  لــزوم تشــدید نظــارت بــر رشــد قارچ گونه 

اپلیکیشن های فروش طلا
بر این اســاس تردید در مورد نحوه نگهداری طلا و پشــتوانه 
فیزیکی آن، احتمــال کلاهبرداری در برخی پلتفرم ها یا تفاوت 
قیمت طلا در این پلتفرم هــا با نرخ بازار آزاد، مهمترین معایب 
ســرمایه گذاری در پلتفرم های آنلاین هســتند.در این ارتباط 
بذرافشــان به خبرنگار مهر می گوید: واحدهای فروش آنلاین 
طلا، طبق قوانین باید طلا را به صورت فیزیکی تحویل دهند اما 
ارقامی که از مردم برای فروش طلا اخذ می شود بسیار پایین تر 
از آن چیزی اســت که بتوان در قبال آن طلا به صورت فیزیکی 
تحویل داد؛ به عنوان نمونه برخی از پلتفرم ها می گویند که مردم 
می تواننــد با پرداخت حتی ۵۰ هزار تومان تا ۱۰۰ هزار تومان 
طلا بخرند! این در حالیســت که نرخ طلای آب شده از ۵۰ تا 
۶۰ میلیون تومان به بالاســت و با این ارقام جزئی اصلًا امکان 
تحویل فیزیکی نیست. اما همانطور که گفته شد طبق قانون کسب 
و کارهای مجازی باید طلا به صورت فیزیکی تحویل مشتری 
شود.رئیس اتحادیه طلای تهران تصریح می کند: تاکنون جلسات 

متعددی در رابطه با این موضوع با دادستانی داشتیم. 
پلیس امنیت اقتصــادی فراجا نیــز در مصاحبه های متعددی 
بر کنتــرل و نظارت بر این حوزه تاکید کرده اســت. آنطور که 
ســردار رحیمی رئیس پلیس امنیت اقتصادی فراجا اعلام کرد 
بر فروش طلای آب شــده به صورت آنلاین، توسط این بخش 
کنترل و نظارت می شــود ولی اینکه تا چه حد نظارت می شود 
اطلاع نداریم.به گفته او طلافروشــان مجازی باید نســبت به 
فروشی که می کنند تضامینی در بانک ها داشته باشند، اما اینکه 
تاکنــون تا چه حــد تضامین و امنیت برای مردم ایجاد شــده 
خبر ندارم.بذرافشــان در خصوص احتمال خالی فروشــی در 
این واحدها نیز می گوید: این مســئله به این بر می گردد که آیا 
واحدها تضامینی داده اند یا طلا در بانک ها دپو شــده است یا 
 خیر؛ بنابراین دادســتانی باید کنترل و نظارت را در این بخش 

بیشتر کند.
همچنین زینب قیصری عضو کمیسیون صنایع و معادن مجلس 
شورای اســلامی می گوید: مزایای سرمایه گذاری طلا بر کسی 
پوشیده نیست اما امنیت این سرمایه گذاری ها نیز حائز اهمیت 
است. ضروری است بانک مرکزی اطلاع رسانی شفافی در مورد 
اپلیکیشن های مورد تائییدش انجام دهد.قیصری تصریح می کند: 
نسبت به رشد قارچ گونه این اپلیکیشن ها و همچنین سطح بالای 
تبلیغات آنها در سطح شهر و رسانه ها که می تواند زمینه ای برای 
افزایش بروز احتمال خالی فروشی فراهم کند هشدار می دهیم و 

خواستار نظارت فوری بانک مرکزی، وزارتخانه های اقتصاد و 
صمت و دادستانی بر این موضوع هستیم.

  درخواست دادستانی از مردم
با توجه به اینکه احتمال وقــوع جرایمی مانند کلاهبرداری و 
خالی فروشی در این شــیوه فروش طلا وجود دارد، دادستانی 
نیز با ورود به موضوع پلتفرم های آنلاین طلا، از مردم خواسته 
است با احتیاط بیشتری در این زمینه عمل کنند چراکه در حال 
حاضر پرونده های متعدد در دادسراها در حال رسیدگی است که 
نشان دهنده گستردگی تخلفات است.سردار حسین رحیمی رئیس 
پلیس امنیت اقتصادی فراجا در این رابطه اعلام کرده اســت که 
این پلیس با همکاری قوه قضائیه به موضوع فعالیت ســایت ها 
و پلتفرم های آنلاین فروش طلای آب شده ورود کرده است که 
هدف از این ورود، جلوگیری از سوءاستفاده های احتمالی و دفاع 
از حقوق شهروندان اســت. پلیس امنیت اقتصادی با همکاری 
بانک مرکزی، اتاق اصناف و سایر سازمان های مرتبط در تلاش 
اســت ســازوکارهای لازم برای ایجاد امنیت در این حوزه را 
تعریف و نظارت لازم را بر وبگاه ها و تارنماهای فروش آنلاین 
طلا اعمال کند.به گفته او، مقرر شــده بانک مرکزی با همکاری 
اتاق اصناف نسبت به طراحی ســامانه پایش آنلاین اقدام کند 
 و با تدوین و ابلاغ ضوابط متقــن، نظارت لازم و بر خط را بر

وب گاه ها و تار نماهای فروش بر خط طلا داشته باشند.
ســردار رحیمی همچنین با تاکید بر اینکه با افرادی که در بستر 
این سایت ها بدون مجوزهای لازم فعالیت کنند و همچنین کسانی 
که اقدام به خالی فروشی و اجاره طلا می کنند و یا به شکل های 
دیگر نسبت به انجام تعهدات خود به خریداران کوتاهی کنند به 
جرم اخلال در نظام اقتصادی برخورد قانونی خواهد شد، گفته 
اســت که با هماهنگی و پیگیری های صورت گرفته میزان یک 
تــن و ۲۰۰ کیلوگرم طلای ۱۸ عیار به ارزش بیش از ۶ همت 
متعلق به وب گاه های فروش طلای آب شده به منظور جلوگیری 
هر گونه اقدام مجرمانه در این حوزه به بانک های عامل کشــور 

انتقال شد.
  به وعده های رنگارنگ اعتماد نکنید!

به گزارش مهــر، در مجموع اگرچه بازار طلای آنلاین مزایایی 
مانند ذخیره ســازی امن و ســهولت مبادله را ارائه می دهد اما 
همانطور که ذکر شــد خطراتی ماننــد محدودیت های نظارتی 
و نوســانات بازار نیز وجود دارد.بــر همین مبنا نیز با توجه به 
تجربیات تلخ گذشــته مانند کوروش کمپانی، کارشناســان و 
فعــالان بازار طلا تاکید دارند که خریــداران ضمن اجتناب از 
ســپرده گذاری در پلتفرم های غیرمجــاز، به وعده های جذاب 
اعتمــاد نکنند و در صورت تمایل به ســرمایه گذاری در طلا، 
از روش های مطمئن و قانونی مانند خرید از طلافروشــی های 
 معتبــر و دارای مجوز یا ســرمایه گذاری در صندوق های طلا 

استفاده کنید.

کلاهبرداری در کمین طلافروشی آنلاین کلاهبرداری در کمین طلافروشی آنلاین 

زنگ خطر خالی فروشی به صدا درآمد!زنگ خطر خالی فروشی به صدا درآمد!

گروه اقتصادی // یک نماینده مجلس با انتقاد از کاهش 
وام ساخت مسکن به ۶۵۰ میلیون تومان، این اقدام را 
در تضاد با اهداف قانون جهش تولید مسکن و مغایر با 

نیازهای واقعی ساخت وساز دانست.
حبیب قاسمی، نماینده دهاقان و شهرضا در مجلس 
شورای اســلامی و عضو کمیسیون عمران مجلس 
در گفتگو با  مهر کاهش مبلغ وام ســاخت مسکن 
از ۸۰۰ میلیون تومان به ۶۵۰ میلیون تومان توسط 
شورای عالی مسکن را تصمیمی اشتباه و مغایر با 

اهداف کلان قانون جهش تولید مسکن دانست.
وی با اشاره به افزایش قیمت مصالح ساختمانی در 
ســال جاری، تأکید کرد: این کاهش نه تنها کمکی 
به تسهیل ساخت وساز نمی کند، بلکه روند اجرای 
پروژه های مســکن را با چالش های جدی مواجه 

خواهد کرد.
قاســمی در این باره گفت: »در اردیبهشــت ماه، 
شــورای عالی مسکن سقف وام ساخت را به ۸۰۰ 
میلیــون تومان افزایش داد، امــا در کمال تعجب، 
اخیراً تصمیم گرفته شــد این مبلغ به ۶۵۰ میلیون 
تومان کاهش یابد. این تصمیم در شــرایطی اتخاذ 
شــده که قیمت مصالح ساختمانی نسبت به ابتدای 
سال که شورای عالی مسکن مبلغ ۸۰۰ میلیون را 
مصوب کرده بود، حدود ۲۰ تا ۳۰ درصد افزایش 
یافته است. با این شرایط، وام ۶۵۰ میلیون تومانی 
تنها می تواند هزینه ساخت ۴۰ مترمربع مسکن را 
پوشش دهد، آن هم بدون احتساب هزینه زمین و 

سایر عوامل.«
این عضو کمیســیون عمران مجلس افزود: »یکی 
از دلایل این تصمیم، فشــار بانک ها برای کاهش 
تعهدات خود در قبال قانون جهش تولید مســکن 
است. بانک ها بر اســاس این قانون موظف بودند 

۲۰ درصد از تســهیلات خود را به بخش مسکن 
اختصــاص دهند، اما به دلیــل کوتاهی در اجرای 
این تعهدات، جریمه هایی معادل ۲۰۰ هزار میلیارد 
تومان برای آن ها در نظر گرفته شــد. کاهش مبلغ 
وام احتمالًا تلاشــی برای کاهش فشار بر بانک ها 

بوده است.«
عضو کمیســیون اصل نودم قانون اساسی مجلس 
همچنین به مشکلات دیگری در روند اجرای قانون 
جهش تولید مسکن اشــاره کرد و گفت: »حدود 
۱۰ هزار نفر از متقاضیان مســکن ملی، با بانک ها 
قــرارداد منعقد کرده و ســهم آورده خود را واریز 
کرده اند. کاهش مبلغ وام، این افراد را با مشکلات 
بیشتری مواجه می کند و عملًا اهداف قانون جهش 

تولید مسکن را زیر سوال می برد.«
قاســمی تأکید کرد: این تصمیم بــا اصول قانون 
اساســی، به ویژه اصل ۳۱ که بر حق برخورداری 

از مسکن مناسب برای تمام شهروندان تأکید دارد، 
در تضاد اســت. اگر دولت واقعــاً به دنبال تحقق 
اهداف این قانون بود، باید سقف وام ساخت مسکن 
را به جای کاهش، به حداقــل یک میلیارد تومان 
افزایش می داد تا بتواند پاسخگوی نیازهای واقعی 

ساخت وساز باشد.
وی در پایان خاطرنشــان کــرد: »مجلس برای 
اصلاح ایــن تصمیم، جلســاتی با وزیــر راه و 
شهرســازی و وزیر اقتصــاد برگزار کــرده و بر 
لزوم بازنگری در این موضوع تأکید کرده اســت. 
همچنین پیشنهادهایی برای افزایش سرمایه بانک 
مسکن از طریق فروش سهام دولتی و مولدسازی 
املاک ارائه شده اســت. امیدواریم با پیگیری های 
مجلس و همکاری دولت، این تصمیم اصلاح شود 
 تا روند ســاخت مسکن ملی در کشور به سرانجام 

مطلوب برسد.«
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کاهش وام ساخت مسکن تصمیمی در تضاد با قانون جهش تولید مسکن یادداشت

بعدازظهر در خانه در حال اســتراحت هســتید که صدایی از بلندگوی 
خودرویی آرامش شما را برهم می زند و این موضوع ممکن است هر چند 
روز یکبار برای شما اتفاق بیافتد. در فصل زمستان، شهر بندرعباس شاهد 
افزایش تعداد خودروهای دوره گرد و دســتفروش است. این پدیده که به 
عنوان یکی از نمودهای اقتصادی و اجتماعی در این شهر مشاهده می شود، 
دلایل و تأثیرات مختلفی دارد. با شــروع فصل پاییز و به ویژه زمستان، 
سرما بســیاری از شهرهای کشور را فرا می گیرد و استان های جنوبی به 
ویژه هرمزگان مقصد مناسبی برای گردش و تفریح می شود. این موضوع 
باعث شــده در این فصل از سال خودروهای دوره گرد و دستفروش نیز 
از ســایر نقاط کشور، این اســتان را به عنوان مقصد فروش محصولات 
خود انتخاب نمایند و این موضوع چالش هایی را نیز به همراه دارد. این 
افراد علاوه بر توقف در حاشــیه خیابان  ها و بلوارها و ایجاد اختلال در 
تردد خودروها، در محله ها نیــز به فروش محصولات خود می پردازند. 
آنها خودروهای خود را به بلندگو مجهز کرده و بدون توجه به ساعت و 
زمان اقدام به تردد و فروش محصول خود می کنند و آســایش و آرامش 

شهروندان را خدشه دار می نمایند. 
فــروش برخی محصولات نیز در این فصل زیاد می شــود. مثلا کلوچه 
از کارخانه ای در شــمال کشــور به بندرعباس با وانت آورده می شود و 
نصف قیمت روی جلد به مشــتری فروخته می شود. قیمتی که فروخته 
می شود از قیمت تولید روی جلد نیز پایین تر بوده و معلوم نیست که این 
کلوچه با چه قیمتی خریداری شده و چقدر سود دارد که در خیابان های 
 شــهر بندرعباس حتــی از قیمت تولید محصول نیز ازران تر به دســت

 مصرف کننده می رسد.
بندرعبــاس به عنوان یکی از مقاصد گردشــگری و تجــاری مهم در 
جنوب کشــور، در فصل زمســتان میزبان گردشــگران و مسافرانی از 
مناطق مختلف اســت. این افزایش جمعیت موقت، بازار دستفروشــان 
و خودروهــای دوره گرد را رونق می بخشــد. البته در ایــن زمینه نیز 
نظارتی از ســوی دستگاه های مســئول وجود ندارد. برخی گردشگران 
نیز علاوه براینکه به گردش و تفریح آمده اند، محصولات شــهر خود را 
 نیز به بندرعباس آورده و در گوشــه ای از خیابــان اقدام به عرضه آنها 

می نمایند.
 البته این موضوع شاید به این دلیل باشد که با شروع فصل سرما بسیاری 
از افراد که شغل ثابت در شهرهای سردسیر ندارند مجبور می  شوند راهی 

بندرعباس شده و اقدام به دستفروشی و دوره گردی نمایند به همین دلیل 
باید عرضه محصولات چنین افرادی دارای ســازو کار درستی باشد نه 
اینکه در هر نقطه از شهر تمایل داشتند اقدام به عرضه محصول نمایند و 
در محصولات غذایی نیز باید سلامت شهروندان حفظ شود. خودروهای 
دوره گرد و دستفروشان به دلیل عدم نیاز به اجاره مکان ثابت و پرداخت 
هزینه های بالای مدیریت کسب وکار، می توانند با هزینه های کمتر فعالیت 
کنند. این مسئله موجب شده تعداد آنها در این فصل در بندرعباس افزایش 

زیادی داشته باشد. 
یکی از مشــکلات اصلی حضور خودروهای دوره گرد در ســطح شهر، 
افزایش تراکــم ترافیک و کاهش ســرعت حرکت خودروها اســت. 
این مســئله می تواند به ایجاد مشــکلات ترافیکی و نارضایتی عمومی 
منجر شود. تجمع زباله ها و پســماندهای ناشی از فعالیت دستفروشان 
و خودروهــای دوره گــرد باعــث آلودگی محیط زیســت و کاهش 
 کیفیت زندگی شــهری می شود و این مســئله نیاز به مدیریت و نظارت 

دقیق دارد.
 اما این موضوع راهکارهایی نیز دارد. ایجاد بازارهای محلی و فضای های 
مشــخص برای فعالیت دستفروشــان و خودروهای دوره گرد می تواند 
به کاهــش تراکم ترافیک و آلودگی محیط زیســت کمک کند. نظارت 
و مدیریت مناســب توسط شــهرداری و نهادهای مرتبط موجب بهبود 
وضعیت فعالیت دستفروشان و کاهش مشکلات مرتبط با آن ها می شود. 
در پایان باید گفت افزایش تعداد خودروهای دوره گرد و دســتفروش در 
فصل زمســتان در بندرعباس به عنوان یک پدیده اقتصادی و اجتماعی، 
نیازمند توجه ویژه و مدیریت مناســب است تا به بهترین شکل ممکن 
 از فرصت ها و مزایای آن بهره برداری شــود و مشــکلات مرتبط با آن 

کاهش یابد. 
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اجتماعی

این محصولات مراقبت از مو استاندارد نیستند

  گــروه اجتماعی // ســازمان غذا و دارو با انتشــار 
اطلاعیه ای نســبت به عرضه و مصرف برخی محصولات 
غیرمجاز مراقبت از مو هشــدار داد.  سازمان غذا و دارو 
اعلام کرد که برخی محصولات آرایشــی و مراقبت از مو 
بدون دریافت مجوزهای قانونی در بازار عرضه شــده اند 
که می توانند ســلامت مصرف کنندگان را به خطر بیندازند. 
بررسی های انجام شده نشان می دهد این محصولات به دلیل 
رعایت نکردن استانداردهای لازم در تولید، مورد تأیید این 
سازمان نیســتند و مصرف آن ها توصیه نمی شود.در گروه 
 ،TOHIKA شامپو و ماسک مو، محصولات شامپو رنگ
شامپو مغذی روغن نارگیل Loreal )Elseve(، ماسک 
 Olive ماسک مناسب موهای آسیب دیده ،Aurane مو
mask و پروتئین مو A در فهرســت اقلام غیرمجاز قرار 
دارند.همچنیــن در گروه حالت دهنده های مو، ســازمان 
غــذا و دارو از اســتیک وزگیــر مــو TIGI، روغن مو 
 Essence املاء النسا و ریمل مو / KOOHINOOR
به عنوان محصولاتی نام برده اســت که فاقد تأییدیه های 
قانونی بوده و مصرف آن ها می تواند منجر به مشــکلات 
پوســتی و آسیب به مو شود.این سازمان از مردم خواست 
هنگام خرید محصولات آرایشــی و بهداشتی، دقت کافی 
داشــته و از اصالت کالا و داشــتن مجوز قانونی اطمینان 
حاصل کنند. همچنین شــهروندان در صورت مشــاهده 
این اقلام در ســطح بازار، می تواننــد موضوع را از طریق 
کانال های ارتباطی موجود به اطلاع ســازمان غذا و دارو 
برسانند.به گزارش قدس آنلاین ؛ سازمان غذا و دارو تأکید 
کرده اســت که برای حفظ سلامت، لازم است محصولات 
آرایشی و مراقبت از مو تنها از مراکز معتبر و دارای مجوز 

رسمی خریداری شوند.

خبر

گروه اجتماعی // رئیس گــروه تالیف و برنامه ریزی 
درسی و آموزشــی نوآموزان و دانش آموزان اختلال 
طیف اوتیسم و چند معلولیتی گفت: اختلال اوتیسم 
درمان ندارد بلکه با ارائه خدمات ویژه  رفتار درمانی، 
آموزشی و توان بخشی می توان سبب کاهش شدت 

اختلال و بهبودی نسبی شد. 
    نسیم عزیزی ، درباره نحوه رفتار والدین با کودکان دارای 
اختلال طیف اوتیســم گفت: با توجه به اهمیت مشارکت 
خانواده ها در اجرای برنامه های آموزشــی و توان بخشی 
کودکان با اختلال طیف اوتیســم و زمان بیشتری که لازم 
اســت والدین با فرزندانشان بگذرانند، نیازمند برنامه ریزی 
اســت. در مهر ۱۴۰۳ ســه عنوان کتاب درسی آمادگی ۱ 
دوره پیش دبستانی ویژه نوآموزان با اختلال طیف اوتیسم 
تالیف و در مدارس اســتثنایی به اجرا درآمده است.وی با 
بیان اینکه برای نخســتین بار در این کتاب درسی، فصلی 
به خانواده ها اختصاص یافته اســت تا در اوقات فراغت 
)فعالیت های خارج از مدرســه( بدانند با نوآموزان دارای 
اختلال طیف اوتیســم چه فعالیت هایی را باید انجام دهند 
افــزود: همچنین با توجه به رویکرد تدوین محتوا، بازی ها 
طوری طراحی شــده که خانواده ها نیز می توانند آن را در 
خانه اجرا کرده و در آموزش فرزندانشــان مشارکت داشته 
باشند.رئیس گروه تالیف و برنامه ریزی درسی و آموزشی 
نوآمــوزان و دانش آموزان اختلال طیف اوتیســم و چند 
معلولیتی با بیان اینکه افراد با اختلال طیف اوتیســم نقص 
در ارتبــاط، تعامل اجتماعی، فعالیت ها و علایق محدود و 

رفتارهای تکراری دارند ادامه داد: این مشــکلات، خانواده 
را با چالش مواجه می کند که نخســتین گام برای کاهش 
مشــکلات این افراد، برقراری رابطه و تعامل با آنان است 
کــه از طریق بازی هــای مورد علاقه این کــودکان مانند 
شن بازی، خمیربازی، آب بازی، کف بازی، بازی مقابل آینه، 
 ماشین بازی و احترام به ترجیحات آن ها و لجبازی نکردن 
می توان نسبت به برقراری رابطه و تعامل با کودک اختلال 
طیف اوتیسم گام برداشت. تاکید می کنم گام نخست کار با 
این کودکان برقراری رابطه و تعامل است.عزیزی با بیان اینکه 
با توجه به شدت اختلال، زمان ایجاد برقراری رابطه و تعامل 
متفاوت است گفت: شدت اختلال، زمان برقراری رابطه و 
تعامل را افزایش می دهد که توصیه می شــود در این موارد 
از خدمات کار درمانگر خبره استفاده شود. همچنین برای 
کاهش مشــکلات کم حسی و بیش حسی این کودکان نیز 
از کار درمانگر متخصص این حوزه کمک گرفته شود.وی با 
بیان اینکه این گروه از کودکان و دانش آموزان، گاهی مواقع 
رفتارهای چالش برانگیزی را ازخود نشان می دهند افزود: 
توصیه می شود برای کمک به حل مشکل، والدین ابتدا ببینند 
چه اتفاقاتی برای کودک رخ داده است، فرضیه ها را بررسی 
کنند تا عامل ناراحتی ، گریه و پرخاشــگری کودک را پیدا 
کنند، سپس نسبت به حل مشکل اقدام کنند. در این خصوص 
می توانند از مشاوران متخصص در این حوزه کمک بگیرند.

رئیس گروه تالیف و برنامه ریزی درسی و آموزشی نوآموزان 
و دانش آموزان اختلال طیف اوتیســم و چند معلولیتی با 
بیــان اینکه باید محیطی امن، بدون شــلوغی و آرام برای 

افراد با اختلال طیف اوتیســم فراهم شود ادامه داد: کار با 
کودک با اختلال طیف اوتیسم فوق العاده کار سختی است، 
متاسفانه گاهی اطلاعات اشتباه، والدین را در کار با این افراد 
سردرگم می کند و موجب می شود والدین بدون هماهنگی با 
روانپزشک، داروهای تجویز شده را قطع کنند اما باید دانست 
اوتیسم اختلالی است که درمان ندارد بلکه با ارائه خدمات 
ویژه  رفتار درمانی، آموزشــی و توان بخشی می توان باعث 
کاهش شــدت اختلال و بهبودی نسبی شد.عزیزی با بیان 
اینکه همه تلاش ها به سمت افزایش کیفیت زندگی افراد با 
اختلال طیف اوتیسم و خانواده ها است  گفت: توصیه می شود 
خانواده ها همراهی و مشارکت لازم را با معلمان، نوآموزان 
و دانش آموزان با اختلال طیف اوتیسم در مدارس استثنایی 
داشته باشــند.وی درباره نحوه اطلاع خانواده ها از اختلال 
فرزندشــان افزود: اختلال طیف اوتیسم علائم خود را قبل 
از سه سالگی نشان می دهد. عدم برقراری ارتباط چشمی، 
مشکل در تغییر وضعیت محیطی، گریه زیاد، عدم برقراری 
رابطه، تعامل و علائق محدود و رفتارهای تکراری مانند بال 
بال زدن دست ها و ... موجب می شود والدین به متخصص 
مربوط مراجعه کنند.رئیس گروه تالیف و برنامه ریزی درسی 
و آموزشی نوآموزان و دانش آموزان اختلال طیف اوتیسم و 
چند معلولیتی با بیان اینکه هنوز علت قطعی برای ابتلای 
کودکان به این اختلال شــناخته نشده اســت ادامه داد: با 
توجه به افزایش آمار، عوامل ژنتیکی، آلودگی های زندگی 
صنعتی می تواند علل احتمالی این اختلال باشــد.عزیزی 
دربــاره وظایف جامعه در برخورد با افراد با اختلال طیف 
اوتیسم گفت: آموزش و پرورش استثنایی، رسانه ها، سازمان 
بهزیستی، وزارت بهداشت، شهرداری ها و انجمن ها و ... در 

حیطه وظایف خود، باید نسبت به آگاهی بخشی جامعه اقدام 
کنند، به  طور مثال در خصوص شــناخت ویژگی های این 
افراد، ایجاد انطباق های محیطی در خصوص مشــکلات 
حسی آنان، وسایل نقلیه مناسب رایگان، بیمه های درمانی 
و توان بخشی، همچنین باید برنامه ریزی صورت گیرد تا با 
برگزاری همایش ها و رسانه های جمعی آگاهی بخشی برای 
جامعه انجام دهند نه تنها برای گروه اختلال طیف اوتیسم 
بلکه برای همه گروه ها با نیازهــای ویژه، زیرا زمانی که 
جامعه  نســبت به افراد با نیازهای ویژه آگاهی و شناخت 
لازم نداشته باشد نمی تواند جامعه ای پذیرای همه افراد و 
دارای فرصت های برابر برای همه باشد.وی با بیان اینکه همه 
دانش آموزان با اختلال طیف اوتیسم، کم توان ذهنی نیستند 
افزود: ۷۰ تا ۸۰ درصد این گروه دارای مشــکلات ذهنی 
هستند و حدود ۲۰ تا ۳۰ درصد با هوش بهره عادی هستند 
و می توانند تا دوره متوسطه پیش بروند و حتی درصدی از 
آنان دارای استعدادهای خاص هستند، موسیقی می نوازند که 
اگر خوب شناسایی شود، می توانند موفقیت هایی را بدست 
آورند.رئیس گروه تالیف و برنامه ریزی درسی و آموزشی 
نوآمــوزان و دانش آموزان اختلال طیف اوتیســم و چند 
معلولیتی با بیان اینکــه در حال حاضر ۳۸۰۰ دانش آموز 
با اختلال طیف اوتیسم در مدارس استثنایی کشور شاغل 
به تحصیل هســتند گفت: حدود ۲۰۰ دانش آموز هم در 
مدارس عادی تحت پوشــش آمــوزش تلفیقی و فراگیر 
هستند.عزیزی با بیان اینکه طبق بررسی های به عمل آمده، 
کتاب های نوآموزان و دانش آموزان با اختلال طیف اوتیسم 
بایــد با توجه به ویژگی ها، نیاز و با رویکرد شایســتگی 
محور طراحی شود افزود: از سال ۱۴۰۳ سه عنوان کتاب 

درسی، آمادگی یک با رویکرد عصبی تحولی تالیف و به 
 مدارس ارسال شده اســت که به صورت ارائه بازی های 
مناســب ســازی شــده در ۸ حیطه »پردازش حسی، 
مهارت های روزمــره زندگی، تحول اجتماعی – هیجانی، 
تحــول حرکتی، تحول ادراک و شــناخت، تحول زبان و 
ارتباط و اوقات فراغت« طراحی شــده، برای سال ۱۴۰۴ 
نیز محتوای درســی آمادگی ۲ در حال تالیف است و به 
صــورت پلکانی نیز تالیف دروس پایــه های ابتدایی در 
دستور کار است. هدف این است مهارت های زندگی این 
دانش آموزان افزایش پیدا کند و بــرای دوره ابتدایی هم، 
محتواها بر اساس رویکرد شایستگی محور طراحی شود تا 
کیفیت زندگی این افراد و خانواده ها افزایش یابد.وی با بیان 
اینکه در حال حاضر دانش آموزان با اختلال طیف اوتیسم 
در دوره دوم متوســطه کاردانش خاص مدارس استثنایی 

در سه رشــته خدمات امور اداری، کمک باغبانی و رشته 
موسیقی مشغول تحصیل هســتند افزود: در حال طراحی 
 رشته های مناسب سازی شده برای دانش آموزان با اختلال 
طیف اوتیسم هستیم.رئیس گروه تالیف و برنامه ریزی درسی 
و آموزشی نوآموزان و دانش آموزان اختلال طیف اوتیسم و 
چند معلولیتی با بیان اینکه در آموزش و پرورش استثنایی 
با کمبود نیروی توان بخشی برای این دانش آموزان مواجه 
هستیم که باید نسبت به جذب و استخدام آنان اقدام شود 
عنوان کرد: این افراد در حال حاضر از خدمات توان بخشی 
برون مدرسه تحت پوشش بیمه سلامت استفاده می کنند.
عزیــزی در پایان اظهار کرد: تمام تــلاش ما در آموزش 
و پرورش اســتثنایی کمک به ارائه خدمات آموزشــی و 
توان بخشی با کیفیت اســت تا این گروه بتوانند در جامعه 

زندگی بهتری داشته باشند.

اوتیسم درمان ندارداوتیسم درمان ندارد

گروه اجتماعی // روستای جمال احمد از توابع شهرستان 
بندرعباس در مجاورت سایت دفن زباله بندرعباس قرار 
گرفته و بوی تعفن و ســوزاندن زباله ها زندگی اهالی را 

سخت کرده است.
  به گزارش خبرگزاری فارس از بندرعباس، ســایت دفن زباله 
بندرعباس از ســال ۸۶ در محل کنونی آن واقع در ضلع غربی 
جاده بندرعباس به تازیان جانمایی شد اما از سال ۸۸ با جابجایی 
روستای جمال احمد، مکان جدید بنای این روستا در مجاورت 
این سایت و در فاصله حدود ۸۰۰ متری این محل قرار گرفت.

اهالی جمال احمد در طول این ۱۵ سال کم و بیش گلایه هایی از 
بوی تعفن زباله ها و فراوانی حشره و حیوانات موذی در گرمای 
تابســتان و ... ناشی از این سایت زباله داشته اند و به خصوص با 
گسترش شــهر بندرعباس و افزایش جمعیت آن و حمل روزانه 
۴۰۰ تا ۶۰۰ تن زباله به این ســایت، این گلایه ها رو به فزونی 
اســت.اهالی جمال احمد می گویند که روستا در محل وزش باد 
از سوی ســایت دفن زباله هم قرار دارد و بوی تعفن بخصوص 

در فصل تابســتان، آن قدر زیاد است که زندگی را بر مردم تنگ 
می کند.

*  شیرابه فاضلاب سرازیر روستا می شود
  موقعیت سایت دفن زباله شــهرداری بندرعباس نیز نسبت به 
روســتای جمال احمد در بالا دســت قرار دارد و حتی شیرابه 
زباله ها نیز به این روســتا می نشیند و اگر در این روستا چاله ای 
بکنی در عمق کمی به شیرابه آلوده و آب متعفن می رسد.حیوانات 
موذی و سگ ها نیز بر عمق مشــکلات افزوده اند به طوری که 
سوسک و پشه فراوانی در فصول گرم به روستا راه پیدا می کنند و 
از سوی دیگر سگ های بلاصاحب مریض نیز که در سایت دفن 
زباله زندگی می کنند هر از گاهی راه به روســتا می یابند و گاهی 
کودکان را گاز گرفته و گاهی اهالی را از چهره مریض شان سخت 

می ترسانند.
*  حالا درد تازه ای پیدا شده!

  با انباشت زباله ها، مواد موجود در زباله ها تولید گاز متان می کنند 
و بشدت آماده اشــتعال می شوند و گاه با کوچک ترین جرقه ای 

ناشــی از تردد اتباع افغانستانی برای جمع آوری ضایعات، ناگاه 
آتش مهیبی روشن می شود که دود بسیار آلوده و غلیظی دارد و 
تا عوامل شــهرداری و پسماند به خود می آیند تا آتش سخت و 
عمیق بوجود آمده را خاموش کنند، چنان دودی آسمان منطقه را 

می پوشاند که اولین اثر آن بر اهالی روستای جمال احمد است.
*  دود و آتش را زباله گردها می سازند

  یعقوب دبیری نژاد عضو شورای شهر بندرعباس می گوید: دود 
و آتش را عمدتا زباله گردها ایجاد می کنند. اهالی نیز این حرف ها 
را تایید می کنند و می گویند بارها دیده اند که افرادی با آتش زدن 
لاستیک های موجود در سایت دفن زباله، دنبال سیم داخل این 
لاستیک ها هستند و گاه این آتش گسترش می یابد و گاز متان زیر 
زباله ها هم فعال می شود و دود سنگینی در محل بوجود می آورد 
که اعتراض اهالی را بدنبال دارد.دبیری نژاد می گوید قرار شــده 
حراست سازمان بازیافت افراد زباله گرد را از سایت بیرون کند و 
مراقبت بیشتری داشته باشد، همچنین برای معضل سگ های رها 

و گاه مریض در سایت فکری شود تا آنها راه به روستا نیابند.

*  آیا بازیافتی انجام می شود؟
  اهالی جمال احمد می گویند ماه هاست بازیافتی در سایت زباله 
بندرعباس صورت نمی گیرد و بولدوزر مجموعه نیز خراب شده 
و عملا فقط زباله ها در سایت زباله ریخته می شود و دفن اصولی 

و بازیافت ویژه ای روی زباله ها صورت نمی گیرد.
*  مردم از دستگاه قضایی استمداد می طلبند

  بزرگان و اهالی شــورای روســتای جمال احمد می گویند که 
تاکنون مشکل خود را با مسئولان بسیاری در میان نهاده اند اما 
اقدامی اساســی صورت نگرفته و از مدعی العموم انتظار دارند 
 به این گرفتاری آنان ورود کــرده و راهی پیش روی آنان قرار 

دهد.
  آنــان می گویند در پس بروز هر مشــکلی برای اهالی جمال 
احمد، این مســئولان قضایی اســتان بوده اند که به یاری اهالی 
آمده و داد آنها را ســتانده  است و در این مورد نیز چشم انتظار 
تدبیر مسئولان دستگاه قضایی و دادستان به عنوان مدعی العموم 
هستند تا با تدابیری از جمله جلوگیری از آتش زدن زباله ها و 
الزام شهرداری به کاشت درخت در مرز روستا با سایت زباله و 
جلوگیری از تردد زباله گردها که عمدتا عامل آتش ســوزی در 
سایت زباله هستند، مانع از اذیت و سختی زندگی اهالی جمال 

احمد شوند./فارس
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گــروه اجتماعی // رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی 
بهره برداری نخستین آمبولانس  و  از ساخت  هرمزگان 
 دریایی پیشرفته در جزیره ابوموسی با اعتباری بالغ بر 

یک میلیون و سیصد هزار یورو خبر داد.
 بــه گزارش خبرنگار دریا ؛ دکتر پژمان شــاهرخی، رئیس 
دانشــگاه علوم پزشــکی هرمزگان، با اعلام این خبر اظهار 
داشت: به منظور ارتقای خدمات فوریت های پزشکی دریایی 
و تسهیل در انتقال بیماران اورژانسی از جزایر به مراکز درمانی 
مجهز، یک فروند آمبولانس دریایی پیشرفته با اعتباری بالغ 
 بر یک میلیون و ســیصد هزار یورو توسط شرکت فراساحل 
)ایزوایکو( کشتیرانی جمهوری اســلامی ایران ساخته و در 
اختیار دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان قرار گرفته است.وی 
افزود: این آمبولانس دریایی، بــا بهره گیری از فناوری های 
روز دنیا و اســتانداردهای بین المللی، نقش مهمی در توسعه 

زیرساخت های بهداشتی و درمانی جزایر استان خواهد داشت 
و امکان ارائه خدمات اورژانس دریایی با کیفیت بالا را فراهم 

می آورد.
*  مشخصات فنی و عملیاتی آمبولانس دریایی

  دکتر شاهرخی در تشریح مشخصات این شناور گفت: این 
آمبولانس دریایی از نوع کاتاماران با بدنه آلومینیومی است که 
با طول ۱۵.۶ متر و عرض ۶.۲ متر، قابلیت حرکت با سرعت 
۲۳.۵ نات را دارد و می تواند فاصله ابوموسی تا بندرلنگه را 

در حدود دو ساعت طی کند.
*  ظرفیت انتقال بیماران و امکانات پزشکی

   وی درخصوص ظرفیت و امکانات پزشــکی این شــناور 
افزود: این آمبولانس دریایــی دارای ظرفیت انتقال ۴ بیمار 
به صورت خوابیده )شامل ۳ تخت مجهز به تجهیزات پیشرفته 
مراقبت های ویژه و یک انکوباتور مخصوص نوزادان( و ۱۲ 

بیمار به صورت نشســته است. این تجهیزات پیشرفته امکان 
ارائه خدمات اورژانسی و مراقبت های ویژه را در طول مسیر 

انتقال بیماران فراهم می کند.
*  پوشش عملیاتی گسترده در آب های جنوبی کشور

  رئیس دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان با تأکید بر اهمیت این 
شناور در تأمین خدمات درمانی جزایر، تصریح کرد: محدوده 
عملیاتی این آمبولانس دریایی، جزیره ابوموســی بوده اما 
قابلیت پوشش دهی جزایر اقماری این منطقه، از جمله کیش، 
سیری، تنب بزرگ و تنب کوچک را نیز داراست. این ویژگی، 
نقش مهمی در توســعه خدمات اورژانس دریایی و کاهش 

زمان انتقال بیماران به مراکز درمانی مجهز ایفا خواهد کرد.
*  تحولی اساسی در نظام اورژانس دریایی استان

  دکتر شــاهرخی در پایان، با اشــاره به اهمیت این اقدام در 
بهبود دسترسی بیماران جزایر به خدمات درمانی تخصصی و 

کاهش مخاطرات ناشی از تأخیر در انتقال بیماران، خاطرنشان 
کرد:ایــن آمبولانس دریایی، علاوه بــر کاهش زمان انتقال 
بیماران به مراکز درمانی، به عنوان یک واحد درمانی سیار نیز 
عمل کرده و قادر اســت خدمات اولیه ی درمانی و مراقبتی 
را در طول مســیر ارائه دهد. بهره برداری از این شناور، گامی 
مؤثر در راستای توسعه اورژانس دریایی کشور و ارتقای سطح 

سلامت ساکنان جزایر خواهد بود.

بهره برداری از آمبولانس دریایی پیشرفته دربوموسی

گروه اجتماعی // خدمات رایگان دندانپزشــکی به نیازمندان بندرعباس با 
حمایت شرکت پالایش نفت بندرعباس ارائه شد.

    در راستای مسئولیت اجتماعی و به منظور حمایت از اقشار کم برخوردار، گروهی 
از دندانپزشکان جهادی با حمایت و پشتیبانی شرکت پالایش نفت بندرعباس، خدمات 
رایگان دندانپزشکی را به مردم ارائه می دهند. این طرح جهادی با حضور ۶۰ دندانپزشک 

و همراهی دستیاران آنان، در مدت ۴ روز، با برپایی ۲۰ دستگاه دندانپزشکی برگزار شد 
که روزانه به ۳۰۰ نفر خدمات رایگان ارائه دادند.در این اقدام انسان دوستانه، افراد تحت 
پوشــش کمیته امداد امام خمینی )ره(، سازمان بهزیستی و سایر نیازمندان از خدمات 
درمانی بهره مند شدند. مدیرعامل شرکت پالایش نفت بندرعباس گفت: در حمایت از 
این طرح، ۳۵ میلیارد ریال اعتبار تخصیص داده شد تا امکان ارائه خدماتی گسترده و 

باکیفیت به افراد کم برخوردار فراهم شود. دکتر احمد هاشمی افزود: این اقدام در ادامه 
تعهدات این شرکت به مسئولیت های اجتماعی خود و در راستای بهبود سلامت دهان 

و دندان اقشار نیازمند صورت گرفته است. 
   شــرکت پالایش نفت بندرعباس با حمایت از گروههای جهادی درتلاش است تا 
گامی مؤثر برای کاهش مشکلات درمانی و ارتقای سطح سلامت در استان بردارد. به 
گزارش فارس ، این گروه جهادی با حمایت شرکت پالایش نفت بندرعباس در اوایل 
اسفندماه با حضور در منطقه شرق استان هرمزگان به مردم ولایت مدار این منطقه ارائه 

خدمات خواهند نمود.

حمایت حمایت ۳.۵۳.۵ میلیاردی پالایش نفت بندرعباس از بیماران نیازمند میلیاردی پالایش نفت بندرعباس از بیماران نیازمند

گروه اجتماعی //  معاونت بهداشت وزارت بهداشت، 
درمان و آموزش پزشکی با اشــاره به اینکه بیماری 
چیکونگونیا علائمی شبیه تب دانگی دارد، اعلام کرد: 
تاکنون ویروس چیکونگونیا در بیش از 11۰ کشور در 
آسیا، آفریقا، اروپا و قاره آمریکا شناسایی شده و در 
ایران سال گذشته ۵۴ مورد و امسال ۵ مورد ابتلا به 

این ویروس ثبت شده است. 
   به گزارش ایرنا ، درمان و آموزش پزشکی، انتقال ویروس 
چیکونگونیا در جهان در جزایری که بخش زیادی از جمعیت 
آنها آلوده شده اند و سپس ایمن شده اند، متوقف شده است؛ 

اما در کشــورهایی که بخش بزرگی از جمعیت هنوز آلوده 
نشــده اند، انتقال ویروس اغلب ادامه می یابد. از اول سال 
جاری تاکنون نیز پنج مورد »چیکونگونیا« در ایران گزارش 
شده که تمامی موارد سابقه سفر به خارج از کشور داشته اند 

و در شهرستان های چابهار و تهران تشخیص داده شده اند.
*  چیکونگونیا تهدید بزرگی برای ایران است

  چیکونگونیا نیز یک بیماری ویروسی است که از طریق 
پشه های آلوده به انســان منتقل می شود و تهدید بزرگی 
برای ایران اســت. بیماری علائم مشابهی با دانگ دارد و 
در مناطقی که تب دنگی شایع است به اشتباه تشخیص داده 

می شود.علائم بالینی چیکونگونیا در تمام افراد افراد آلوده 
قابل مشاهده نیســت و بین ۳ تا ۲۸ درصد از افراد یک 
عفونت بدون علامت را تجربه می کنند بنابراین بر خلاف 
بیماری دانگ که در بســیاری از موارد ابتلا ممکن است 
علامتی نداشته باشد، عفونت چیکونگونیایی در بیشتر موارد 
به صورت علامت دار است.این بیماری نیز می تواند باعث 
بروز علائمی نظیر درد و التهاب مفاصل، بثورات پوستی، 
مشــکلات قلبی و عروقی نظیر بی نظمی در ضربان قلب، 
تضعیف بینایی، عفونت ریه و غیره شود.با توجه به اینکه 
علایم ویروس چیکونگونیا مانند تب دانگ است، استفاده از 
پشه بند هنگام خوابیدن در طول روز، ترجیحا پشه بندهایی 
که با مواد دافع حشرات اسپری شده اند، نصب توری های 
محافظ روی پنجره ها و آموزش سلامت عمومی ضروری 

است .

معاونت بهداشت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی :

چیکونگونیا تهدید بزرگی برای ایران است
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دستگیري سرشبکه
 و سرباند قاچاق سوخت در هرمزگان

   گروه حوادث // فرمانده مرزباني اســتان هرمزگان از 
دستگیري یکي از سر شبکه ها و سرباندهاي قاچاق سوخت 
در استان توسط مرزبانان خبر داد.به گزارش خبرنگار دریا؛ 
سردار »بهادر اسماعیلي« با اعلام این خبر گفت: مرزبانان 
این فرماندهي با انجام اقدامات فني و مراقبتي، از فعالیت یک 
سرباند و سرشبکه قاچاق سوخت در استان هرمزگان مطلع 
شدند.وي افزود: مرزبانان با اشراف و اقدامات اطلاعاتي و با 
هماهنگي مقام قضایي و دادستان مرکز استان، این سرشبکه 
قاچاق را شناسایي و تحت رصد اطلاعاتي خود قرار دادند.
فرمانده مرزباني اســتان هرمزگان اظهار داشت: مرزبانان با 
تعقیب و مراقبت هاي نامحسوس موفق شدند، این سرباند 
قاچاق به هویت معلــوم را در شهرســتان »بندرعباس« 
دســتگیر کنند.سردار اســماعیلي اضافه کرد: یک دستگاه 
خودروي پارس و خودروي لوکس خارجي  متهم در حین 
دســتگیري توقیف و ضمنا ۴ نفر از اعضاي باند دستگیر و 
از متهمان تاکنون ۲ خودروي لوکس خارجي و یک فروند 
لنج تجاري و دو واحد منزل مســکوني توقیف فیزیکي و 
تعداد ۴ فروند لنج و ۱۵ دستگاه خودرو و ۷ واحد مسکوني 
نیز شناسایي و توقیف سیستمي شد.فرمانده مرزباني استان 
هرمزگان با اشــاره به این مطلب که سرباند دستگیر شده، 
پس از تشــکیل پرونده جهت رســیدگي و برخورد قاطع 
 دستگاه قضایي راهي دادسرا شد، خاطرنشان کرد: بر اساس 
تدابیــر فرمانده کل فراجا یکــي از برنامه هاي اصلي این 
فرماندهي در ســال جاري برخورد قاطع و پشیمان کننده 
با قاچاقچیان و سرشــبکه هاي قاچاق است که با امید به 
 خداوند متعال و همکاري مرزنشــینان بــه آن جامه عمل 

مي پوشانیم.

دستبند پلیس بر دستان 
باند اخلالگران نظم عمومي در پارسیان 

   گروه حوادث // فرمانده انتظامي شهرستان پارسیان از شناسایي 
و دستگیري یک باند سه نفره اراذل و اوباش و مخلان نظم عمومي 
در این شهرســتان خبرداد.  به گزارش خبرنگار دریا ؛ ســرهنگ 
»محمد رســتمي« بیان داشــت: در پي دریافت چند فقره گزارش 
وشکایت مردمي علیه سه نفر اراذل و اوباش این شهرستان به جرم 
ضرب و جرح ، ایجاد مزاحمت ،فروش مشــروبات الکلي ،سلاح 
غیر مجاز در سطح حوزه شهرستان پارسیان، پیگیري موضوع براي 
شناسایي و دستگیري متهمان در دستور کار قرار گرفت. وي با بیان 
این که متهمان تحت تعقیب سازمان اطلاعات انتظامي شهرستان بوده 
و به استان فارس متواري شده بودند ، افزود: با کار اطلاعاتي انجام 
شده توسط مأموران و بهره گیري از شیوه هاي پلیسي مشخص شد 
متهمان با یکدســتگاه خودرو سواري در حال مراجعت به پارسیان 
مي باشــند . این مســئول انتظامي اظهار داشت : مأموران انتظامي 
مستقر در ایست و بازرســي لاورچهو خودرو  پژو پارس متهمان 
راشناســایي و دستور توقف دادند که متهمان بدون توجه به دستور 
پلیس اقدام به فرار کردند که در یک عملیات ضربتي خودرو متوقف 
و ســه نفر اراذل و اوباش دستگیر و در بازرســي از خودرو آنان 
دو قبضه ســلاح سرد و یک دستگاه ماینر و دستگاه استخراج رمز 
ارز قاچاق کشف کردند.  فرمانده انتظامي شهرستان پارسیان خاطر 
 نشان کرد: متهمان دستگیر شده با تشکیل پرونده جهت سیر مراحل 
قانوني به دســتگاه قضایي معرفي و با قرار بازداشت موقت روانه 

زندان شدند. 

ناکامي سوداگران مرگ در جاسک 
  گــروه حوادث // با هوشــیاري و تلاش مأمــوران انتظامي 
شهرستان جاســک قاچاقچیان در انتقال ۲۷ کیلو حشیش و بیش 
از ۳۷ هزار عدد قرص روانگردان ناکام ماندند. به گزارش خبرنگار 
دریا ؛ فرمانده انتظامي شهرستان جاسک بیان داشت : در پي دریافت 
گزارش واصله مردمي مبني بر تحرک و تردد قاچاقچیان در منطقه 
 یکدار در سواحل مکران این شهرستان ، پیگیري موضوع بصورت 
 ویــژه در دســتور کار انتظامــي قــرار گرفــت. وي افــزود: 
مأموران ســازمان اطلاعات انتظامي شهرســتان در این رابطه ، با 
گشــت زني هاي پنهان و آشــکار هدفمند در منطقه مورد نظر به 
راکبان دو دستگاه موتور ســیکلت که در حال تردد از مسیر هاي 
صعب العبور و ناهموار بودند مشــکوک شده و دستور توقف دادند.  
این مســئول انتظامي اظهار داشت:  راکبان موتور سیکلت ها بدون 
توجه به دستور پلیس اقدام به فرار کردند که پس از تعقیب و گریز 
طولاني ، متهمان عرصه را برخود تنگ دیده و با پرتاب تعدادي کوله 
پشــتي و گوني با استفاده از موقعیت منطقه و تاریکي شب از محل 
متواري شدند. سرهنگ »بهروز پیري« خاطر نشان کرد: در بازرسي 
 ازکوله پشتي ها و کیسه هاي رها شده  توسط قاچاقچیان، ۲۷کیلو 
حشیش و  ۳۷ هزار و  ۳۴۹عدد انواع قرص و داروهاي روانگردان 
کشف شد و تلاش براي شناسایي و دستگیري متهمان متواري ادامه 

دارد. 

حوادث

خبر

خبـر

   

 گروه حوادث // فرمانده انتظامي شهرســتان قشم 
 از کشــف انواع کالاي قاچاق به ارزش۲۰ میلیارد و

 ۵۰۰ میلیون ریال در اجراي طرح سراسري مقابله با 
قاچاق کالا و ارز در این شهرستان خبر داد.  

  به گزارش خبرنگار دریا؛ ســرهنگ »علي اکبر مرادي« 
در تشــریح این خبر بیان داشت: در راستاي ارتقاء امنیت 
اقتصادي ، طرح ضربتي مقابله با قاچاق کالا و ارز به مدت 
یک هفته در شهرستان  قشم اجرا شد. وي افزود: مأموران 
انتظامي این شهرستان در اجراي این طرح ضمن هماهنگي 
با مقام قضایي با تشــکیل و اعزام تیم هاي عملیاتي در 
 مســیرهاي تردد خودروهاي شــوتي  و ســوخت بر، 

محل هاي دپوي کالاي قاچاق  و کنترل و رصد ایست و 
بازرسي هاي محور هاي مواصلاتي، تعداد یک هزار ۱۷۵ 
بسته تنباکو، ۷هزار نخ  انواع سیگار ، ۱۹دستگاه ماینر و 
استخراج رمز ارز قاچاق، مقدار ۱۴هزار و ۲۰۰لیتر سوخت 
قاچاق از نوع بنزین و گازوئیل خارج از شــبکه توزیع 
کشــف کردند. این مسئول انتظامي همچنین از  شناسایي 
و دستگیري تعداد ۲۰۰ نفر اتباع بیگانه فاقد مجوز اقامت 
در اجــراي طرح هجرت در این شهرســتان خبر داده و 
 تاکید کرد طرح  شناسایي ، دستگیري و طرد اتباع بیگانه 
غیر مجاز در این شهرستان با قوت ادامه داشته و کلیه اتباع 
فاقد مجوز اقامت بایستي هر چه سریعتر این شهرستان را به 

سمت کشور خود ترک کنند.  سرهنگ » علي اکبر مرادي« 
ارزش مالي کالاهاي قاچاق کشف شده را برابر اعلام نظر 
کارشناسان اقتصادي ۲۰ میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال عنوان 
و تصریح کرد: در این رابطه پرونده قضایي تشکیل و جهت 
سیر مراحل قانوني به دستگاه قضایي ارسال شد . فرمانده 
انتظامي شهرستان قشم با تاکید بر تشدید برخورد قاطعانه 
مأموران انتظامي با قاچاق ســرمایه هاي ملي با اشاره به 
اینکه پدیده قاچاق سبب وارد شدن ضربه به اقتصاد کشور 
مي شــود از عموم شهروندان خواســت هرگونه اخبار و 
اطلاعات خود را در این خصوص از طریق شــماره تلفن  

مرکز فوریت هاي ۱۱۰  به پلیس گزارش نمایند. 

ضربه مهلک پلیس بر پیکره قاچاق کالا در  قشم 

گروه حوادث // رئیس کل دادگستری هرمزگان با اشاره به صدور 
دستور قضایی برای تخلیه کشتی حامل 1۰ میلیون لیتر فرآورده  
نفتی صادراتی مظنون به قاچاق از تشکیل پرونده قضایی و اعلام 

جرم علیه یکی از پالایشگاه های خصوصی خبر داد. 
   به گزارش خبرنگار دریا ؛ رئیس کل دادگســتری اســتان هرمزگان از 
توقیف و صدور دســتور قضایی جهت تخلیه محموله کشتی حامل ۱۰ 
میلیون لیتر فرآورده های نفتی صادراتی مظنون به قاچاق، متعلق به یکی 
از پالایشگاه های خصوصی استان هرمزگان خبر داد. مجتبی قهرمانی با 
اشاره به توقیف کشتی حامل محموله ۱۰ میلیون لیتری فرآورده های نفتی 
مظنون قاچاق متعلق به یکی از پالایشگاه های خصوصی استان هرمزگان 
گفت: بلافاصله پس از اطلاع از این موضوع و به دستور دادستان عمومی 
و انقلاب بندرعباس و رسیدگی های قاطع در دادسرای مرکز استان،  کشتی 
حامل این محموله سنگین توسط پلیس امنیت اقتصادی مستقر در یکی 
از بنادر هرمزگان توقیف شــد.وی افزود: پس از توقیف کشتی و بررسی 
اســناد و مدارک آن، مشخص شد که از محموله مذکور نمونه گیری انجام 
نشده اســت که در ادامه از محموله نمونه برداری شد و  نتایج حاصل از 
ارزیابی نمونه ها توسط کارشناسان فنی شرکت ملی پخش فرآورده های 
نفتی حکایت از آن دارد که این محموله با فرآورده های اصلی پالایشگاه 

و شرکت صادر کننده و اظهارنامه صاحب کالا که هیدروکربن اظهار کرده 
بودند، مغایرت دارد.قهرمانی اظهار داشت: کارگروه تشخیص ماهیت اداره 
کل استاندارد استان هرمزگان و کارگروه تجدید نظر سازمان ملی استاندارد 
ایران نیز مغایرت نمونه های ارسال شده را با کد استاندارد سازی پالایشگاه 

صادر کننده، تایید کرده اند.
   رئیس کل دادگســتری اســتان هرمزگان در ادامه با اشــاره به اعلام 
جرم و تشــکیل پرونــده قضایی در این خصوص خاطرنشــان کرد: با 
توجه به مغایرت های موجود نســبت به نوع کالا  در بارنامه های حمل 
و اظهارنامه های صادراتی، سایر اظهارنامه های این پالایشگاه در گذشته 
نیز مورد بررســی و ارزیابی قرار گرفت و به نظر می رســد در برخی از 
اظهارنامه های ســابق الصدور نیز این مغایرت ها وجود داشته و در مورد 
محموله های صادراتی گذشته نیز   ظّن قاچاق متصور می باشد.قهرمانی ابراز 
داشــت: نظر به میزان محموله و عدم وجود مخازن متناسب با حجم این 
محموله در استان، حسب دستور قضایی صادره  مقرر گردید ضمن رعایت 
نکات ایمنی و انجام پشتیبانی های لازم، مطابق با دستورالعمل اصلاح و 
بهبود فرآیندهای صادرات و واردات و عبور فرآورده های نفتی، محموله 
مذکور به بندر ماهشهر منتقل و در بندر بوعلی این شهرستان تخلیه شود که 

پس از انتقال کشتی به بندر ماهشهر، فرآیند تخلیه آغاز شد.

گروه حوادث //رئیس سازمان تعزیرات 
حکومتی بر لزوم برخورد قاطع با قاچاق 
و تخلفات اقتصادی برای حفظ امنیت و 

حقوق مردم تأکید کرد. 
  به گزارش خبرنگار دریا ؛ علی فرهادی، 
رئیس سازمان تعزیرات حکومتی کشور، در 
نشست مشــترک با رئیس کل دادگستری 
هرمزگان به تشریح برنامه ها و رویکردهای 
قاطع این سازمان در زمینه مقابله با تخلفات 
اقتصادی و قاچاق کالا پرداخت و بر اهمیت 
هماهنگی بین دســتگاه های مختلف برای 
مقابله با فســاد تأکید کرد.فرهادی با اشاره 
به تلاش های گســترده در جهت مبارزه با 
قاچاق کالا، گفت: امــروزه قاچاقچیان با 
استفاده از روش های پیچیده و پنهان، اقدام 
به انتقال کالاهــای قاچاق می کنند. به طور 
مثــال، در برخی مواقع صدها ماشــین در 
مرزها حرکت می کنند و تنها بخش کوچکی 
از آنها شناســایی و توقیف می شود و این 
اقدامات نیازمند دقت بیشتر و همکاری بین 

نهادهای مختلف است.
   وی در ادامه افزود: ما باید به طور مستمر 
با قاچــاق و تخلفات مبارزه کنیم و در این 
راستا از روش های مختلف بازدارنده استفاده 
نماییم.این مقام مسئول اضافه کرد: در این 
راستا، برخوردهای علنی و رسانه ای، اجرای 
احکام علنی، و پیگیــری پرونده ها به طور 

جدی در دســتور کار ســازمان تعزیرات 
حکومتی قرار دارد.رئیس سازمان تعزیرات 
حکومتی همچنین بر اهمیت دقت در صدور 
احکام و برخورد با تخلفات اقتصادی تأکید 
کرد و گفت: هدف ما این است که با برخورد 
قاطع و بازدارنده، دیگران از ارتکاب جرائم 
اقتصادی و قاچاق کالا هراس داشته باشند.

وی یادآور شــد: علاوه بر ایــن، ما باید 
به طور مســتمر روند شناسایی آسیب ها و 
مشــکلات موجود را ادامه دهیم تا بتوانیم 
بهترین راهکارها را بــرای کاهش جرایم 
این حــوزه ارائه دهیــم.وی همچنین در 
خصوص نقش دستگاه قضایی در برخورد 
با تخلفــات اقتصادی و مبارزه با فســاد، 
گفــت: ما به همکاری دســتگاه قضایی و 

حمایت دســتگاه های نظارتی نیاز داریم تا 
بتوانیم اجرای دقیق قانون را در تمام سطوح 
به درستی پیاده سازی کنیم. فرهادی خاطر 
نشــان کرد: در این راســتا، همکاری های 
رئیس دادگستری استان هرمزگان و سایر 

نهادها بسیار مؤثر است.
  رئیس سازمان تعزیرات حکومتی در ادامه 
به چالش های موجود در برخورد با تخلفات 
اقتصادی اشاره کرد و تأکید کرد: در برخی 
موارد، ممکن است فساد و تخلفاتی وجود 
داشته باشــد که نتوانیم به طور کامل با آنها 
مقابله کنیم، اما باید همواره بر بازدارندگی 
تأکید کنیم و حقوق شــهروندان را به طور 

کامل رعایت کنیم.
    وی افــزود: به طــور مثــال، در زمینه 

گران فروشــی و کم فروشــی، مــردم باید 
احســاس کنند که تخلفات به طور جدی 
پیگیــری می شــود.این مقام مســئول در 
خصوص مشــکلات موجود در مبارزه با 
قاچاق کالا نیز گفــت: در برخی مناطق، 
فعالیت های قاچاق به صورت علنی صورت 
می گیرد، اما همچنان بخش بزرگی از آن از 
چشم دســتگاه های نظارتی پنهان می ماند 
که این مســأله نیازمند همکاری بیشتر و 
تقویت سیستم های نظارتی در سطح کشور 
اســت تا به طور مؤثر بتوانیم با قاچاق کالا 
و ســایر تخلفات اقتصادی مبــارزه کنیم.
رئیس سازمان تعزیرات حکومتی در پایان 
سخنان خود بر لزوم حفظ حقوق شهروندی 
در فرآیند برخورد بــا تخلفات تأکید کرد 
و افزود: برخــورد با تخلفات باید همراه با 
رعایت حقوق مردم باشد و ما نباید به هیچ 
وجه اجازه دهیم که مردم احساس کنند که 
در مواجهه با مشکلات اقتصادی، حقوقشان 

نادیده گرفته می شود.
  فرهــادی در نهایــت از همکاری هــای 
 خوب دســتگاه قضایی استان هرمزگان و 
حمایــت های قوه قضاییه در ســطح ملی 
تشکر کرد و گفت: تمام تلاش ما این است 
که با همکاری همه قوا و دستگاه ها و نهادها، 
به طور مؤثر با فساد و تخلفات مبارزه کرده و 

امنیت و حقوق مردم را تأمین کنیم.

تشکیل پرونده قضاییتشکیل پرونده قضایی
 علیه یکی از پالایشگاه های خصوصی هرمزگان علیه یکی از پالایشگاه های خصوصی هرمزگان

اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای   

آگهی مناقصه عمومی به شماره 403-163
اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان هرمزگان در نظر دارد مناقصه عمومی فوق را با مشخصات و شرایط کلی ذیل از 

طریق برگزاری مناقصه ، به شرکت های واجد شرایط واگذار نماید.
الف ( شرح مختصر کارها :

ب( محل تاًمین اعتبار : از محل اعتبارات استانی
ج( شرایط متقاضی :  1 - داشتن شخصیت حقوقی  2-  داشتن توانایی ارائه ضمانت نامه بانکی شرکت در فرآیند ارجاع کار و ضمانت نامه 
انجام تعهدات  3- دارا بودن رتبه 5 رشته راه و ترابری . لذا متقاضیانی که دارای شرایط مذکور در بند » ج « فوق بوده و آمادگی اجرای 
پروژه را دارند می توانند جهت اخذ اسناد مناقصه از ســاعت 14:30 مورخ  1403/11/15 لغایت ساعت .14:00 مورخ1403/11/23  
به پایگاه اینترنتی سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir مراجعه نمایند، آخرین مهلت تحویل اسناد مناقصه، 

ساعت 14:00 مورخ  1403/12/04 و بازگشایی پاکات ساعت 08:00 مورخ 1403/12/05 خواهد بود.
 جهت کسب اطلاعات بیشتر به آدرس اینترنتی www.iets.mporg.ir مراجعه نمایید.

مبلغ تضمین شرکت در فرآیند
 ارجاع کار )ریال(

15.158.457.648

مدت پیمان
)ماه(

6

شهرستان

میناب

مبلغ برآورد)ریال(

303.169.152.968

موضوع پروژه

عملیات اجرایی بهسازی محور بندرعباس - میناب 
محدوده چاه فعله پلیس راه جدید

نوبت اول

 شناسه آگهی : 1874369 

رئیس سازمان تعزیرات حکومتی تأکید کرد رئیس سازمان تعزیرات حکومتی تأکید کرد 

لزوم برخورد قاطع با قاچاق و تخلفات اقتصادی لزوم برخورد قاطع با قاچاق و تخلفات اقتصادی 

آگهی مزایده آگهی مزایده 55 / /1۴۰31۴۰3 نوبت دوم   نوبت دوم  
 بدینوسیله به اطلاع می رســاند اداره اوقاف و امور خیریه شهرستان میناب در نظر دارد 3 باب مغازه و 

یک باب کارگاه  موقوفه به شرح ذیل از طریق مزایده کتبی به اجاره واگذار نماید.  
جهت کسب اطلاعات بیشتر و شرکت در مزایده ظرف مدت 15 روز از تاریخ نشر آگهی به واحد اجارات 

اداره اوقاف و  امور خیریه شهرستان میناب مراجعه فرمایید . 
ردیف

1

2

3

کد رقبه
  20008644300008
  20008644300005
  20076648100081

متراژ  

32
47.27
91.89

قیمت پایه  
  45.000.000
  50.000.000

  230.890.000

مبلغ تضمین  شرکت در مزایده  
  54.000.000
  60.000.000

  277.068.000

کاربری  
تجاری
تجاری

تجاری  

آدرس
بلوار خلیج فارس  
بلوار خلیج فارس
بلوار آل محمد 

 سازمان اوقاف 
و امورخیریه

1- در صورت ارائه یک پیشنهاد برای رقبه مورد درخواست اعضا کمیسیون مزایده در رد یا قبول پیشهاد مختار  می باشند .  
2 - هزینه چاپ آگهی و هزینه کارشناسی بر عهده برنده مزایده می باشد.  

3- از تاریخ 1403/11/14 لغایت 1403/11/28 زمان تحویل پاکت به دبیرخانه اداره اوقاف و امور خیریه می باشد.  
4- زمان بازگشایی پاکت ساعت 10 روز 1403/11/29 در محل اداره اوقاف و امور خیریه شهرستان میناب می  باشد. 

افتادن کلاه گیس مأمور قلابی را لو داد
از  زندانی ســابقه دار پس  گروه حوادث//  
آزادی با گریــم و کلاه گیس به عنوان مأمور 
اداره آب به خانه های مردم وارد می شد و با 
بستن دست و پای صاحبخانه سرقت می کرد.

   به گزارش »ایران«، اوایل امســال مرد جوانی 
هراســان با پلیس تماس گرفت و از ســرقت 
مســلحانه خانه اش خبــر داد و گفت: در خانه 
بودیم که زنــگ در را زدند مرد جوانی خودش 
را مأمــور آب معرفی کرد و من هــم در را باز 
کردم لحظاتی بعد او مدعی شد کنتور آب خراب 
اســت و از من خواست به حیاط بروم اما وقتی 
وارد حیاط شدم او با تهدید اسلحه مرا به داخل 
خانه کشــاند و دست و پاهایم را بست و اموالم 
را سرقت کرد.با شــکایت مرد جوان، تحقیقات 
از ســوی کارآگاهان اداره یکــم پلیس آگاهی 
پایتخت آغاز شــد. در اولین گام کارآگاهان به 
ســراغ دوربین های مداربسته خانه ویلایی رفته 
و تصویر سارق را به دســت آوردند اما به نظر 
می رسید که چهره سارق واقعی نباشد. در ادامه 
تحقیقات کارآگاهان با شکایت های مشابه مواجه 
شدند، شــکایت هایی که مردی به عنوان مأمور 
آب وارد خانه ها شــده و با تهدید ســلاح کلت 

کمری صاحبخانه و افرادی که در خانه بودند را 
گروگان گرفته و نقشه سرقتش را اجرا کرده است.
بررسی ها برای دستگیری سارق ادامه داشت تا 
اینکه سرقت مسلحانه دیگری به پلیس گزارش 
شــد. با اعلام این خبر مأموران راهی محل شده 
و صاحبخانه در تحقیقات گفت: زمانی که مأمور 
قلابی به خانه آمد، من داخل حمام بودم، همسرم 
در را برایش باز کرده بود. موقعی که مرد مسلح 
وارد خانه شد، من با شنیدن صدای فریاد همسرم 
از حمام بیرون آمده و با او درگیر شــدم که کلاه 
گیسش افتاد و پا به فرار گذاشت. بدین ترتیب با 

بررســی دوربین ها و چهره نگاری متهم و تطبیق 
با آلبوم مجرمان ســابقه دار هویت وی شناسایی 

و دستگیر شد.
*  سارق تک رو

  متهم در تحقیقات اولیه به سرقت های سریالی 
اعتــراف کرد و گفت: من قبــلًا در یک بوتیک 
شاگردی می کردم اما چندبار مشتری ها لباس ها 
را ســرقت کردند و من مجبور شدم تاوان بدهم 
همین موضوع مرا به سرقت تشویق کرد. چهاربار 
به خاطر سرقت زندان رفته ام هربار همدستانم مرا 
لو می دادند این بار که آزاد شدم گفتم تنهایی کار 
می کنم. ســرقت هایم را از فروردین شروع کردم 
اما برای اینکه پلیس ردم را نزند چند ماه سرقت 
انجام ندادم و دوباره از دی ماه سرقت را شروع 
کردم. از آنجا که مردم بــه مأموران اداره آب و 
برق اعتماد دارند و در خانه را راحت برایشان باز 
می کنند تصمیم گرفتم از همین روش سرقت ها را 
انجام دهم.اما از آنجایی که سابقه دار بودم، برای 
اینکه شناسایی نشوم گریم می کردم و کلاه گیس 
می گذاشتم تا هویتم لو نرود. پول های مسروقه را 
هم صرف خوشگذرانی و قمار و هدیه به دوستان 

و اقوام می کردم.
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فروردین :
شما باید کمی بیشــتر روی ارتباط سازیتان با 
دیگران وقت بگذاریــد و قدم اول برای این کار 
نشــان دادن کمی انعطاف پذیری در برابر رفتار دیگران اســت.
برای آنکه بتوانید ارتباط بهتری با همسرتان نیز داشته باشید؛ باید 
توجه تان را به او افزایش دهید و زمان بیشــتری را با هم وقت 

بگذرانید و احساساتتان را به یکدیگر نشان دهید.
  اردیبهشت :

مراقبت کردن از جســم خود را جدی بگیرید و 
به خودتان بیش از ســابق اهمیت دهید؛ زیرا که 
داشتن سلامتی بالاترین نعمت برای شما است.
امروز بهترین فرصت است که خودتان را در چالش های مختلفی 
قرار دهید و شــجاعت را به خودتان نشان دهید.امروز بهترین 
فرصت است که از تجارب گذشته خود برای ساخت آینده بهتر 
اســتفاده کنید و دیگر خودتان را بابت اشتباهاتی که در گذشته 

کرده؛ سرزنش نکنید و به آنها به عنوان یک درس نگاه کنید.
  خرداد :

امروز از طرف یکی از دوستانتان خبری به شما 
می رسد که ممکن است شما را شوکه کند اما اگر 
می خواهید در برابر رفتار دیگران شوکه نشوید 
انتظارات خود را تا حد ممکن از آنها کاهش دهید.بیش از اندازه 
درباره تربیت فرزندانتان وســواس به خرج ندهید و درباره آنان 

نگران نباشید؛ زیرا آنها دارای ذات بسیار خوبی هستند.
  تیر :

اگر می خواهید درباره موضوعی اظهار نظر کنید؛ 
ابتدا خوب به آن موضوع فکر کرده و در آن زمینه 
اطلاعات خود را ارتقا دهید و این را در نظر داشته 
باشید که لزومی ندارد درباره هر موضوعی اظهار نظر کنید.برای 
آنکه بخواهید خودتان را از لحاظ شــخصیتی ارتقا دهید؛ سعی 
کنید که طرف مقابلتان را به تمسخر نگیرید و با حرف هایتان او 

را آزار ندهید.
  مرداد :

ممکن اســت امروز در موقعیتی قرار بگیرید که 
رابطه تان با یکی از دوستانتان به مشکل برخورد 
کند؛ اما نگران آن نباشید زیرا که دوستی با آن فرد 
می تواند به ضرر شما باشد؛ پس به صلاح و کارهای خداوند شک 
نکنید.اجازه ندهید که سختی های زندگی شما را از پای در بیاورد 

و موجب شود که دیگر برای رسیدن به اهدافتان تلاش نکنید.
 شهریور :

شما فردی قدرتمند و تاثیرگذار هستید و می توانید 
از این بعد از شــخصیت خود نهایت استفاده را 
ببرید و روی زندگی دیگران تاثیراتی شــگفت 
انگیز بگذارید.شما می توانید به راحتی دیگران را تحت تاثیر خود 
قرار دهید؛ پس به دنبال شــغل هایی بگردید که جامعه بیشتری 
را در اطراف خود داشــته باشید.به دنبال راهی باشید که بتوانید 
ارتباطاتتان را با فرزندانتان بهبود ببخشید؛ زیرا که بودن شما در 

کنارشان می تواند در تربیت درست آنان تاثیر خوبی بگذارد.
 مهر :

امروز برای شــما زمان بســیار خوبی است که 
می توانید پاداش تمام زحمات اخیرتان را ببینید؛ 
پس بابت این اتفاق شاکر خداوند باشید.خبری 
خوش به شما می رسد که می تواند باعث برطرف شدن مشکلات 
مالی تان شود.هرچه زودتر به دنبال کشف استعدادهای درونی تان 

باشید و برای ارتقای شغلتان به پرورش آنها بپردازید.
 آبان :

اگر می خواهید به اهداف بزرگ تری در زندگیتان 
دســت پیدا کنید؛ باید کمــی روی هدف هایتان 
دقیق تر فکر و به دنبال یک برنامه ریزی دقیق و 
درســت باشید.امروز ممکن است در موقعیتی قرار بگیرید که با 
اعضای خانواده تان دچار بحث شوید؛ اما باید کمی هوشمندانه 

رفتار کنید تا از دلخوری های احتمالی جلوگیری کنید.
 آذر :

اگر مدتی اســت که دچار مشکلات خانوادگی 
شــده اید؛ حتماً آن را جــدی بگیرید و به دنبال 
راه حلی برای رفع آنها باشــید زیرا ممکن است 
در آینده ای نزدیک اتفاقاتی جبران ناپذیر برای شما رقم بخورد.

ذهنیت خود را بــرای مقابله با برخی از چالش های مالی آماده 
کنید تا بتوانید در مدت زمان کوتاه راه حلی مناســب برای رفع 

مشکلاتتان پیدا کنید.
 دی :

اگر احساس می کنید به تازگی دچار این مشکل 
شــده اید که نمی دانید چه چیزی را در زندگیتان 
دوســت دارید؛ بهتر اســت کمی بــه خودتان 
اســتراحت دهید و ذهنتان را از دغدغه های بیهوده خالی کنید.
شما فردی با توانایی های بالا هستید و اگر می خواهید در زندگی 
شغلی تان پیشرفت چشــمگیری داشته باشید؛ بهتر است هرچه 

زودتر به دنبال رقم زدن اتفاقات بزرگ باشید.
   بهمن :

اگر احساس افسردگی می کنید؛ بهتر است هرچه 
زودتر به دنبال راه چاره بگردید و از خانه بیرون 
بروید و با مسائل کوچک خودتان را خوشحال 
کنیــد و از تک تک لحظات زندگیتان نهایت لذت را ببرید.کمی 
بیشتر با دوستانتان وقت بگذرانید و سعی کنید که از آنان انرژی 

مثبت دریافت کنید و به آنها عشق بورزید.
  اسفند : 

شــما فردی با انرژی مثبت هســتید و دیگران 
از اینکه کنار شــما هســتند؛ لذت می برند پس 
قدر خودتــان را بدانید و اجازه ندهید که برخی 
موضوعات روی شما تاثیرات منفی بگذارد.ممکن است امروز 
حالی در زندگیتان تجربه کنید که دچار این توهمات شــوید که 
چه کسی هستید یا برای چه به دنیا آمده اید؛ اما اگر می خواهید 
در زندگیتان آرامش داشته باشید هرچه زودتر به آشفتگی های 

ذهنی تان نظم دهید.

جنوب کشور

طالع بینی

آرزو توکلی سرویس استان ها //  طرح توسعه مکران یکی 
از برنامه های جامع و استراتژیک توسعه در ایران است که 
ســه استان کشور را دربر می گیرد و در این راستا رئیس 
کمیسیون اقتصادی دبیرخانه مجمع تشخیص مصلحت 
نظام در سفر خود به جنوب کرمان شرایط این منطقه را 
از نزدیک بررســی کرد و حمایت مجمع از این رویکرد را 

اعلام کرد. 
   به گــزارش خبرنگار دریا؛ طرح مکران در راســتای طرح 
توسعه دریامحور به منظور بهره برداری از ظرفیت های اقتصادی، 
اجتماعی و فرهنگی ســواحل مکران، واقع در جنوب شرقی 
کشور، طراحی شده است. این طرح به عنوان یک پروژه ملی، 

اهداف بلندمدت و میان مدتی را دنبال می کند و می تواند تأثیرات 
قابل توجهی بر توسعه منطقه و کشور داشته باشد.رییس کمیسیون 
اقتصادی دبیرخانه مجمع تشخیص مصلحت نظام پنجشنبه در 
نشست شــورای اداری شهرستان قلعه گنج گفت: سال ۱۳۹۵ 
دولت را مکلف کرده بودیم کــه در یک بازه زمانی چند ماهه 
اساسنامه تشکیل سازمان توسعه مکران را اعلام کند.محمدرضا 
پورابراهیمی افزود: در سال ۱۴۰۱ اساسنامه پیشنهادی توسط 
دولت وقت آماده که سال گذشته اعلام وصول شد و به کمیسیون 
اقتصادی مجلس آمد.وی یادآور شد: ابتدا فقط ۲ استان به همراه 
سیستان و بلوچستان در آن لحاظ شده بود که با پیگیری ها و 
مکاتبه با دولت، جنوب کرمان هم الحاق و به مکران لحاظ شد.

پور ابراهیمی ادامه داد: به دلیــل تراکم بالای برنامه هفتم، این 
موضوع به مصوبه صحن نرســید و دولــت چهاردهم در حال 
بررســی مجدد لایحه و تکمیل آن است.وی تاکید کرد: طرح 
مکران فضای خوبی برای رشد و پرش اقتصادی جنوب کرمان، 
 جنــس آن همچون مناطق ویژه اقتصادی اســت و اختیارات 
ویژه ای دارد.رئیس کمیسیون اقتصادی دبیرخانه مجمع تشخیص 
 مصلحت نظام با اشــاره به فعالیت هایی که بنیاد مســتضعفان 
سال ها پیش در جنوب کرمان آغاز کرده بود گفت: بنیاد پای کار 
آمده بود و باید دید کجا کم کاری شده است که کار متوقف مانده 
اســت.وی با بیان اینکه وظیفه خود می دانیم که شروع دوباره 
فعالیت های بنیاد را احیا کنیم افزود: شورای اقتصادی در دفتر 

رهبری تشکیل می شود، آنجا این موضوع را پیگیری می کنیم 
و باید علت توقف یا کم کاری مشخص شود.نماینده ۶ شهرستان 
جنوبی اســتان کرمان)قلعه گنج، کهنوج، منوجان، جازموریان، 
فاریاب و رودبارجنوب( هم در این نشســت گفت: با توجه به 
اسناد تاریخی مشخص اســت که جنوب کرمان هم جزوی از 
منطقه مکران است و منطقه مهم و ژئوپولتیکی محسوب می شود.
منصور شکرالهی افزود: اگر مسیر توسعه جنوب کرمان دریامحور 
باشد با توجه به ظرفیت کشاورزی و معادن این منطقه، توسعه 
آن سرعت می گیرد.رئیس کمیسیون اقتصادی دبیرخانه مجمع 
تشخیص مصلحت نظام همچنین به همراه نماینده ۶ شهرستان 
 جنوبی اســتان، امام جمعه قلعه گنج، سرپرســت فرمانداری 
قلعه گنج و نماینده ویژه اســتاندار کرمان از طرح های کشت 
گلخانه ای و نگهداری و قرنطینــه نخل مجول و پیارم بازدید 

کردند.

مجمع تشخیص از الحاق جنوب کرمان به توسعه مکران حمایت می کندمجمع تشخیص از الحاق جنوب کرمان به توسعه مکران حمایت می کند
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علیرضا حائری زاده سرویس استان ها // 
فرمانده سپاه الغدیر استان یزد گفت:  
ایام ا... دهه فجر زمان مناســبی است 
اسلامی  بسیارارزشمندنظام  تاخدمات 

برای مردم تشریح وتدوین گردد. 
   بــه گــزارش خبرنگار دریــا ؛ به گفته 
وی:۶۰عنوان برنامــه وبالغ بر ۱۱۹برنامه 
شــاخص باشــعار محــوری  »جشــن 
برای  الغدیر  حضورتاظهــور« در ســپاه 
 اجرا در ایــام الله دهه فجر با مشــارکت 
مردم طراحی وتدوین شــده است. سردار 
»حسین زارع کمالی«  به مناسبت فرارسیدن 
ایام الله دهه مبارک فجر و چهل و ششمین 
سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی در نشست 
با خبرنگاران  گفت: بنا بــر  بیانات مقام 
معظم رهبری یکی از مهمترین درس هایی 
که می توانیم از مبعث حضرت رسول)ص( 
بگیریم این است که برای رسیدن به اهداف 
غایی انقلاب اســلامی باید با تکیه بر دو 
مولفه اصلی یعنی عقــل و ایمان، تحرک 
داشــته و تلاش کنیــم.وی افزود:موضوع 
دیگرمورد تاکید فرمانده کل قوا در سخنان 

اخیرشــان، اهتمام به استعمار قدرت های 
جهانی در سه هدف اصلی است که استعمار 
منابع طبیعی  وبعــد تخریب فرهنگ های 
اصیــل ملت ها و درادامــه تصرف هویت 
آنها می باشــد. وی ضمن اشاره به تدوین 
برنامــه ای  بزرگداشــت ایــام دهه فجر، 
رویکرد سپاه الغدیر را برگزاری این برنامه ها 
 با محوریت مــردم اعلام کــرد. فرمانده 
ســپاه الغدیر یــزد اظهار داشــت: تکریم 
خانواده های معزز شــهدا را در راس امور 
خود داریم چرا کــه معتقدیم هر آنچه که 
امروز داریم به برکت خون شهدا و صبر و 

اســتقامت خانواده های گرامی آنها حاصل 
شده است.به گفته وی: تا زمانی که روحیه 
مقاومت و ایثار و جانفشانی در جامعه ترویج 
داده شود، قطعاً اسلام زنده و پویا خواهد ماند 
و لذا باید در این راستا، راه و رسم شهدا را 
در جامعه به ویژه در بین جوانانمان ترویج 
دهیم.وی افزود: برنامه های دهه فجر استان 
با مراسم تقریظ مقام معظم رهبری بر کتاب 
»معبد زیرزمینی« باحضور رئیس مجلس 
شورای اسلامی در روستای رکن آباد میبد 
که بیشترین شهدا از جمله شهدای مقنی را 
تقدیم انقلاب اسلامی کرده آغازگردید. وی 

تصریح کرد: به نظر می رسد در رابطه با گام 
دوم انقلاب تاکنون به خوبی کار نشده است 
و گرنه در بسیاری از بخش ها هم اکنون نیز 
موفق بودیــم و امیدواریم دهه فجر با این 
رویکرد سپری شود که همه مسئولان در 
رابطه با این که »کجا بودیم و به کجا رسیده 
و با رویکرد صحیح به کجا خواهیم رسید« 
را برای مردم تبیین گری کنند چرا که اگر در 
جنگ افکار بتوانیم پیروز میدان باشیم، در 
جنگ سخت نیز موفق خواهیم بود.همچنین 
دراین مراسم  از جلد اول کتاب »بچه های 
موقعیت نامعلــوم« اثر »جواد کمالی« که 
به نقش رزمندگان اطلاعات عملیات تیپ 
الغدیر یزد پرداخته و مستند ۴۵ دقیقه ای 
»سنگر روایت« به کارگردانی »محمدعلی 
ابراهیمی« که نقش تبلیغات در دفاع مقدس 
را تبیین کرده است، نیز رونمایی شد.گفتنی 
اســت برگزاری جشــن های شعبانیه، 
راهپیمایی ۲۲بهمن،گلریزان  آزادی زندانیان 
جرایم غیرعمد، اعزام گروه های جهادی به 
 مناطق محــروم و... ازجمله برنامه های 

سپاه الغدیریزد در ایام ا... دهه فجراست.

زاده ســرویس   علیرضــا حائری 
اســتان ها // در یک رویداد مهم، 
کارگاه های آموزشــی طرح بیان با 
اجتماعی  آسیب های  کاهش  هدف 

در مدارس یزد برگزار شد.
  بــه گزارش خبرنگار دریــا ؛ این برنامه 
که با حضور ۲۵۰ مربی و مشــاور برگزار 
شد، گامی بزرگ در راستای توانمندسازی 
نیروی انســانی مدارس بــرای مقابله با 
چالش های اجتماعی به ویــژه در حوزه 
فضای مجازی برداشت.در این کارگاه ها، 
آخریــن روش هــا و راهکارهای علمی 
برای آمــوزش دانش آموزان در مواجهه با 
آسیب های اجتماعی ارائه شد. علاوه بر این، 
بر روی مهارت های مهمی همچون توسعه 
فردی، خــود مراقبتی و عزت نفس تاکید 
شد. هدف از این آموزش ها، ارتقای سطح 
آگاهی و توانایی دانش آموزان برای مقابله با 
چالش های مختلف و زندگی سالم تر است.

محمد فکر رئیس اداره اجتماعی گفت: این 
طرح جامع، سه ضلع مهم مدرسه، مربیان و 

خانواده را در بر می گیرد. با آموزش مربیان 
و مشاوران، مدارس به عنوان مراکز اصلی 
آموزش و پرورش، توانایی بیشتری برای 
اجرای برنامه های پیشــگیرانه و حمایتی 
پیدا خواهند کرد. وی ادامه داد :همچنین، 
دانش آمــوزان با فراگیــری مهارت های 
لازم، بهتر می توانند از خود محافظت کنند 
و خانواده هــا نیز با آگاهی بیشــتر، نقش 
موثرتــری در حمایــت از فرزندان خود 
ایفا خواهند کرد.او افزود: با برگزاری این 
برنامه، امید  می رود شاهد کاهش چشمگیر 
آسیب های اجتماعی در میان دانش آموزان 
یزدی باشیم. این طرح نشان می دهد که با 
برنامه ریزی دقیق و آموزش های مناسب، 
می توان محیطی ســالم و امن برای رشد و 
شکوفایی دانش آموزان فراهم کرد.به امید 
آنکه این طرح با قدرت بیشتری ادامه یابد 
و نتایج مثبتی را به همراه داشته باشد.این 
برنامه به همت سازمان فرهنگی اجتماعی 
ورزشی شهرداری یزد،  اداره کل آموزش و 
پرورش یزد و استانداری یزد برگزار گردید.

 ارتقای سلامت دانش آموزان یزدی خدمات نظام بایدبرای مردم به خوبی تدوین شود 
با اجرای طرح بیان

حسن سیلاوی سرویس استان ها // استاندار 
خوزستان از تشکیل دبیرخانه ای برای پیگیری 
مصوبات سفر استانی رئیس جمهور به استان 

خبر داد.
    بــه گزارش خبرنگاردریا ، ســید محمدرضا 
موالی زاده در مراســم تجدید میثاق با آرمان های 
انقلاب اســلامی اظهار کرد: این انقلاب با سایر 
انقلاب های جهان تفاوت هــای بنیادینی دارد و 
بر پایه آموزه های دینی، معنویت و مکتب تشــیع 
 استوار شده اســت. جمهوری اسلامی با رهبری 
امام خمینی )ره( و همراهی علما، دانشــگاهیان، 
کسبه و اقشار مختلف مردم شکل گرفت.موالی زاده 

با اشاره به مردمی بودن انقلاب اسلامی عنوان کرد: 
این انقلاب تنها با مشارکت گسترده توده های مردم 
و همراهی رهبری مشخص به موفقیت رسید.وی 
افزود: جمهوری اسلامی ایران تنها نظامی است که 
در برابر سلطه استکبار جهانی ایستاده و استقلال 
و آزادی را برای کشــور به ارمغان آورده است.

استاندار خوزستان با اشاره به جنگ تحمیلی بیان 
کرد: در طول این جنگ، حتی یک وجب از خاک 
ایران از دســت نرفت و این موضوع نشان دهنده 

مقاومت و ایستادگی ملت ایران است.
   وی همچنین به نقش امام خمینی )ره( در تبدیل 
تهدید جنگ به فرصت دفاع مقدس اشاره کرد و 

گفت: عزم و اراده رزمندگان، اتفاقات بزرگی را در 
تاریخ ایران رقم زد.موالی زاده با بیان پیشرفت های 
چشــمگیر ایران در حوزه های مختلف از جمله 
بهداشت و درمان، جاده ها، آموزش، نرخ باسوادی 
و خدمات عمومی، تأکید کرد: این دســتاوردها 
حاصل انقلاب اسلامی اســت و باید با سرعت 
بیشــتری ادامه یابد.وی همچنین به جایگاه ویژه 
ایران در رویدادهای علمی بین المللی اشــاره کرد 
و گفت که این موفقیت ها با هدایت های حکیمانه 

رهبر معظم انقلاب محقق شده است.
   وی با اشاره به تولید پهپادهای پیشرفته توسط 
دانشمندان جوان ایرانی، این دستاورد را نیز یکی از 

ثمرات ارزشمند انقلاب اسلامی دانست.موالی زاده 
همچنین به حضور پرشور مردم در مراسم تشییع 
شهدای گمنام اشاره کرد و گفت: ملت ایران همواره 
خود را مدیون شهدا و آرمان های انقلاب می داند.
استاندار خوزستان در بخش دیگری از سخنانش 
به ســفر رئیس جمهور به این استان و تصمیمات 
مهمی که در حوزه های عمرانی و اقتصادی گرفته 

شد، اشاره کرد.
   وی از تشــکیل دبیرخانــه ای بــرای پیگیری 
مصوبات این ســفر خبــر داد و گفــت: انتقال 
حساب های بانکی شرکت ها و افزایش اختیارات 
استان از جمله دستورکارهای این سفر بوده است.

موالــی زاده در پایان با تأکید بر اهمیت وحدت و 
انسجام در پیشبرد اهداف نظام، گفت که موفقیت 
رئیس جمهور و دولت، موفقیت کل نظام اســت و 

همه باید در این مسیر گام برداریم.
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ثواب انتشار حدیث روز تقدیم به : 
بنیانگذار روزنامه دریا

زنده یاد حاج ایوب دبیری نژاد

روزنامه منطقه جنوب کشور

آئین نامه اخلاق حرفه ای روزنامه دریا
روزنامه نگار موظف است ضمن دفاع از آزادی خبر و تفسیر و 
انتقاد، اسرار حرفه ای خود را حفظ کند و از افشای اطلاعات و 
اخباری که به صورت محرمانه به دست می آورد به جز مواردی 

که با حکم دادگاه مشخص می شود، خودداری کند.
دبیر سیاسی: علی زارعی

دبیر فرهنگی و اجتماعی : الناز مطهری نژاد
دبیر اقتصادی: امین زارعی

روزنامه  سیاسی، اجتماعی، فرهنگی، ورزشی  
گستره توزیع : منطقه جنوب کشور

مدیر مسئول و صاحب امتیاز : یعقوب دبیری نژاد 

 بوشهر، خوزستان، سیستان و بلوچستان، 
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 در میان روزنامه های منطقه ای کشور
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اینفوگرافی

نمايندگي استانها:
جنوب سیستان و  بلوچستان  شهریار سروش             09158453646         
کرمان  آرزو توکلی چترودی                          034-91019101     
کهگیلویه و بویراحمد  علیزاده                         09173413270  
یزد    علیرضا حائری زاده                             09334053156          
فارس عزیزاله قهرمانی                                 09171140997   
خوزستان  حسن سیلاوی                             09362706723
بوشهر    مهران سلطانی نژاد                        09211487009
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عکس روز

فاضلاب هایی که از طریق خورها به دریا می ریزندفاضلاب هایی که از طریق خورها به دریا می ریزند

میراث زیست محیطی میراث زیست محیطی 

 سیمون فروسینی سیمون فروسینی

علی زارعیعلی زارعی

معرفی کتاب
  

گردشگری
همراهان گرامی روزنامه دریا در این ستون قراره در مورد کتاب بنویسیم واقفم به این امر که امروز دنیای مجازی پر شده از پیشنهادات مختلف جهت خواندن کتاب و نیازی به 
دوباره گویی نیست به طور مفصل، اما مجموعه دریا دوست داره وقتی روزنامه تورقی زده میشه چشم خواننده در یک تامل کوتاه با کتابی آشنا بشه و چندی شما رو از روزمرگی 

دور کنه .
 در اینجا برشی از کتاب رو با هم می خونیم و دوست دارم شما هم در تعاملی دوستانه کتابی که دوست دارید دیگران در موردش بدونن به ما معرفی کنید.

 دوستدار کتاب باز شما هاشمی 
instagram.com/daryanews.official

  عنوان : ثریا در اغما
  نویسنده : اسماعیل فصیح

ثریا در اغما رمانی از اســماعیل فصیح اســت که 
نخســتین بار در سال ۱۳۶۱ منتشر شد. این کتاب 
داستانی اجتماعی، عاشقانه و سیاسی دارد که در بستر 

وقایع دهه ۵۰ شمسی روایت می شود.
  خلاصه داستان:

رمــان روایتگر ماجرای جلال آریان، شــخصیت 
ثابت بســیاری از آثار فصیح، است که از آمریکا 
به ایــران بازمی گردد. او به دلیل وخامت حال ثریا، 
دخترعمویش که در پاریس دچار کما شده، به این 
شهر ســفر می کند. در پاریس، جلال با دوستان و 
آشنایان ثریا مواجه می شود و در خلال این دیدارها، 

روایت هایی از زندگــی ثریا، دغدغه های فکری و 
وضعیت سیاسی ایران پیش از انقلاب مطرح می شود.

 ویژگی ها و سبک نگارش:
فصیح در این رمان، همچون دیگر آثارش، از زبانی 
ساده و روایتی اول شخص استفاده کرده که خواننده 
را به دنیای درونی شــخصیت ها نزدیک می کند. 
داستان علاوه بر پرداختن به روابط انسانی، بازتابی از 
فضای سیاسی، اجتماعی و فرهنگی آن دوره است.

  موضوعات کلیدی:
 • غربت و مهاجرت

• عشق و ناامیدی
 • سیاست و وضعیت ایران پیش از انقلاب

 • بحران هویت
ثریا در اغما از آثار برجســته ادبیات معاصر ایران 
اســت که همچنان خوانندگان بسیاری را به خود 

جذب می کند.
  برشی از کتاب 

من توی تاکسی نشســته ام. باران می آید. نور زرد 
چراغ های خیابان روی شیشــه خیس تاکســی 
منعکس شــده. سرم را به شیشه تکیه می دهم و به 
پاریس فکر می کنم. به ثریا که روی تخت بیمارستان 
خوابیده است. به چشمان بسته اش. به سکوتی که 
بین ما افتاده است. کاش می توانستم صدایش کنم، 
بیدارش کنم، بگویم که هنوز امیدی هست. ولی آیا 

هست؟”
این کتاب با نثر ســاده اما پر از احساسات درونی 
شــخصیت ها، تصویری از تنهایی، ســردرگمی و 

امیدهای از دست رفته را به تصویر می کشد.

   روستای کاسه سلخ قشم مقصدی متفاوت برای گردشگران 
   روســتای کاسه ســلخ یکی از جاذبه های طبیعی و تاریخی جزیره قشم است که با 
چشــم اندازهای منحصر به فرد خود، گردشگران بسیاری را به خود جذب می کند. این 
روســتا که در نزدیکی بام قشم واقع شــده، دارای کوه ها، چشمه ها و غارهای طبیعی 
است. جزیره قشم یکی از بزرگ ترین جزایر ایران است که با طبیعت بکر و جاذبه های 
گردشگری فراوان خود، همواره میزبان گردشگران از سرتاسر جهان بوده است. در این 
میان، روستای کاسه سلخ در بخش غربی این جزیره یکی از مکان های منحصربه فردی 
است که هر گردشــگری را به خود جذب می کند. روستای کاسه سلخ با ویژگی های 
طبیعی خاص و فرهنگ ســنتی جذابش، به یکی از مقصدهای محبوب گردشگری در 
قشم تبدیل شده است. روستای کاسه سلخ در نزدیکی ساحل قشم و در فاصله ای نسبتا 
کوتاه از شهر قشــم واقع شده است. این روستا که جمعیتی حدود ۲۲۰ نفر دارد، یکی 
از قدیمی ترین روســتاهای این جزیره محسوب می شود. مردم این روستا زندگی ساده 
و آرامی دارند و بیشتر از طریق صید ماهی و صنایع دستی به معیشت خود می پردازند. 
کاسه سلخ به دلیل ویژگی های جغرافیایی، آثار طبیعی و فرهنگی خاصی که دارد، به یکی 

از مقاصد گردشگری پرطرفدار در قشم تبدیل شده است.
 * جاذبه های طبیعی کاسه سلخ

  روستای کاسه سلخ با داشتن جاذبه های طبیعی منحصربه فرد، تجربه ای خاص از طبیعت 
را به گردشگران ارائه می دهد. این جاذبه ها شامل کوه ها، غارهای نمکی، چشمه های آب 

شیرین و گوگردی است که هرکدام به نوعی زیبایی های خاص خود را دارند.
 1. کوه های کاسه سلخ

  کوه های کاسه سلخ یکی از جاذبه های طبیعی و چشم نواز این روستا هستند. این کوه ها 
بر اثر انجماد گدازه های آتشفشانی و فعالیت های زمین شناسی شکل گرفته اند و ظاهری 
متفاوت و شگفت انگیز دارند. برخلاف بسیاری از کوه ها که پوشش گیاهی فراوانی دارند، 
کوه های کاســه سلخ فاقد گیاهان و درختان هستند و بیشتر به تپه های خشک و بدون 
پوشش گیاهی شباهت دارند. این کوه ها به قدری منحصر به فرد هستند که به نظر می رسد 

به سیاره ای دیگر سفر کرده اید.
 2. بام قشم

   بام قشــم یکی از زیباترین مناظر این جزیره اســت که در روستای کاسه سلخ قرار 
دارد. بام قشــم که جزو فلات های این منطقه به حســاب می آید، چشم اندازی بی نظیر 
از جزیره قشــم و اطراف آن به نمایش می گــذارد. با بالا رفتن از این فلات، منظره ای 
شگفت انگیز از دریا، کوه ها و مناطق اطراف خواهید دید که یکی از جذاب ترین تجربه ها 

برای گردشگران محسوب می شود.
 3. چشمه های کاسه سلخ

  با وجود شــرایط بیابانی این منطقه، کاسه سلخ دارای چشمه های آب شیرین بسیاری 
است که در نقاط مختلف آن پراکنده اند. این چشمه ها به ویژه در فصول گرم سال محل 
خوبی برای رفع عطش و استراحت هستند. علاوه بر چشمه های آب شیرین، یک چشمه 
گوگردی در این روستا نیز وجود دارد که آب آن خواص درمانی دارد. چشمه گوگردی 
کاسه سلخ به ویژه برای درمان بیماری های پوستی و عضلانی مورد استفاده قرار می گیرد.

 4. غار نمکی کاسه سلخ
  غار نمکی کاسه سلخ یکی دیگر از جاذبه های منحصر به فرد این روستا است. این غار 
با عمق ۱۰۰ متر یکی از عمیق ترین غارهای نمکی جهان به شمار می آید. سنگ های 
نمکی این غار به قدری زیبا و جذاب هستند که بسیاری از گردشگران را به خود جلب 
می کننــد. بازدید از این غار برای علاقه مندان به ماجراجویی و طبیعت گردی تجربه ای 

بی نظیر و به یادماندنی خواهد بود. 

به دنیای تازه ها خوش آمدید! در این ستون، شما را با جدیدترین اخبار، رویدادها و تحولات روز آشنا می کنیم. از فرهنگ و هنر گرفته تا علم و فناوری، هر آنچه که در دنیای 
اطراف ما در حال وقوع است، در اینجا برای شما گردآوری شده. با ما همراه باشید تا از تازه ترین اطلاعات و تحلیل ها بهره مند شوید!

  چگونه رویاهای شما می توانند نشانه آلزایمر باشند 
  یک مطالعه جدید نشان می  دهد افرادی که زمان بیشتری طول می کشد 
تا به مرحله رویا که ازمراحل چرخه خواب محســوب می شود، وارد 
شوند، بیشتر در معرض ابتلا به زوال عقل هستند.  دانشمندان می گویند 
که ورود دیرتر به مرحله رویا می تواند یکی از علائم اولیه بیماری آلزایمر 
باشد.به نوشته روزنامه سان، پروفسور یو لنگ از دانشگاه کالیفرنیا در 
سانفرانسیسکو که یکی از نویســندگان این مطالعه است، درباره آن 
می گوید: تاخیر در ورود به چرخه خواب »آر ای ام« )REM(، توانایی 

مغز را برای تثبیت خاطرات مختل می کند.
 اهمیت REM در سلامت ذهن

به گزارش همشهری آنلاین، مرحله رویایی خواب به عنوان حرکت سریع 
چشم یا »آر ای ام« ) REM( شناخته می شود. این یکی از چهار مرحله 
 خواب است که حدود ۹۰ دقیقه طول می کشد. یک فرد ممکن است چهار یا 
پنج بار در یک شــب معمولی وارد این مرحله از رویا شود. مطالعات 
اخیر نشــان داده که کیفیت و میزان خواب ممکن است بر خطر ابتلا 
به آلزایمر تاثیر بگذارد.اکنون، تحقیقات جدید نشــان می دهد افرادی 
که زمان زیادی می برد تا وارد مرحله REM شــوند، ممکن است در 
معرض خطر ابتلا به این بیماری باشند. اگر مرحله رویا ناکافی بوده یا با 
تاخیر آغاز باشد، ممکن است هورمون استرس کورتیزول افزایش یابد. 

این اتفاق می تواند هیپوکامپ مغز را که یک ساختار حیاتی برای تثبیت 
حافظه است، مختل کند.برای اثبات این مساله از نظر علمی، محققان 
۱۲۸ نفر با میانگین سنی ۷۰ سال را از بخش مغز و اعصاب بیمارستان 
دوستی چین و ژاپن در پکن دنبال کردند. نیمی از آن ها آلزایمر داشتند و 
حدود یک سوم آن ها دارای اختلال شناختی خفیف بودند که پیش آگهی 
 مکرر آلزایمر است.شرکت کنندگان در این مطالعه یک شب در کلینیک 
می خوابیدند تا محققان بتوانند فعالیت امواج مغزی، حرکت چشم، ضربان 
 قلب و تنفس آن ها را اندازه گیری کنند.محققان برای انجام این مطالعه 
شرکت کنندگان را به گروهای خواب زودرس و تاخیری »آر ای ام« 
تقسیم کردند. به طور متوسط، گروه اولیه کمتر از ۹۸ دقیقه پس از به 
خواب رفتن به مرحله چرخه خواب REM رســیدند، در حالی که 
گروه دیررس بیش از ۱۹۳ دقیقه پس از به خواب رفتن به آن رسیدند.

 چرا ورود دیر هنگام به رویا خطرناک است؟
بر اساس یافته های منتشر شده در »آلزایمر و زوال عقل: مجله انجمن 
آلزایمر«، نتایج این تحقیق مشــخص کرد که احتمال تاخیر در ورود 
به چرخه خواب REM در افراد مبتلا به آلزایمر بیشــتر است. آن ها 
همچنین دارای ســطوح بالاتری از دو پروتئین سمی، آمیلوئید و تاو، 
که در افراد مبتلا به آلزایمر یافت می شــوند، بودند.افرادی که خواب 
REM تاخیری داشــتند ۱۶ درصد آمیلوئید بیشتر و ۲۹ درصد تاو 

بیشتر از کسانی که زودتر وارد REM می شدند، داشتند. آن ها همچنین 
۳۹ درصد کمتر از یک پروتئین سالم به نام فاکتور نوروتروفیک مشتق 
از مغز )BDNF( داشتند که در آلزایمر کاهش می یابد.پروفسور لنگ 
گفت: درتحقیقات آینده باید اثرات داروهای خاصی را که بر الگوهای 
خــواب تاثیر می گذارند مورد مطالعه قرار گیرند، زیرا ممکن اســت 

پیشرفت بیماری را تغییر دهند.
 راه های درمان

او افــزود که هورمون ملاتونین که به صــورت مکمل نیز وجود دارد 
می تواند خواب REM را تقویت کند و مطالعات روی موش ها نشان 
داده که تجمع تاو و آمیلوئید را کاهش می دهد.داروهای دیگری که با 
مسدود کردن یک ماده شیمیایی که خواب REM را سرکوب می کند، 
بی خوابی را درمان می کنند، همچنین نشــان داده اند که تاو و آمیلوئید 
را کاهش می دهند. به گفته تیم تحقیقاتــی، افرادی که در مورد خطر 
ابتلا به آلزایمر نگران هســتند باید از عادات خواب ســالمی پیروی 
 کنند که انتقال از خواب ســبک به خواب REM را تسهیل کند.دکتر 
دانتائو پنگ، نویســنده ارشــد این مطالعه، از دپارتمان نورولوژی در 
بیمارستان دوســتی چین و ژاپن در پکن، می گوید: این شامل درمان 
 شرایطی مانند آپنه خواب و اجتناب از نوشیدن الکل می شود، زیرا هر دو 

می توانند با چرخه خواب سالم تداخل داشته باشند.

تازه ها


