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افزایش تعداد پروازهای 
جزیره بوموسی به ۷ پرواز در هفته 

رئیس شورای شهر بندرعباس 
خطاب به رئیس جمهور : 

جاده بندرعباس- میناب
 به جاده مرگ تبدیل شده است 

مردم هرمزگان از اســتاندار جدید هرمزگان  انتظار دارند که با خدمت 
 صادقانه و تلاش هــای بی وقفه، هرمزگان را از محرومیت خارج کرده 

و به  سوی توسعه و پیشرفت هدایت کند. 

                          با تسلط کامل  آشوری بر ظرفیت ها و چالش های استان، 
                          دیگر نیازی نیست که چندین ماه صرف شناخت 

                       وضعیت استان گردد و از همین حالا می توانند برای 
                          خدمت بیشتر به هم استانی های شان فارغ از مسائل 
                             جناحی، سیاسی ، قومیتی و....برنامه ریزی و اقدام 

                                 نمایند.

این گوی و این میدان

صفحه صفحه 33 را بخوانید را بخوانید

از اینکه پس از ســال ها خدمت در سمت استاندار هرمزگان 
پذیرای خدمتگزاری در مکان و منصب دیگری می گردید لازم 
می دانیم از راهنمایی ها، حمایت ها و تلاش های اثرگذار شما 
در رفع مشــکلات فعالان بخش خصوصی و نیز رهنمودهای 
گره گشــای شما در مســند ریاست شــورای گفتگو دولت و 
بخش خصوصی و ســهم آن جناب در موفقیت شورای مذکور 

سپاسگزاری می نماییم.
  در پایان برای شما موفقیت روزافزون تر در خدمت گذاری به 

نظام اسلامی آرزومندیم.

اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی هرمزگاناتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی هرمزگان

جناب آقای مهندس جناب آقای مهندس دوستیدوستی

از اینکه بنا به درخواست فعالان اقتصادی و اقشار مختلف مردم، اقوام 
و مذاهب کرسی نمایندگی در بهارستان را برای ادامه خدمت در منصب 
استاندار هرمزگان با ایثار و تواضع پذیرا شدید صمیمانه سپاسگزاری 
می نماییم.یقینا این فداکاری و از خود گذشتگی بدون چشم داشت و 

توجه به تراز منصب ها به یادگار باقی خواهد ماند.
عملکرد و حضور گســترده حضرتعالی در منصب نمایندگی مردم در 
مجلس شــورای اسلامی و ارتباط وسیع شــما با ارکان  و بزرگان و 
تصمیم گیران عالی رتبه کشوری، منش اعتدال گرایانه و مطالبه گری 
خردورزانه، اعتماد جناب آقای دکتر پزشــکیان و هیات محترم دولت 
به شما و از همه مهمتر پشتیبانی قاطبه مردم از حضرتعالی فرصتی 
برای وفاق و همراهی همه نیروهای استانی در راستای کاهش و رفع 
مشکلات اســتان فراهم آورده است. امیدواریم با درایت حضرتعالی 
و بهره گیری از همه اهرم ها در رفع تنگناهای توســعه، ارتقا جایگاه 
استان و انعکاس و عظمت و توانایی هرمزگانی ها موفق و پیروز باشید.

جناب آقای دکتر جناب آقای دکتر آشوریآشوری فرزند پرافتخار هرمزگان  فرزند پرافتخار هرمزگان 

اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی هرمزگاناتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی هرمزگان

  پیروی منش: درصورتیکه نمایندگی های خودروســازان در ارائه 
خدمات و رفع عیب خودروها به شهروندان کوتاهی کنند و خدمات 

گارانتی را انجام ندهند و....، مردم می توانند شکایت شان را ارائه 
نمایند.
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با تصویب مجلس: تولیدکنندگان چادر مشکی
 مقنعه و البسه اسلامی از پرداخت مالیات معاف شدند

  گروه سیاســی // نمایندگان مجلس، فعالیت های انتشاراتی، 
مطبوعاتی و قرآنی دارای مجوز از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، 
ســازمان تبلیغات اسلامی و دستگاه های ذی ربط، تولیدکنندگان 
چادر مشکی،مقنعه و البسه اسلامی را از پرداخت مالیات معاف 
کردند.  نمایندگان در نشست مجلس شورای اسلامی در جریان 
بررســی بخش درآمدی لایحه بودجه سال ۱۴۰۴ کل کشور، با 
بنــد )ث( تبصره )یک( ماده واحده این لایحه موافقت کردند. در 
نشست احمد راستینه پیشنهاد الحاق عبارت »دستگاه های ذی ربط 
و مصادیق تولیدات فرهنگی در ماده )6( قانون حمایت از خانواده 
از طریق فرهنگ عفاف و حجاب« به بند ث را مطرح کرد که بر 
اساس آن دستگاه ها و مصادیق تولیدات فرهنگی در حوزه عفاف 
و حجاب معاف از پرداخت مالیات می شوند.در ماده )6( قانون 
حمایت از خانواده از طریق فرهنگ عفاف و حجاب آمده است: 
تولید پارچه چادری مشــکی، چادر مشکی و مقنعه و همچنین 
تولیــد مانتو مطابق معیارهای مصوب مذکــور در ماده )۵( این 
قانون از مصادیق فعالیت فرهنگی موضوع بند )ل« ماده )۱۳۹( 
قانون مالیاتهای مســتقیم مصــوب۱۳۹6/۱۲/۳ با اصلاحات 
و الحاقات بعدی محسوب می شــودنمایندگان همچنین مقرر 
کردند: فعالیت های انتشاراتی، مطبوعاتی و قرآنی دارای مجوز 
از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، سازمان تبلیغات اسلامی و 
دستگاه های ذی ربط و مصادیق تولیدات فرهنگی در ماده 6 قانون 
حمایت از خانواده از طریق ترویج فرهنگ عفاف و حجاب از 
معافیت مندرج در بند »ل« ماده )۱۳۹( قانون مالیات های مستقیم 
برخوردار خواهند بود.« به گزارش ایرنا، در بند »ل« ماده )۱۳۹( 
قانون مالیات های مســتقیم آمده است: فعالیت های انتشاراتی و 
مطبوعاتی و قرآنی )دارای مجوز از وزارت فرهنگ و ارشــاد 
اسلامی و دستگاههای ذی  ربط(، فرهنگی و هنری که به موجب 
مجوز وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی انجام می شوند، از پرداخت 

مالیات معاف  است.

گروه سیاســی // در جلسه هیئت دولت محمد آشوری  
 به عنوان اســتاندار هرمزگان  از  هیئت دولت رأی اعتماد 

گرفت .
    بــه گــزارش خبرنگار دریــا ، در جلســه هیئت دولت 
محمد آشــوری  تازیانی به عنــوان اســتاندار هرمزگان  از 
 هیئــت دولت رأی اعتماد گرفت .محمد آشــوری تازیانی در 
تاریخ ۲۳ تیر ماه ســال ۱۳۴۱ در بندرعباس متولد شــد، او 
مدرک کارشناســی جامعه شناسی، کارشناسی ارشد مدیریت 
استراتژیک و دکترای مطالعات امنیت ملی دریافت کرده است. 
از سوابق او می توان به فرمانداری بندرعباس، معاونت سیاسی 
امنیتی استانداری هرمزگان اشاره کرد، همچنین در دوره هفتم، 
هشتم، نهم، دهم و یازدهم به عنوان نماینده مردم بندرعباس، 
قشم، خمیر، حاجی آباد و ابوموسی راهی مجلس شد. علاوه 
بر این مهم ترین ســوابق اجرایی آشوری نیز شامل فرماندار 
بندرعباس، ریاست شورای ورزشی و هیئت فوتبال هرمزگان، 
عضو کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس شورای 

اسلامی عضو کمیســیون دفاعی - امنیتی شورای راهبردی، 
رئیس کمیته امنیت داخلی شوراهای های کشور، عضو هیئت 
حل اختلاف شوراها و شهرداری، نماینده قوه مقننه در شورای 
توسعه غرب کشــور، رئیس هیئت عالی نظارت بر انتخابات 

شوراها و ناظر هیئت رئیسه مجلس می شود.
*  توصیه پزشکیان به استاندار جدید هرمزگان

  لزوم توجه به اقتصاد دریــا محور توصیه رئیس جمهور به 
محمد آشوری استاندار جدید هرمزگان در جلسه هیئت دولت 
بود.در جلسه عصر یکشنبه هیئت دولت به ریاست دکتر مسعود 

پزشکیان استاندار جدید هرمزگان منصوب شد.
     به گزارش فارس ، بر این اساس و با رای اکثریت اعضای 
کابینه محمد آشــوری تازیانی به عنوان اســتاندار هرمزگان 
منصوب شد.رئیس جمهور پزشــکیان در این نشست ضمن 
 توصیه اســتاندار جدید هرمزگان به لــزوم توجه به اقتصاد 
دریا محور گفت: بر اســاس توصیه های رهبری معظم انقلاب 
باید با دید باز و بلند و قوی در کشــور فعالیت کنیم و در این 

راستا لازم است استان هرمزگان بر اقتصاد دریا محور متمرکز و 
در این زمینه تا حدی پیشرفت کند که در دولت چهاردهم کشور 
ما از رقبای خود در خلیج فارس برتر شود.دکتر پزشکیان به 
ظرفیتهای عظیم مرز دریایی در استان هرمزگان اشاره کرد و 
افزود: با تمام توان تلاش کنید که استان هرمزگان استانی آباد 

و توسعه یافته باشد.
*  استانداران هرمزگان از ابتدای انقلاب تاکنون

  نصــرالله گرجی از اســفند ۱۳۵۷ تا تیــر ۱۳۵۸، مرتضی 
بازرگان از تیر ۱۳۵۸ تا فروردین ۱۳۵۹، حسینعلی عظیمی از 
خرداد ۱۳۵۹ تا فروردین ۱۳6۰، نوروز کهزادی از فروردین 
 ۱۳6۰ تا تیر ۱۳6۲، اکبر ترکان از تیر ۱۳6۲ تا بهمن ۱۳6۴، 
نصرت الله تاجیک از بهمن ۱۳6۴ تا بهمن ۱۳66، احمد خرم 
از بهمن ۱۳66 تا اردیبهشــت ۱۳۷۱، ســید جلیل سید زاده 
یزدی از خرداد۱۳۷۱ تا مــرداد۱۳۷۳، غلامعباس زائری از 
مرداد ۱۳۷۳ تا آبان ۱۳۷6، فتح الله معین نجف آبادی از آبان 
۱۳۷6 تا اسفند ۱۳۸۰، عبدالحسن مقتدایی از اسفند ۱۳۸۰ تا 

آبان ۱۳۸۳، ابراهیم درازگیســو از آبان ۱۳۸۳ تا مهر ۱۳۸۴، 
عبدالرضا شیخ الاسلامی از مهر ۱۳۸۴ تا اردیبهشت ۱۳۸6، 
عبدالعلی صاحب محمدی از اردیبهشت ۱۳۸6 تا آبان ۱۳۸۸، 
حسین هاشــمی تختی از آبان ۱۳۸۸ تا مهر ۱۳۹۰، ابراهیم 
عزیزی از مهر ۱۳۹۰ تا آبان ۱۳۹۲، جاســم جادری از آبان 
۱۳۹۲ تا شــهریور ۱۳۹6، فریدون همتی از شهریور ۱۳۹6 
تا مهر ۱۴۰۰ و مهدی دوستی از مهر ۱۴۰۰ تاکنون به ترتیب 

نمایندگان عالی دولت در استان هرمزگان بودند.

استاندار جدید هرمزگان را بیشتر بشناسیماستاندار جدید هرمزگان را بیشتر بشناسیم

سیاسی

خبـر

  

هیات اجرايي برگزاري انتخابات اتحاديه هاي صنفي

در راستاي اجراي ماده 11 آيين نامه اجرايي انتخابات هيات مديره و بازرسان اتحاديه هاي 
صنفي بدینوسیله ازکلیه اعضاي داراي پروانه کسب آن اتحادیه دعوت میگردد با در دست داشتن 
اصل يا تصوير پروانه كسب به همراه كارت شناسايي عكس دار از ساعت 9 صبح لغایت 11 روز 
يكشنبه مورخ 1403/09/18 جهت شرکت در انتخابات هیات مدیره و بازرسان شخصا به نشاني 
چهارراه بلوكي خيابان امام موسي صدر جنوبي ) روبروي مجتمع تجاري زيتون( مسجد ناصري 
 مراجعه و نمایندگان مورد نظر خــود را از بین افراد ذیل به تعداد 5 نفر اعضا اصلي و 2 نفر اعضا 

علي البدل هیات مدیره و 1 نفر عضو اصلي و 1 نفر عضو علي البدل بازرس انتخاب نمایید .
لازم به ذکر است بر اساس تبصره ماده 13 آیین نامه انتخابات اتحادیه هاي صنفي اعطاي وکالت 

و یا نمایندگي جهت دادن راي ممنوع میباشد .

کمیسیون نظارت شهرستان بندرعباس

آگهي فرا خوان اعضاي اتحاديه صنف فروشندگان لوازم الكترونيكي ) الكترونيك ( شهرستان بندرعباس

به منظور شركت در انتخابات هيات مديره و بازرسان اتحاديه

اسامي كانديداهاي هيات مديره به ترتيب حروف الفباء :

امید زارعیحسام حسن پور بندریحمید جمشیدیبیژن بزرگیاحسان باصرهمصیب احمدی زاده            

روزبه کارجورضا صفاریاسداله زاهدی      

علی فتح اللهی     عرفان امید

اسامي كانديداهاي بازرسان به ترتيب حروف الفباء :

یادداشت

کاهش استرس در مدارس خاص
 راهی به سوی بهبود سلامت روان دانش آموزان

 اســترس درس هــای زیــاد و رقابــت تحصیلی 
دانش آمــوزان در مدارس خاص باعث می شــود 
گاهی برخی از دانش آموزان به بیماری های روحی 
و جسمی مبتلا شوند و بایستی در این مدارس اقدامات 
پیشگیرانه توسط متولیان مربوطه صورت گیرد تا آن ها 
بدون استرس ویا با کمترین استرس درس بخوانند و 
آرامش لازم را هم داشته باشند واز تحصیل شان لذت 
ببرند.مدارس خاص و تیزهوشان به دلیل شرایط ویژه 
آموزشی و توقعات بالای والدین و معلمان، می توانند 
محیطی پرتلاطم و استرس آور برای دانش آموزان باشند. 
استرس و مشکلات روانی در این مدارس ممکن است 
به دلیل فشارهای آموزشی، رقابت شدید، انتظارات بالا، 
و گاهی اوقات عدم توجه به نیازهای روانی و عاطفی 
دانش آموزان بروز کند.یکی از اصلی ترین منابع استرس 
در مدارس خاص، فشــارهای آموزشی و انتظارات 
بالاست. دانش آموزان در این مدارس معمولاً با حجم 
زیــادی از تکالیف و پروژه ها مواجه هســتند و باید 
عملکرد بالایی از خود نشان دهند. این فشارها می تواند 
منجر به اضطراب و اســترس شدید در دانش آموزان 
شــود.رقابت در مدارس خاص بســیار شدید است. 
دانش آموزان دائماً خود را با همکلاســی های شــان  
مقایسه و تلاش می کنند تا بهتر از دیگران باشند. این 
رقابت می تواند به کاهــش اعتماد به نفس و افزایش 
استرس منجر شود و تاثیرات منفی بر سلامت روانی 
دانش آموزان داشته باشد.والدین دانش آموزان مدارس 
خاص معمولاً انتظارات بالایی از فرزندان خود دارند و 
می خواهند که آن ها همیشه بهترین باشند. این انتظارات 
می تواند فشــار زیادی بر دانش آموزان وارد کند و به 
ایجاد استرس و اضطراب منجر شود. همچنین، ناتوانی 
در برآورده کردن این انتظارات ممکن اســت منجر به 
احساس ناکامی و افســردگی در دانش آموزان شود.

در بســیاری از مدارس خاص، تمرکز اصلی بر روی 
پیشرفت تحصیلی و علمی دانش آموزان است و نیازهای 
روانی و عاطفی آن ها نادیده گرفته می شــود. این امر 
می تواند منجر به بروز مشکلات روانی مانند افسردگی، 
اضطراب و اختلالات رفتاری در دانش آموزان شــود.
آزمون ها و امتحانات مهمــی مانند امتحانات نهایی، 
کنکور و... فشارهای زیادی بر دانش آموزان مدارس 
خاص وارد می کند. دانش آموزان باید زمان زیادی را 
به مطالعه و آماده سازی برای این آزمون ها اختصاص 
دهند که این امر می تواند منجر به استرس، بی خوابی  
و خستگی شدید شود. دانش آموزان مدارس خاص به 

دلیل حجم بالای تکالیف و دروس و ... ، معمولاً زمان 
کمی برای فعالیت های سرگرم کننده و اجتماعی دارند. 
این کمبود زمان می تواند منجر به احســاس تنهایی و 
انزوای اجتماعی شود و سلامت روانی آن ها را تحت 
تاثیر قرار دهد.برای کاهش اســترس و مشــکلات 
روانی دانش آمــوزان در مدارس خاص، باید اقدامات 
مؤثری انجام شود. مدارس باید برنامه های مشاوره ای 
و حمایتی برای دانش آموزان فراهم کنند و به نیازهای 
روانی و عاطفی آن ها توجه ویژه ای داشــته باشــند. 
ارائه مشاوره های روان شناسی و برگزاری کارگاه های 
مهارت هــای زندگی می تواند به کاهش اســترس و 
مشکلات روانی دانش آموزان کمک کند.مدارس باید با 
کاهش حجم تکالیف و پروژه ها و تدوین برنامه های 
آموزشی متعادل تر، فشارهای آموزشی را کاهش دهند. 
همچنین باید از روش های آموزشــی متنوع و جذاب 
استفاده کنند تا دانش آموزان با علاقه و انگیزه بیشتری 
به یادگیری بپردازند.مدارس باید با برگزاری فعالیت های 
گروهی و تعاملات اجتماعی، به دانش آموزان فرصت 
دهند تا با همکلاســی های خود ارتباط برقرار کنند و 
تجربه های مثبت اجتماعی کسب کنند. این فعالیت ها 
می تواند شامل مسابقات ورزشی، اردوهای تفریحی 
و کارگاه های هنری و فرهنگی باشــد.مدارس باید به 
دانش آموزان مهارت های مدیریت استرس را آموزش 
دهند تا بتوانند بهتر با فشــارها و چالش های زندگی 
تحصیلی خود کنار بیایند. این آموزش ها می تواند شامل 
تکنیک های تنفس، مدیتیشن، یوگا و مهارت های حل 
مسئله باشد. مدارس باید محیطی حمایتی و انگیزشی 
برای دانش آموزان فراهم کنند که در آن ها احســاس 
کنند مورد حمایت و تشــویق قرار می گیرند. تشویق 
در موفقیت های کوچک و بزرگ دانش آموزان، ارائه 
بازخورد مثبت و ایجاد فضایی دوســتانه و پذیرنده 
می تواند به کاهش اســترس و افزایش اعتماد به نفس 
آن ها کمک کند.مدارس خاص و تیزهوشــان به دلیل 
شرایط ویژه آموزشی و توقعات بالا، می توانند محیطی 
اســترس زا و پر از چالش برای دانش آموزان باشند. 
برای کاهش استرس و مشکلات روانی دانش آموزان 
در این مــدارس، باید اقدامات مؤثری از جمله توجه 
به نیازهــای روانی و عاطفــی دانش آموزان، کاهش 
فشارهای آموزشی، ارتقای تعاملات اجتماعی، آموزش 
مهارت های مدیریت استرس و ایجاد محیطی حمایتی 
و انگیزشی انجام شود. تنها با این اقدامات می توان به 
بهبود سلامت روانی دانش آموزان کمک کرد و شرایطی 
فراهم نمود که آن ها بتوانند با انگیزه و علاقه بیشتری به 
تحصیل بپردازند و توانمندی های خود را به طور کامل 

بروز دهند.

گروه  سیاسی// عیسی عباسی در صد و چهل و هشتمین جلسه رسمی 
شورای اسلامی شهر بندرعباس، ضمن تسلیت ایام فاطمیه، اظهار کرد: 
ایام فاطمیه روز های غم بار ســوگواری بر شهادت بزرگ بانویی است 
که معیار فضایل بود و همگان را به پارسایی و پایداری فرا می خواند. 
حضرت زهرای مرضیه )سلام الله علیها( ام ابیها بود و تکیه گاه پیامبر 

عظیم الشان اسلام، و بزرگ ترین آموزگار بانوان جهان. 
    به گــزارش خبرنگار دریــا ؛ وی افزود: شــهادت مظلومانه حضرت 
زهرا )س( آموزه ای متعالــی در باب ولایت مداری و دفاع از ارزش های 
اسلام ناب محمدی )ص( است، این ایام را به مردم ایران اسلامی به خصوص 
مردم استان هرمزگان و شهر بندرعباس تسلیت عرض می نمایم.عباسی ادامه 
داد: دوازدهم آذر ماه روز جهانی افراد دارای معلولیت نامگذاری شده است. 
روز جهانی افراد دارای معلولیت، روز تکریم تجارب و توانایی انسان هایی 
است که با وجود معلولیت، هر روز بر توانمندی های خود افزوده اند.وی عنوان 
کرد: موفقیت و پیشرفت های این قشر ارزنده در سطوح ملی و بین المللی در 
عرصه های اجتماعی، ورزشی، علمی، هنری، مهارت آموزی و اشتغال گواهی 
بر این می باشد که معلولیت، محدودیت نیست و به فرموده بنیانگذار جمهوری 
اسلامی ایران حضرت امام خمینی )ره(: »باید بدانند جامعه معلولین، که انسان 
دارای روح است و جسمی، آنکه انسان به او انسان است، روح انسان است، 
نه جسم انسان.« رئیس شورای شهر بندرعباس اضافه کرد: باید گفت ایجاد 
ایست و بازرسی جاده بندرعباس- میناب به جاده مرگ تبدیل شده آقای 
رئیس جمهور محترم دکتر پزشکیان عزیز سری به استان هرمزگان بزنید و از 
این جاده مرگ لحظه ای عبور داشته  باشید به خصوص روزهای پنجشنبه و 

جمعه و ایام تعطیل و ببینید مردم این شهر و استان چه می کشند؟
  وی بیــان کرد:  در همین جاده چه تعداد خودرو در آتش پودر شــده اند 
و کنار خیابان رها شــده؟  در ضمن از باند دیگر از میناب به بندرعباس که 
به دلیل اینکه مردم در ترافیک ساعت ها معطل نشوند در جهت خلاف در 
تردد هســتند که باز هم باعث از دســت دادن جان مردم شده و ماشین ها 
درحادثه مشاهده می فرمائید.آیا جان مردم برای مسئولین ارزشی ندارد؟ چرا 
 برای برخورد با متخلفان و قاچاقچیان باید زندگی مردم معمولی با مشکل 
مواجه شود؟ عباسی گفت: اگر قرار است برخوردی صورت پذیرد با گردن 
کلفت ها که با تانکرها و شناورها دارند سوخت می برند برخورد شود تا این 
خورده پاها نباشند. چرا که حضرت آقا بارها در موارد مختلف فرموده اند 
که با باندهای بزرگ مقابله باید کرد.رئیس شورای شهر بندرعباس تصریح 
کرد: همین جا هم از قوه محترم قضائیه و جان برکفان نیروی محترم انتظامی 
کمال تشکر را دارم که برای مبارزه با این متخلفین  به قانون جان خود را در 
طبق اخلاص  گذاشته اند.وی اضافه کرد: موضوع بعدی پرداخت عوارض 
الکترونیکی است که گلایه شهروندان را نیز به دنبال دارد که در حال حاضر 
مبلغ عوارض ۸ هزار تومان منظور شده و باید برای آن چاره ای اندیشیده 
شود، شهروندی که از اتوبان پیامبر اعظم که جدیدا پل شهید سالاری افتتاح 
شده، روزی چند بار عبور می کند باید چند بار عوارض پرداخت نماید که 
مسوولین یا محل عوارض را جابه جا کنند و یا برای مردم استان این پرداخت 
صفر گردد. این خواسته شهروندان است فکری به حال مردم کنید و متاسفانه 
دوباره شاهد ترافیک مرکز شهر و هدیش و اسکله باهنر شده ایم بدلیل اینکه 
عوارض را پرداخت نکنند.عباســی خطاب به رئیس جمهور گفت: جناب 
آقای رئیس جمهور! قطعی های مکرر بــرق مردم را آزرده خاطر نموده ، 
مردم اســتان گلایه مندند که لوازم برقی منازلشان می سوزد. خواهشمندیم 

چاره ای اندیشیده شود.

رئیس شورای شهر بندرعباس خطاب به رئیس جمهور : 

جاده بندرعباس- میناب
 به جاده مرگ تبدیل شده است 
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گروه سیاسی // درشرایطی که مناطقی ازکشور سوریه 
درروزهای گذشــته به دلیل تحرکات تروریست ها به 
 آشــوب کشیده شده اســت، وزیر خارجه کشورمان 
در اولین ایستگاه از سفر منطقه ای خود، وارد دمشق 
شد و با بشار اســد، رئیس جمهور ســوریه دیدار و 

گفت وگو کرد. 
   عراقچــی پس از دیدار با  رئیس جمهور ســوریه با بیان 
این که تفاهمات خوبی در این دیدار انجام شــد، گفت: پیام 
حمایت ایران از سوریه را به بشــار اسد منتقل کردم.  وی 
افزود: طبیعی است که شــرایط سخت است اما شجاعت و 
روحیه رئیس جمهور سوریه تحســین برانگیز بود.عراقچی 

گفت: گروه های تروریستی فکر می کنند موقعیتی پیش آمده 
 و می توانند فعالیتی داشــته باشــند اما با آنها مقابله خواهد 

شد.
  وزیر خارجه افزود: در دیدار با بشار اسد درباره جزئیات 
حمایت هایی که باید از ســوریه انجام شــود، صحبت شد. 
رئیس جمهور ســوریه هم ضمن قدردانــی از حمایت های 
دولت و ملت ایران و ابلاغ ســلام های خود  به رهبر معظم 
انقلاب و رئیس جمهوری اسلامی ایران، از مواضع مسئولانه 
و مقتدرانه تهران در حمایت از ثبات و امنیت کشــورهای 
منطقه، به ویژه سوریه در مقابل پدیده شوم تروریسم، تمجید 

کرد.

   بشــار اسد همچنین  ســفر وزیر خارجه ایران در شرایط 
حســاس کنونی به سوریه را بســیار معنادار و حاوی پیام 
حمایت و ایســتادگی جمهوری اســلامی ایــران در کنار 
کشــورهای محور مقاومت توصیف کرد و شایسته قدردانی 

دانست.
*  اتمام حجت 

   سفر وزیر خارجه  کشورمان  درحالی کلید خورد که عراقچی 
در همایش بزرگداشت روز نیروی دریایی در جزیره کیش با 
تروریســت های منطقه ای اتمام حجت کرد.علاوه بر این که 
شروع سفر رئیس دستگاه دیپلماسی کشورمان از یک مرکز 
نظامی، حاوی پیام مهمی است عراقچی در سخنان خود نیز 
بر دیپلماســی و میدان تاکید کــرد و آنها را مکمل یکدیگر 

خواند. 
  عراقچی از اتکای خود به عنوان یک دیپلمات به مولفه های 
قدرت ملی و در رأس آنها قدرت نظامی جمهوری اسلامی 
ایران گفت تا نشان داده باشــد دستگاه دیپلماسی ایران در 
مواجهه با بحران سازان در منطقه قرار است این پیام ضمنی 
معنادار را صادر کند که اگر حامیان تروریســم با دست نرم 
دیپلماسی به غائله ســوریه پایان ندهند، مقاومت تجربه ای 
طولانی در زدودن تروریســم با رویکرد ســخت دارد. وی 
در ســخنرانی خود به مناســبت نیروی دریایی گفت: هر 
روز با توطئــه جدیدتری مواجه ایم. امروز حضور نیرو های 

تروریســتی تکفیری به بقیه دشــمنان اضافه شده و ثابت 
شــد چگونه این گروه های تکفیری در کنار آمریکا و رژیم 
صهیونیستی حرکت می کنند. این گروه ها و حامیان آنها باید 
بدانند مقابل نیرو های مقاومت و نیرو هایی که برای عزت و 
شــرف منطقه می جنگند، راه به جایی نخواهند برد. رئیس 
دســتگاه دیپلماسی کشــور همچنین بیان کرد: ما متکی به 
نیرو های وفاداری هستیم که امنیت ما را تامین می کنند، رمز 
قدرت ما هســتند و مسیر پیشرفت ما را مشخص کرده و به 

آن اهمیت می دهند.
*  دیپلماسی بدون میدان، ناتوان است

  عراقچــی در ادامــه بــا تاکید بــر این که دیپلماســی، 
 راهــی کم هزینه تــر، کم خطرتــر وبهتر برای رســیدن به 
اهداف است،گفت: ولی واقعیت این است که دیپلماسی متکی 
 به قدرت های درونی یک کشــور اســت که می تواند جلو 

برود.
  دیپلماســی بــدون قدرت هایی که پشــت ســرش قرار 
می گیرنــد و از مولفه هــای قدرت ملــی حمایت می کنند، 
نمی تواند راه بــه جایی ببرد. در واقع میدان و دیپلماســی 
 مکمل هم هســتند، دیپلماســی بدون میدان ناتوان است و 
قدرت و میدان هم با استفاده از دیپلماسی مسیر خودش را 
پیــدا می کند و جلو می رود و در مجموع حیثیت ملی تامین 

می شود./جام جم 

با سفر پرمعنی عراقچی به دمشق و آنکارا صورت گرفت 

دیپلماسی و میدان پای کار سوریه 



این گوی واین میدان

  بالاخره محمد آشوری، نماینده شش دوره مردم استان 
در مجلس شورای اسلامی ،چهره ای شناخته شده در عرصه 
سیاست و مدیریت در استان و کشــور،  به عنوان استاندار 
هرمزگان منصوب شــد. این انتصاب، فرصتی بزرگ برای 
وی و مردم هرمزگان اســت تا با بهره گیری از تجربیات و 
توانمندی های شــان، گام های مؤثری در جهت توســعه و 
پیشرفت این استان محروم برداشته شود.هرمزگان، استانی با 
ظرفیت های فراوان اقتصادی، اجتماعی ، فرهنگی و... است 
که متأسفانه در ســال های اخیر با مشکلات و چالش های 
متعددی مواجه بوده اســت. از جمله این چالش ها می توان 
به بیکاری، فقر، مشکلات زیرساختی و عدم توسعه یافتگی 
مناطق روستایی ومحلات حاشیه ای شهرها و... اشاره کرد. 
محمد آشــوری به عنوان اســتاندار جدید هرمزگان با این 
چالش ها روبرو خواهد شــد و باید با برنامه ریزی دقیق و 
اجرای سیاست های مؤثر، به بهبود وضعیت استان کمک کند.

مردم هرمزگان ازآشوری به عنوان استاندار جدید، انتظارات 
زیادی دارند. آن ها امیدوارند که با بهره گیری از تجربیات و 
توانمندی های او، مشکلات و چالش های موجود در استان 
کاهش یابد و هرمزگان به ســوی توسعه و پیشرفت حرکت 
کند.یکی از مهم ترین مشکلات اســتان هرمزگان، بیکاری 
و عدم اشــتغال پایدار جوانان و مردم استان است. مردم از 
استاندار جدید انتظار دارند که با جذب سرمایه گذاری های 
داخلی و خارجی، ایجاد فرصت های شغلی جدید و حمایت 
از کارآفرینان، به کاهش بیکاری وفقر در استان کمک کند.

زیرساخت های استان هرمزگان، به ویژه در مناطق روستایی، 
نیازمند بهبود و توسعه است. مردم از استاندار جدید انتظار 
دارند که با اجرای پروژه های عمرانی و توسعه ای، به بهبود 
وضعیت زیرســاخت ها و ارتقای کیفیت زندگی در مناطق 
روستایی کمک کند.هرمزگان با داشتن ظرفیت های فراوان 
در حوزه های مختلف صنعتی، کشــاورزی ، خدماتی و.... 
نیازمند حمایت و تقویت بنگاه های اقتصادی اســت. مردم 
انتظــار دارند که با حمایت از صنایع و بنگاه های اقتصادی، 
به توســعه و رونق اقتصادی اســتان کمک شود.آموزش و 
بهداشت از جمله حوزه های مهمی هستند که نیازمند توجه 
ویژه استاندار جدید هستند. مردم انتظار دارند که با ارتقای 
سطح آموزش و بهداشت در استان، به بهبود کیفیت زندگی 
و افزایش رفاه اجتماعی کمک گردد.کمبود پزشک، پرستار، 
معلم،مدرسه و وجود مدارس فرســوده ، کمبود تجهیزات 
آموزشــی و برودتی در مدارس و.... از جمله چالش های 
حوزه سلامت و آموزش و پرورش است که انتظار می رود 
در این بخش ها نیز تدبیری اندیشیده شود و از ظرفیت صنایع 
در راستای ایفای نقش مسئولیت های اجتماعی شان در این 
حوزه بیش از پیــش بهره برد.برای تحقق انتظارات مردم و 
بهبود وضعیت استان هرمزگان،استاندار جدید باید برنامه ها 
و سیاست های مؤثری را اجرا کند. یکی از راهکارهای مهم 
برای توســعه اســتان هرمزگان، جذب سرمایه گذاری های 
داخلی و خارجی است و باید با ایجاد بسترهای مناسب و 
تسهیل فرآیندهای اداری، سرمایه گذاران را به سرمایه گذاری 
در استان تشــویق کند. این ســرمایه گذاری ها می تواند به 
ایجاد فرصت های شــغلی جدید و رونق اقتصادی اســتان 
کمک کند.بایســتی بهبود زیرساخت ها و اجرای پروژه های 
عمرانی از جمله اولویت های مهم استاندار جدید باشدوباید 
با برنامه ریزی دقیق و تخصیص منابع مالی مناسب، به توسعه 
زیرســاخت های استان و ارتقای کیفیت زندگی مردم کمک 
کند. این پروژه ها می تواند شامل احداث و بهسازی جاده ها، 
توسعه شــبکه های آب و برق، ســاخت مدارس و مراکز 
بهداشتی و درمانی،جاده سازی و ... باشد.حمایت از صنایع 
و بنگاه های اقتصادی از جمله سیاست های مهمی است که 
باید در دســتور کار قرار گیردو باید با ارائه تسهیلات مالی 
و اعتباری، کاهش بروکراسی های اداری و ایجاد بسترهای 
مناسب برای فعالیت های اقتصادی، به توسعه و رونق صنایع 
و بنگاه های اقتصادی استان کمک شود.آموزش و بهداشت از 
جمله حوزه های مهمی هستند که نیازمند توجه ویژه استاندار 
جدید هستند و باید با ارتقای سطح آموزش و بهداشت در 
استان، به بهبود کیفیت زندگی و افزایش رفاه اجتماعی کمک 
گردد. این اقدامات می تواند شامل احداث و تجهیز مدارس 
و مراکز آموزشــی، ارتقای کیفیت آموزش، توســعه مراکز 
بهداشتی و درمانی و ارائه خدمات بهداشتی و درمانی بهتر به 
مردم باشد.هرمزگان با داشتن جاذبه های طبیعی و تاریخی 
فراوان، ظرفیت های بسیاری برای توسعه گردشگری دارد. 
استاندار هرمزگان باید با برنامه ریزی و اجرای سیاست های 
مناسب، به توسعه گردشگری و جذب گردشگران داخلی و 
خارجی کمک کند. این اقدامات می تواند شامل تبلیغات و 
معرفی جاذبه های گردشگری استان، بهبود زیرساخت های 
گردشگری و ارائه تســهیلات مناسب به گردشگران باشد. 
اســتاندار جدید هرمزگان، فرصتی بزرگ برای توســعه و 
پیشــرفت این اســتان دارد. او با بهره گیری از تجربیات و 
توانمندی هــای خود و با اجرای برنامه ها و سیاســت های 
مؤثر، می تواند به بهبود وضعیت اســتان و رفع مشکلات و 
چالش های موجــود کمک کند. مردم هرمزگان از او انتظار 
دارند که با خدمت صادقانه و تلاش های بی وقفه، هرمزگان 
را از محرومیت خارج کرده و به ســوی توسعه و پیشرفت 
هدایت کند. این گوی و این میدان؛ حالا که منتخب مردم در 
شش دوره مجلس ، استاندار شده است، مردم انتظار دارندبا 
خدمت کردن، هرمزگان را از محرومیت خارج کند. با تسلط 
 کامل آشــوری بر ظرفیت ها و چالش های اســتان، دیگر 
نیازی نیســت که چندین ماه صرف شناخت وضعیت استان 
گــردد و از همین حالا می توانند برای خدمت بیشــتر به 
هم استانی های شــان فارغ از مســائل جناحی، سیاسی ، 

قومیتی و....برنامه ریزی و اقدام نمایند.
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گروه خبــر // مدیرکل دفتــر هماهنگی 
امور توســعه جزایر استانداری هرمزگان از 
اختصاص ردیــف بودجه ای خاص به جزیره 
این  پروازهای  تعداد  افزایش  و  بوموســی 

جزیره خبر داد.
   به گزارش خبرنگار دریا ؛  عبدالرسول دریایی 
مدیرکل دفتــر هماهنگی امور توســعه جزایر 
اســتانداری هرمزگان با اشاره به اهمیت جزایر 
سه گانه ایرانی و تسهیل عبور و مرور به جزیره 
بوموســی، اظهار کرد: با پیگیری های مســتمر 
صورت گرفته، موفق شــدیم بودجه خاصی را 
برای تسهیل در عبور و مرور هموطنان به جزیره 
بوموسی کســب کنیم.وی افزود: ردیف خاص 
جزیره بوموســی تحت عنوان »ارائه خدمات و 
توسعه زیرســاخت ابوموسی« در لایحه بودجه 

۱۴۰۳ مصوب شــده اســت که اعتبــار مورد 
نیاز برای ترددهــای هوایی و دریایی به جزیره 
بوموسی از این طریق تأمین خواهد شد . مدیرکل 
دفتر هماهنگی امور توســعه جزایر استانداری 
هرمزگان  تاکید کــرد: در حال حاضر ۴ پرواز 
توسط شرکت های هواپیمایی کارون ،پارس ایر و 
ایران ایر در حال خدمات رسانی به مردم شریف 

جزیره بوموسی هستند.
   وی خاطرنشان کرد:از روز شنبه ۱۷ آذرماه  با 
استقرار هواپیمای جدید توسط شرکت هواپیمایی 
ایران ایــر در بندرعبــاس تعــداد پروازهای 
بندرعباس به مقصد جزیره بوموسی به ۷ پرواز 
در هفته افزایش خواهد یافت و امکان تردد به این 
جزیره تمام ایرانی در طول روزهای هفته برقرار 

خواهد شد .

افزایش تعداد پروازهای جزیره بوموسی به ۷ پرواز در هفته 

گــزارش اختصاصی // روز جهانــی معلولان، که در 
تاریخ 3 دســامبر )۱3 آذر( هر سال برگزار می شود، 
به عنوان یک روز جهانی برای افزایش آگاهی درباره 
مسائل مرتبط با معلولیت و ترویج حقوق و رفاه افراد 
دارای معلولیت شناخته می شود. این روز فرصتی است 
 برای یادآوری این که افراد دارای معلولیت نیز باید از 
حقوق برابر و فرصت های مشابه با سایرین برخوردار 

باشند.
   این روز برای اولین بار در سال ۱۹۹۲ توسط سازمان ملل 
متحد اعلام شد. هدف اصلی آن ایجاد آگاهی درباره حقوق 
افراد دارای معلولیت و تشویق کشورها به اتخاذ سیاست ها 
و برنامه هایی است که به بهبود زندگی این افراد کمک کند. 
از آن زمان، روز جهانی معلولان به یک رویداد مهم جهانی 
تبدیل شده و هر ســاله موضوع خاصی برای آن انتخاب 

می شود.
  موضوع سال ۲۰۲۳:موضوع روز جهانی معلولان در سال 
۲۰۲۳ "شمولیت و دسترسی برای همه" است. این موضوع 
بر اهمیت ایجاد محیط های قابل دسترس و فراگیر برای افراد 
دارای معلولیت تأکید دارد که شــامل دسترسی به خدمات 
عمومی، آموزش، بهداشــت و فرصت های شــغلی است.

شمولیت به معنای ایجاد فضایی است که در آن همه افراد، 
بدون توجه به توانایی هایشان، بتوانند به طور برابر شرکت 
کنند . شامل طراحی فضاهای عمومی، خدمات و برنامه ها به 
گونه ای است که برای همه قابل دسترسی باشد. شمولیت نه 
تنها به نفع افراد دارای معلولیت است، بلکه به جامعه به عنوان 
یک کل نیز کمک می کند تا از توانمندی ها و استعدادهای این 

افراد بهره مند شود.
  در روز جهانــی معلولان، ســازمان ها، نهادهای دولتی و 
غیردولتی، و گروه های اجتماعی در سراسر جهان برنامه های 

متنوعی برگزار می کنند. این فعالیت ها شامل:
۱. کارگاه ها و سمینارها: برگزاری جلسات آموزشی برای 

افزایش آگاهی درباره حقوق معلولان و چالش های آن ها.
۲. نمایشــگاه ها: نمایش آثار هنری و پروژه های مرتبط با 

معلولیت که توسط افراد دارای معلولیت ایجاد شده است.
۳. کمپین های آگاهی بخشی: استفاده از رسانه ها و شبکه های 
اجتماعی برای ترویج پیام های مثبــت درباره معلولیت و 

شمولیت.
۴. برگزاری رویدادهای ورزشی: فعالیت های ورزشی ویژه 
بــرای افراد دارای معلولیت که بــه ترویج روحیه رقابت و 

همکاری کمک می کند.
  چالش ها:

  با وجود پیشرفت های قابل توجه در زمینه حقوق معلولان، 
هنوز هم چالش هــای زیادی وجــود دارد. برخی از این 

چالش ها عبارتند از:
- عدم دسترسی به خدمات عمومی، بسیاری از ساختمان ها، 

حمل و نقل عمومی و خدمات بهداشــتی برای افراد دارای 
معلولیت قابل دسترسی نیستند.

- تبعیض در محیط کار،افراد دارای معلولیت ممکن است با 
تبعیض در استخدام و ارتقاء شغلی مواجه شوند.

- نقص در سیستم آموزشی ،بسیاری از مدارس و دانشگاه ها 
هنوز به طور کامل برای پذیرش و حمایت از دانش آموزان 

و دانشجویان دارای معلولیت آماده نیستند.
   لــزوم پیگیــری فرصت هــای نابرابر ایجاد شــده

 برای معلولان
  دستیار اجتماعی رئیس جمهور ضمن اشاره به سیاست های 
معطوف به معلولیت در این مورد گفت: آنچه که باید امروز 
مطالبه کنیم سیاســتگذاری در مقابل نابرابری و فرصتهای 
نابرابر افراد دارای معلولیت است.علی ربیعی در نشستی با 
انجمن هــای افراد دارای معلولیت اظهار کرد: امروز ایران و 
کشور ما در شرایط تاریخی است و بدون اینکه همه با هم 
باشیم امکان عبور نداریم و این فرصت تاریخی بزرگی است. 
اگر بتوانیم کاری انجام دهیم و مناسباتی طراحی کنیم که به 
سمت حل مسائل برویم موفق می شویم. در این شرایط، با 
اعتماد به دولت و آقای پزشکیان، جهت گیری خود را باید 
کمی تغییر دهیم.ربیعی در بخش دیگری از سخنان خود با 
اشاره به افراد دارای معلولیت، گفت: برخی معلولیتها به دلیل  
مســائل ژنتیک و برخی به دلیل سیاست گذاری نامناسب 
اتفاق می افتــد. یکی از موضوعاتی که بایــد دنبال کنیم، 
بحث سیاست های معطوف به معلولیت است؛ اینکه چگونه 

سیاست های معطوف به معلولیت را مطالبه کنیم؟.
  ربیعی در این راســتا معلولیت ناشــی از نارســایی های 
اجتماعــی و اقتصادی، نابرابری در برخی از مناطق، تغذیه 

نامناســب مادر در دوران بارداری و شیردهی که نوعی از 
معلولیت را در پنجاه سال به بالا به دنبال دارد، نظام سلامت 
ناکارآمد، بخشی از سیاست های تصادفات و سیاست های 
جــاده ای و خــودرو را سیاســت گذاری های معطوف به 
معلولیت عنوان کرد و گفت: این موارد از موضوعاتی است 
کــه در این روز باید در مورد آنها بحث شــود و علاوه بر 
خواسته های فردی که درست است، خواستار سیاست های 

کلان در همه عرصه ها شویم.
   وی ادامه داد: آنچه که باید امروز مطالبه کنیم سیاستگذاری 
در مقابل نابرابری و فرصتهای نابرابر افراد دارای معلولیت 
است؛ در این طبقه بندی چگونگی توانمندسازی و الگوهای 
زیادی از توانمندسازی را تجربه کرده ایم. باید بررسی شود 
که کجای کار موفــق نبوده ایم و باید فرصت های نابرابر را 

برای معلولان پیگیری کنیم.
  وی تاکیــد کرد: اگر بتوانیــم در رویکردها و برنامه های 
پیشگیری در یکسال اول سیاستهایی را تنظیم و در اختیار 
دولت و مجلس قرار دهیــم، کار بزرگی برای افراد دارای 

معلولیت انجام داده ایم.
  نامناســب بــودن مبلمــان شــهری بندرعبــاس

 برای معلولان
  بندرعباس، به عنوان یکی از شهرهای مهم و استراتژیک 
ایران، با چالش های متعــددی در زمینه طراحی و اجرای 
مبلمان شهری مواجه است. یکی از این چالش ها، عدم توجه 
کافی به نیازهای افراد دارای معلولیت در طراحی فضاهای 
عمومی و مبلمان شهری است. این موضوع نه تنها بر کیفیت 
زندگی افراد دارای معلولیت تأثیر منفی می گذارد، بلکه به 
احساس انزوا و عدم شمولیت آن ها در جامعه منجر می شود.

  بســیاری از فضاهای عمومــی در بندرعباس، از جمله 
پارک ها، پیاده روها و ایستگاه های حمل و نقل، به گونه ای 
طراحی نشده اند که برای افراد دارای معلولیت قابل دسترسی 
باشند. وجود موانع مانند پله ها، سطوح ناهموار و عدم وجود 
رمپ های مناسب، حرکت و دسترسی این افراد را به شدت 

محدود می کند.
   مبلمان شهری مانند نیمکت ها، سطل های زباله و تابلوهای 
راهنما، غالباً بدون در نظر گرفتن نیازهای ویژه افراد دارای 

معلولیت طراحی می شوند. به عنوان مثال، نیمکت ها معمولًا 
برای نشســتن افراد با توانایی های جسمی محدود مناسب 
نیســتند و ممکن اســت به راحتی قابل اســتفاده نباشند.   
طراحی مبلمان شــهری باید به نیازهای حسی افراد دارای 
معلولیت نیز توجه کند. بــرای مثال، تابلوهای راهنما باید 
به گونه ای طراحی شوند که برای افراد نابینا یا کم بینا قابل 
خواندن باشــند. این موضوع در بندرعباس به طور جدی 

نادیده گرفته شده است. 
     بســیاری از طراحان و مســئولان شهری ممکن است 
آگاهی کافی از نیازهای افراد دارای معلولیت نداشته باشند. 
این کمبود آگاهی می تواند منجر به طراحی های نامناســب 
و نادیده گرفتن حقوق این افراد شــود.در پایان باید گفت: 
عــدم توجه به نیازهای افــراد دارای معلولیت در طراحی 
مبلمان شهری بندرعباس، نه تنها بر کیفیت زندگی این افراد 
تأثیر منفی می گذارد، بلکه به ایجاد یک جامعه غیرشمول و 
نابرابر منجر می شود. برای بهبود وضعیت، ضروری است که 
مسئولان شهری و طراحان با همکاری افراد دارای معلولیت 
و سازمان های مربوطه، اقداماتی را برای طراحی فضاهای 
عمومی و مبلمان شهری به گونه ای انجام دهند که برای همه 
افراد، بدون توجه به توانایی هایشان، قابل دسترسی و استفاده 

باشد.
  همچنین شــهروندان و فعــالان اجتماعی نیز می توانند با 
افزایش آگاهی و فشار به مســئولان برای ایجاد تغییرات 
مثبت، به بهبود وضعیت مبلمان شهری و شمولیت افراد دارای 
معلولیت در بندرعباس کمک کنند. با همکاری و همبستگی، 
می توانیم دنیایی بسازیم که در آن همه افراد، بدون توجه به 

توانایی هایشان، بتوانند به راحتی و با عزت زندگی کنند.

عــدم توجه به نیازهای افــراد دارای 
معلولیــت در طراحی مبلمان شــهری 
بندرعباس، نه تنها بر کیفیت زندگی 
اين افــراد تأثیــر منفی می گــذارد، 
بلکه به ايجاد يک جامعه غیرشمول و 

نابرابر منجر می  شود

,, زندگی با عزت  زندگی با عزت  
حق همه افراد حق همه افراد 

در راستای ایفای مسئولیت های اجتماعی ؛

آلومینیوم المهدی پیشرو در پیشگیری از بیماری های ژنتیکی در بندرخمیر 

خبر اختصاصی // مسئول مرکز مشاوره ژنتیک بهزیستی 
هرمزگان گفت: آلومینیوم المهدی نقش ارزشــمندی در 
پیشگیری از بیماری های ژنتیکی در شهرستان بندرخمیر 

دارد.
   پونــه نیکویی در گفت وگو با خبرنگار روزنامه دریا با بیان 

اینکــه بیماری های ژنتیکی به دلیل اختــلالات در ژن ها یا 
کروموزوم های انسان ایجاد می شوند، اظهار کرد: این بیماری ها 
می توانند به صورت ارثی از والدین به فرزندان منتقل شوند یا 
در طی رشد و تکامل جنین در نتیجه تغییرات ژنتیکی جدید 
)جهش ها( به وجود آینــد. وی در ادامه افزود: بیماری های 
ژنتیکی می توانند تحت تأثیر محیــط و عوامل خارجی نیز 
قــرار گیرند و یکــی از عوامل تأثیرگــذار در بیماری های 
ژنتیکی، ازدواج های فامیلی اســت؛ به طوری که خطر ابتلا به 
بیماری های ژنتیکی در ازدواج های فامیلی دو الی ســه برابر 
بیشــتر از ازدواج های غیرفامیلی است.مسئول مرکز مشاوره 
ژنتیک بهزیســتی هرمزگان با بیان اینکه روند ازدواج های 
فامیلی در کشور بالاست، خاطرنشان کرد: هرمزگان هم یکی 
از این استان هاست که تمایل مردم به ازدواج های فامیلی در آن 
بالا است.نیکویی بیان داشت: با توجه به بررسی های آماری 
و اپیدمیولوژی که در سطح استان انجام شد، متوجه شدیم که 
شهرستان بندرخمیر با دوهزار و ۱۰۰ معلول بالاترین میانگین 

آمار معلولیت نسبت به جمعیت را در کل شهرستان های کشور 
و استان داراست.وی به آمار کم توانی ذهنی در کشور پرداخت 
و تصریح کرد: به صورت میانگین در کشــور از هر ۱۰ هزار 
نفر ۳۰ فرد مبتلا هســتند؛ اما در بندرخمیر از ۱۰ هزار نفر 
۱۰۹ فرد دچار این موضوع می باشــند که رشد بیش از سه 
برابری را نشان می دهد.مسئول مرکز مشاوره ژنتیک بهزیستی 
هرمزگان عنوان داشت: با توجه به وجود صنایع و بنگاه های 
بزرگ مستقر در استان، ایفای نقش مسئولیت های اجتماعی 
آن ها می تواند نقش مهمی در پیشگیری و درمان بیماری های 

ژنتیکی را ایفا کند.
*  قدردانی از آلومینیوم المهدی 

   نیکویی با قدردانی از تلاش های شرکت آلومینیوم المهدی 
و به ویژه شــخص مدیرعامل در پیشــگیری از بیماری های 
ژنتیکی در شهرستان بندر خمیر، گفت: این مجموعه تولیدی 
همیشه و با دلسوزی مثال زدنی در کنار ما قرار دارد.متخصص 
ژنتیک پزشــکی افزود:این مجموعــه تولیدی در زمینه های 

مختلفی علاوه بــر کمک برای پیشــگیری از بیماری های 
ژنتیکی در تکمیل و ساخت پنج واحد مسکونی برای ایتام در 
شهرستان رودان نقش داشته است. در کهورستان، کندال و نره 
شهرستان بندرخمیر نقص شدید اندام دست و پا که جمعیت 
قابل توجهی را در برمی گیــرد و این نقص منجر به معلولیت 
شدید می شود را شاهد هستیم.وی تصریح کرد: پیشگیری در 
زمینه بیماری های ژنتیکی بســیار مقرون به صرفه است و اگر 
پیشگیری نشــود علاوه بر بار روانی و آسیب های اجتماعی 
مختلف، باید ۳۰ برابر نسبت به پیشگیری هزینه کنیم.مسئول 
مرکز مشاوره ژنتیک بهزیســتی هرمزگان در پایان از دیگر 
شــرکت ها و صنایع هرمزگان خواست که در راستای ایفای 
مســئولیت های اجتماعی در پیشگیری و درمان بیماری های 
ژنتیکی نقش حمایتی داشته باشند.لازم به ذکر است: شرکت 
آلومینیوم المهدی در ۱۸ کیلومتری غرب بندرعباس قرار دارد 
و ایــن مجموعه تولیدی در زمینه های مختلفی در راســتای 

مسئولیت های اجتماعی نقش داشته است.

گروه خبر // مدیرعامل شرکت مادرتخصصی 
با صدور حکمی  نیروی برق حرارتــی  تولید 
عنوان  به  را  ســیاهویی  عامری  محمدعقیل 
بندرعباس منصوب  نیروگاه  مدیرعامل جدید 

کرد.
   بــه گــزارش فــارس ، مدیرعامــل شــرکت 
مادرتخصصــی تولید نیروی برق حرارتی با صدور 
حکمی "محمدعقیل عامری سیاهوئی" را به عنوان 
مدیرعامل جدیــد نیــروگاه بندرعباس منصوب 

کرد.»محمدعقیــل عامری ســیاهوئی« به عنوان 
مدیرعامل جدیــد نیروگاه معرفــی و از زحمات 
داریوش محمودی در مدت مدیرعاملی این مجموعه 
تقدیر شد.عامری سیاهوئی دارای مدرک تحصیلی 
دکترای شــیمی است و مدیرعامل شرکت مدیریت 

تولید برق خلیج فارس، عضو هیئت مدیره شرکت 
مدیریت تولید برق هرمزگان، معاون مهندسی شرکت 
تولید برق هرمزگان، مدیر شــیمی شرکت مدیریت 
تولید برق هرمزگان را در کارنامه کاری خود دارد.
نیــروگاه بندرعباس به عنــوان بزرگترین نیروگاه 

جنوب شرق کشور، نقش بسزایی در پایداری شبکه 
برق سراســری و تامین برق استان هرمزگان دارد.

پیش از این ماه گذشــته، حسین سلیمی به عنوان 
مدیرعامل شــرکت تولید نیــروی برق بندرعباس 

منصوب شد.

مدیرعامل نیروگاه بندرعباس منصوب شد

گروه خبــر // مهلت ثبت نــام در آزمون 
اســتخدام نیروی پیمانی مشاغل عملیاتی 
توسط  که  کشور  شهرداری های  آتش نشانی 
مرکز آزمون جهاددانشگاهی برگزار می شود 

تا ۱۴ آذر تمدید شد. 
    با توجه به هماهنگی های به عمل آمده با سازمان 
شهرداری ها و دهیاری های کشور مهلت ثبت نام 

در آزمون استخدام نیروی پیمانی مشاغل عملیاتی 
آتش نشانی شهرداری های کشور که توسط مرکز 
آزمون جهاددانشگاهی برگزار می شود تا ۱۴ آذر 
تمدید شــد.به گزارش ایسنا، با توجه به عناوین 
منابع بخش تخصصی و اختصاصی آزمون کتبی 
و عدم دسترسی داوطلبان به این منابع مرکز آزمون 
جهاددانشگاهی با همکاری سازمان شهرداری ها و 
دهیاری های کشور اقدام به جمع آوری و تهیه منابع 
 تخصصی آزمون کرده و این منابع از روز دوشنبه 
۱۲ آذر مــاه ۱۴۰۳ در دســترس داوطلبان قرار 
می گیرد.داوطلبان می توانند با مراجعه به پروفایل 
کاربری خود در بخش منابع آزمون یا وبگاه مرکز 
آزمون جهاددانشــگاهی بــه آدرس hrtc.ir یا 
کانال اطلاع رسانی مرکز آزمون جهاددانشگاهی 

  hrtcir @ در پیــام رســان »بله« بــه آدرس
نسبت به دریافت فایل های مربوطه اقدام کنند.با 
توجه به لزوم ایجاد فرصت مناسب برای مطالعه 
منابع آزمون و همچنین درخواســت های مکرر 
 داوطلبان زمان برگزاری این آزمون به روز جمعه 
۱۴ دی ماه ۱۴۰۳ موکول شــد و کارت ورود به 
جلسه این آزمون از روز ســه شنبه ۱۱ دی ماه 
۱۴۰۳ در پروفایل کاربری داوطلبان در دسترس 
است.به گزارش ایسنا ؛ همچنین، داوطلبانی که قبلًا 
ثبت نام کرده اند، می توانند تا پایان روز چهارشنبه 
۱۴ آذر ماه نســبت به ویرایش محل آزمون خود 
اقدام کنند. ضمنا آزمون در تمام مراکز اســتان ها 
و حســب مورد در برخی از شهرستان ها برگزار 

می شود.

ثبت نام آزمون استخدام آتش نشانی تمدید شد

معصومه  زارعی/دريا
 masoomehz2022 @gmail.com
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تصمیم جدید ایلان ماسک برای ایجاد تحول در صنعت بازی 
  گروه فناوری // ایلان ماسک، یکی از ثروتمندترین مردان  جهان، 
 بــا یک پروژه جــاه طلبانه جدید وارد صنعت بــازی های ویدیویی 
می شود.  او قصد دارد با راه اندازی یک استودیوی بازی سازی مبتنی 
بر هوش مصنوعی از طریق شــرکت خود ایکس ای آی به این عرصه 
ورود کند . ماسک گفته هدفش این اســت که دوباره روند بازی ها را 
عالی کرده و سلطه شرکت های بزرگی که در حال حاضر صنعت بازی 
را در کنترل خود دارند به چالش بکشد.ایلان ماسک با نوشتن پستی در 
شبکه  خودش ایکس  با اظهار  نارضایتی  از نفوذ شرکت های بزرگ در 
بخش بازی،  راه حل خود را  ایجاد استودیوی پیشرفته هوش مصنوعی 
برای تغییر تجربه بازی دانسته است. او اعلام کرده با اجرای این عمل ، 
می خواهد مدل فعلی بازی رادگرگون کند و دیدگاه جدیدی در مورد 
چگونگی توسعه و اجرای بازی ها ارائه دهد. ماسک درسال ۲۰۲۳با 
تاسیس یک شرکت هوش مصنوعی و  توسعه چت ربات Grok فرآیند 
اکتشافات علمی انسان از طریق هوش مصنوعی را سرعت بخشید.تصمیم 
 xAI کنونی وی برای راه اندازی  استودیوی بازی جدید و گسترش نقش
در استفاده از هوش مصنوعی نه تنها صنایعی مانند رسانه های اجتماعی 
بلکه صنعت بازی های ویدیویی را نیز متحول کند.در حالی که عملکرد 
ماسک در فناوری شناخته شده است، تجربه و برآیند کار او در دنیای 
بازی کمتر مشخص است. تلاش های گذشته او در زمینه بازی، از جمله 
ساخت جنجالی Elden Ring و رتبه بندی او در Diablo ۴ ، نشان 
می دهد که شاید بازی نقطه قوت اصلی او نباشد. با این حال، توانایی او 
در نوآوری و جابجایی مرزها در بخش های دیگر، مانند سفرهای فضایی 
و ماشین های الکتریکی، نشان می دهد که او ممکن است بتواند رویکردی 
منحصربه فرددر صنعت بازی نیز ارائه دهد.استودیوی جدید ماسک که 
بر روی توســعه بازی های مبتنی بر هوش مصنوعی تمرکز می کند ، 
 می تواند هنجارهای سنتی بازی را مختل نماید . هدف ماسک از ادغام 
هــوش مصنوعی بــا بازی های ویدیویــی، ارائه رویکــردی تازه و 
هیجان انگیزدر حوزه بازی هاست و امکانات جدیدی را برای بازیکنان 
ارائه می کند. توســعه این استودیو همچنین نگاه تازه ای در مورد آینده 
هوش مصنوعی در بازی ها و ســاخت بازی هایی اســت  که در زمان 
واقعی بر اســاس رفتار و ورودی کاربر تطبیق یافته و تکامل می یابند.
ارتباط ماسک با شخصیت های مشهور  مانند ترامپ، همچنین سؤالاتی 
را در مورد چگونگی تلاقی سیاســت و تجارت با سرمایه گذاری های 
بازی او ایجاد می کند. ســابقه ترامپ در حمایت از سرمایه گذاری های 
تجاری همسو با متحدانش می تواند بر مسیر استودیوی بازی سازی جدید 
ماسک تأثیر بگذارد، به ویژه اگر حمایت قابل توجهی از حوزه سیاسی 
کسب کند.چشم انداز ماسک برای »بازسازی دوباره بازی ها« از طریق 
هوش مصنوعی این ظرفیت را دارد که صنعت بازی را متحول کند، اما 
فقط زمان نشــان می دهد که آیا استودیوی جدید او می تواند به وعده 
های خود عمل کند یا خیر. همانطور که ماســک به نوآوری در صنایع 
مختلف ادامه می دهد، آینده بازی ممکن اســت در آستانه یک تحول 
اساسی قرار گرفته باشد .برنامه های او برای استودیوی بازی xAI نیز با 
تلاش گسترده اش برای ادغام هوش مصنوعی در صنایع خلاق هماهنگ 
است. ماسک بازی های هوش مصنوعی را »آینده« صنعت نامید و معتقد 
است که استودیوی جدید به شدت بر فناوری پیشرفته هوش مصنوعی 

تکیه خواهد کرد .

تلاش نورالینک برای کنترل بازوی رباتیک در بیماران نخاعی 

  گروه فناوری // نورالینک )شرکت فناوری هوش مصنوعی 
عصبی( متعلق به ایلان ماسک بدنبال یاری رساندن به افراد دچار 
آسیب های نخاعی است . نورالینک می خواهد با کاشت تراشه 
مغزی خود در بدن بیماران یک بازوی رباتیک را به کنترل خود 
درآورد .در حال حاضر دست کم دو بیمار با تراشه مغزی نورالینک 
که در مغز آن ها کار گذاشته شده است، زندگی می کنند. با وجود 
برخی مشکلات جزیی، به نظر می رسد که وضعیت مساعدی برای 
بیماران مزبوروجود دارد . این شرکت مبتنی بر نوروتکنولوژی 

اکنون  به دنبال برداشتن  گام های بعدی است. 
*  قدم بعدی نورالینک 

   نورالینــک قصد دارد عملکرد تراشــه مغزی خــود را برای 
کنتــرل بازوهــای رباتیــک و اندام های مصنوعــی از طریق 
 سیگنال های مغزی بررسی کند تا به آنچه ایلان ماسک راه حل 
لوک اســکای واکر می نامد، دست یابد. راه حل لوک اسکای واکر 
به بازوی مصنوعی اشــاره دارد که شخصیت لوک اسکای واکر 
در مجموعه فیلم های جنگ ستارگان پس از آنکه دستش را از 
دست داد از آن استفاده می کرد.نورالینک در حال برنامه ریزی برای 
آزمایش هایی است تا مشخص کند آیا تراشه مغزی آن می تواند 
یک بازوی رباتیک کمکی را کنتــرل کرد یا خیر.نورالینک در 
بیانیه ای اعلام کرد: این اولین گام مهم است که نه تنها دستیابی به 
آزادی دیجیتال که دستیابی به آزادی فیزیکی را نیز ممکن خواهد 
 )CONVOY( کرد.این آزمایش ها را تحت عنوان مطالعه کانوای
معرفی شده اند.ماسک پیش تر در مورد این امکان صحبت و تاکید 
کرده بود که یکی از اهداف نورالینک کمک به افراد مبتلا به آسیب 
نخاعی، فلج کامل یا بیماری پیش رونده عصبی اسکرولز جانبی 
آمیوتروفیک )ای ال اس( است تا بتوانند توان حرکتی بدنشان را 
به طور کامل بازیابند. ماســک پیش از این  در شبکه اجتماعی 
اکس نوشته بود :وقتی نورالینک با اندام های رباتیک اوپتیموس 
)Optimus( ترکیب شــود، راه حل لوک اسکای واکر می تواند 
واقعی شود. او لینک صحنه ای از فیلم  جنگ ستارگان را که دست 
مصنوعی رباتیک لوک اسکای واکر را نمایش می داد، هم به انتهای 
پســتش اضافه کرده بود .نورالینک  به دلیل مرگ ۱۲ میمون که 
تحــت این آزمایش قرار گرفته بودند، تحت نظارت های امنیتی 
دارد. کمیته پزشکان برای پزشکی متعهدانه مدعی است که ایلان 
ماسک سرمایه گذاران را با این حرف که نورالینک مسئول مرگ 

هیچ میمونی نیست، گمراه کرده است.
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گروه فناوری // با گســترش و توسعه فناوری های 
 نوین بویژه پس از ظهور هوش مصنوعی ، جعل عمیق 
)دیپ فیک ها( جلوه گر شده و به اندازه ای حرفه ای 
و دقیق شده اند که حتی کارشناسان و اهل فن را نیز 

به گمراهی می اندازند. 
    دیپ فیک ها  مجموعه ای از  یادگیری عمیق  ومحتوای 
جعلی شــامل تصاویر، ویدیوها یا صداهایی که با استفاده 
از ابزارهای هوش مصنوعی ویرایش یا تولیدشــده اند  و 
ممکن است افراد واقعی یا غیرواقعی را به تصویر بکشند. 
 آنها نوعی محتوای  مصنوعی و شــکل مدرن یک شوخی 
رسانه ای هستند دیپ فیک ها به طور منحصربه فردی از ابزارها 
و تکنیک های فناوری یادگیری ماشینی و هوش مصنوعی، 
از جمله الگوریتم های تشخیص چهره و شبکه های عصبی 
مصنوعی مانند رمزگذارهای خودکار متغیر استفاده می کنند.
دیپ فیک هــا به دلیل امکان ایجادمحتــوای غیراخلاقی ، 
انتشاراخبار جعلی ، فریب کاری ،زورگیری و کلاهبرداری 
مالی ، حساســیت های گســترده ای را در سطح جهانی 
برانگیخته اند. متخصصان علمی و اجتماعی در مورد احتمال 
اســتفاده از جعل عمیق برای ترویج اطلاعات نادرست و 
 ســخنان نفرت انگیز و تداخل در انتخابات ابراز نگرانی 
کرده اند. صنعت فناوری اطلاعات و دولت ها برای شناسایی 
و محدود کردن استفاده از آنهابه عموم کاربران توصیه های 
بسیاری نموده است.از سرگرمی های سنتی گرفته تا بازی ، 
فناوری دیپ فیک به طور فزاینده ای ،در دسترس عموم افراد 
جامعه قرار گرفته اســت و امکان ایجاد اختلال در صنایع 

سرگرمی و رسانه را دامن می زند .
*  پژوهش های علمی 

  پژوهش های مرتبط با دیپ فیک ها در  زیر شاخه ای از 
علوم کامپیوتر قرار می گیرد که تکنیک هایی را برای ایجاد 
و شناسایی دیپ فیک ها توســعه می دهد و رویکردهای 
علوم انسانی و اجتماعی که پیامدهای اجتماعی، اخلاقی و 
زیبایی شناختی را مطالعه می کنند.در پژوهش های سینمایی، 
 دیپ فیک برای نزدیک تر شــدن چهره انســان به ابعاد 
واقعی تر ظاهر می شــود .هنرمنــدان عرصه ویدئو برای 
ساختن برخی صحنه ها استفاده می کنند . همچنین مساله 
دیپ فیک در مطالعات حقوقی و رســانه ،   روانشناسی 
و رســانه و ...مورد توجه می باشــد.موضوع دیپ فیک 
در حال گســترش به حوزه های دیگری مانند دستکاری 
تصاویر پزشکی نیز اســت. موضوعی که هراس بسیاری 
را درپی آورده اســت .اینکه یک هکر بتواند به هردلیلی 
 یک بیماری مهلک مانند سرطان ریه را در سی تی اسکن 
ســه بعدی بیمار اضافه یا حذف کند . عملی که صورت 
 گرفت و نتیجه آنقدر قانع کننده بود که سه رادیولوژیست و 
یک هوش مصنوعی پیشرفته تشخیص سرطان ریه را فریب 
داد.دیپ فیک ها پیامدهای متعددی در جامعه، رسانه ها و 
مخاطبان آنها، جنسیت، قانون ،مقررات و سیاست و...دارند .

*  گذشته جعل عمیق 
  از همان آغاز اســتفاده از هنر عکاســی، دستکاری در 
عکــس )در قرن نوزده میــلادی  ( پدید آمد و بعد از آن 
در تصاویر متحــرک نیز اتفاق افتاد . رخدادی که به طور 
پیوسته در طول قرن بیستم ادامه یافت و با ظهور ویدیوهای 

دیجیتال سریعتر شد .اما در دوران معاصر، فناوری جعل 
عمیق  توسط محققان در موسســات دانشگاهی از دهه 
۱۹۹۰ میلادی  و بعداً توسط تازه کارها در جوامع آنلاین 
توسعه یافته است. در سال های اخیر با ظهور فناوری های 
نوینی مانند هوش مصنوعی ،جعل عمیق شکل پیشرفته تر 
و حرفه ای تری پیدا کرده اســت . اصطلاح دیپ فیک در 
اواخر سال ۲۰۱۷ از یک کاربر  نرم افزار Reddit به نام 
»دیپ فیکس« نشــات گرفت.  او و همچنین سایرین در 
اپلیکیشن مزبور، دیپ فیک هایی را که ایجاد کرده بودند 
به اشتراک گذاشتند. بسیاری از ویدئوها شامل چهره های 
افراد مشــهور بود که روی بــدن بازیگران فیلم های غیر 
اخلاقی گذاشــته شده بود.برخی دیگر نیز دیپ فیک هایی 
را به اشتراک گذاشته بودند که افراد مشهور، سیاستمداران 
و دیگران را در وضعیت مسخره و مضحک و ...به تصویر 
می آورد .در ۲۰۱۸ میلادی ،یک برنامه اختصاصی به نام 
FakeApp راه اندازی شد. این برنامه به کاربران اجازه 
می داد تا به راحتی ویدیوهایی را با چهره هایشــان که 
با یکدیگر عوض شــده ایجاد و به اشتراک بگذارند.  از 
سال FakeApp ۲۰۱۹ توسط جایگزین های منبع باز 
مانند Faceswap، DeepFaceLab و برنامه های 
مبتنی بر وب مانند Deepfake.Web جایگزین شده 
است و شرکت های بزرگتر شروع به استفاده از دیپ فیک 
کردند. ویدیوهای آموزشی شرکتی را می توان با استفاده از 
آواتارهای دیپ فیک و صدای آنها ایجاد کرد، برای مثال 
Synthesia ، که از فناوری دیپ فیک با آواتارها برای 
ایجاد ویدیوهای شخصی ســازی شده استفاده می کند. 
برنامه تلفن همراه Momo برنامه Zao را ایجاد کرد که به 
 کاربران امکان می دهد چهره خود را با یک تصویر بر روی 
کلیپ های تلویزیونی و فیلم قرار دهند.  از سال ۲۰۱۹، 
شــرکت ژاپنی هوش مصنوعی DataGrid یک دیپ 
فیک تمام بدن ســاخته که می تواند یک فرد را از ابتدا 
ایجــاد کند.از ســال ۲۰۲۰ ، دیپ فیک هــای صوتی و 
نرم افزار هوش مصنوعی که قادر به تشخیص دیپ فیک و 
شبیه سازی صدای انسان پس از ۵ ثانیه زمان گوش دادن 
اســت نیز وجود دارد. یک برنامه دیپ فیک تلفن همراه، 

Impressions، در ۲۰۲۰ راه اندازی شــد. این اولین 
برنامه برای ایجاد ویدیوهای دیپ فیک افراد مشــهور از 
تلفن های همراه بود. توانایی فناوری Deepfake برای 
جعل پیام ها و اقدامات دیگران می تواند شامل افراد فوت 
شده نیز باشــد.مانند  والدین یک نوجوان قربانی سلاح 
 Change the در آمریکا که  با موسسات غیرانتفاعی
Ref و McCann Health همکاری کردند تا ویدئویی 
 تولیدنمایند کــه در آن نوجوان مزبور مردم را تشــویق 

می کرد تا از قوانین ایمنی اسلحه حمایت کنند .
-  دیپ فیک ها برای چه مقاصدی بکاربرده می شود ؟

*  باج گیری
  برخی خلافکاران فضای مجازی از دیپ فیک ها  برای 
تولید مطالب باج خواهانه  اســتفاده می کنند و با به دام 
انداختن یک قربانــی ،اورا طعمه اخاذی قرار می دهند .  
گزارشی از سوی مرکز تحقیقات کنگره آمریکا هشدار داد 
که دیپ فیک می تواند برای باج گیری از مقامات منتخب 
یا افرادی که به اطلاعات طبقه بندی شده دسترسی دارند 
برای اهداف جاسوسی یا نفوذ اســتفاده شود . از طرف 
دیگر، از آنجایی که تقلبــی ها را نمی توان به طور قابل 
اعتماد از مواد واقعی تشــخیص داد، قربانیان باج گیری 
واقعی اکنون می توانند ادعــا کنند که مصنوعات واقعی 
جعلی هستند و به آنها قابلیت انکار قابل قبولی می دهد. 
این اثــر باعث از بین رفتن اعتبار مواد باج گیری موجود 
می شود که وفاداری به باج گیران را از بین می برد و کنترل 
باج گیر را با مشکل مواجه می ســازد. این پدیده را می 
 توان »تورم باج خواهی« نامید، زیرا باج خواهی واقعی را 

بی ارزش می کند. 
*  سرگرمی

  در ســال ۲۰۲۲ حاصل همکاری چند شــرکت حوزه 
هوش مصنوعی بایکدیگر ،ایجاد دیپ فیک فراواقعی بود. 
نتیجه آن خلق یک برنامه شامل موسیقی خلاقانه بود که 
کنسرت فرد مشهوری درحالی که وی حضور نداشت به 
اجرا درآمد . پروژه هــای متنوع  هوش مصنوعی برای 
تولید محتوا برای مخاطبان اینترنتی، به ویژه در رسانه های 

اجتماعی به اجرا درآمده است .

*  کلاهبرداری و شیادی 
  کلاهبرداران و شــیادان  از دیپ فیک ها برای فریب دادن 
افراد استفاده می کنند .آنها با ارائه طرح های سرمایه گذاری 
جعلــی، ارزهای رمزنگاری شــده و. ..از  شــباهت افراد 
مشهور و سیاســتمداران برای کلاهبرداری های بزرگ و 
همچنین  حملات فیشینگ استفاده می کنند . کلاهبرداری 
با دیپ فیک در حال گسترش است . این کلاهبرداری ها 
مسئول حدود ۱۲میلیارد دلار زیان تقلب در سراسر جهان 
 هســتند.  انتظار می رود این اعداد طی سه سال آینده به
  ۴۰ میلیارد دلار برسد. کلاهبرداران از هویت افراد مشهور و 

سلبریتی ها و سیاسیون و... سوء استفاده می کنند . 
 *  دیپ فیک های صوتی 

  دیپ فیک های صوتی به عنوان بخشی از کلاهبرداری های 
مهندسی اجتماعی مورد اســتفاده قرار گرفته اند و افراد را 
فریب می دهند تا فکر کنند دستورالعمل هایی را از یک فرد 
مورد اعتماد دریافت می کنند. در سال ۲۰۱۹، مدیر عامل 
یک شــرکت انرژی مستقر در بریتانیا از طریق تلفن مورد 
کلاهبرداری قرار گرفت، زمانی که فردی به وی دســتور 
داد که ۲۲۰۰۰۰ یورو به حساب بانکی مجارستانی منتقل 
کند. شیادان از  فناوری دیپ فیک صوتی برای جعل کردن 
صدای رئیس شرکت مادر استفاده کردند .ترکیب فناوری 
صوتی در دیپ فیک پیشرفت کرده است و می تواند صدای 
یک فرد را از ضبط چند ثانیه تا یک دقیقه شبیه سازی کند. 
ابزارهای جدید تولید متن ، کلاهبرداری های جعل هویت 
خودکار را فعال می کند و قربانیان را با استفاده از شبیه سازی 

دیجیتال هدف قرار می دهد.
*  پوشاندن هویت

   برخــی مواقــع از دیــپ فیک هــای صوتــی برای 
پنهان کردن هویت واقعی کاربر استفاده می کنند. برای مثال، 
در بازی های آنلاین ، یک بازیکن ممکن اســت بخواهد 
صدایی را انتخاب کند کــه در هنگام صحبت با بازیکنان 
دیگر شبیه شخصیت درون بازی او باشد . کسانی که ممکن 
است در معرض آزار و اذیت قرار  گیرند مانند زنان، کودکان 
و... می توانند از این »پوسته های صوتی« برای پنهان کردن 

جنسیت یا سن خود استفاده کنند. 
*  سیاست

  دیــپ فیک بــرای معرفی نادرســت سیاســتمداران 
مشــهور در ویدئوها استفاده شده اســت. استفاده از دیپ 
فیــک در پلتفرم های رســانه هــای اجتماعی محبوب، 
به ویژه از طریــق Zao، یک برنامــه دیپ فیک چینی 
آغاز شــده اســت که به کاربران امکان مــی دهد چهره 
 خود را با چهره شــخصیت های صحنــه های فیلم ها و 
 نمایش های تلویزیونی شــناخته شــده مثل تاج و تخت 
جایگزین کنند . شرکت متا نیز اعلام کرد که در حال ارائه 
 اقدامات جدیدی برای مقابله با این موضوع در سیســتم 
عامل های خود اســت.گروه تحقیقــات کنگره امریکا به 
شواهدی  اشاره می کند  که نشان می دهد عوامل اطلاعاتی 
خارجی برای ایجاد حســاب های کاربری در رسانه های 
اجتماعــی با هدف جذب افراد با دسترســی به اطلاعات 
طبقه بندی شــده از دیپ فیک اســتفاده می کنند . تاکنون 
سیاستمداران معروف و مشهوری هدف حملات دیپ فیک 
قرار گرفته و صدا و تصویر آنها جعل شده است .این اتفاق 
باعث واکنش های آنها و احســاس هراس از عواقبی که 

ممکن است دیپ فیک ها در پی بیاورد شده است .

گروه فناوری // ســیگار الکترونیکی، حتی نوع بدون نیکوتین، 
بلافاصله بر رگ ها و سطح اکسیژ ن اثر می گذارد.

طبق مطالعات جدید، ســیگار الکترونیکی حتی اگر حاوی نیکوتین 
نباشد، بر عملکرد عروق خونی تاثیر فوری می گذارد. یک   پژوهش  
نشان داد کشیدن سیگار الکترونیکی، با یا بدون نیکوتین، باعث می شود 
فاکتوری به نام »اشباع اکسیژن وریدی« کاهش یابد که ممکن است به 
معنای کاهش میزان جذب اکســیژن ریه های فرد باشد.اشباع اکسیژن 
وریدی )venous oxygen saturation( معیاری اســت که نشان 
می دهد خون چقدر اکسیژن را از اندام ها به ریه ها برمی گرداند. کاهش 
این مقدار ممکن است نشانه  آن باشد که ریه ها توانایی کمتری در جذب 
اکسیژن از هوا دارند یا بدن به طور غیرعادی، از اکسیژن بیشتری استفاده 
می کند.برای تایید این نتایج و بررسی آثار درازمدت سیگار الکترونیکی، 
به پژوهش های بیشــتری نیاز است، اما دانشمندان می گویند این نتایج 
می تواند نشان دهنده این باشد که استفاده مداوم از سیگار الکترونیکی 
می تواند به بیماری های عروقی در آینده منجر شود.دکتر ماریان نابوت، 
نویسنده اصلی این مطالعه و رادیولوژیست مرکز علوم پزشکی دانشگاه 
آرکانزاس، می گوید: »برخی به اشتباه فکر می کنند که سیگار الکترونیکی 
جایگزینی ایمن برای سیگارهای معمولی حاوی نیکوتین است، اما این 
صحت ندارد.«  اگرچه هوا پخش های )آئروســل /ذرات جامد یا مایع 
معلق در گاز( سیگارهای الکترونیکی همان آلاینده های سرطان زای دود 
تنباکو را ندارند، افراد هنگام استفاده از سیگارهای الکترونیکی همچنان 
مواد شــیمیایی تنفس می کنند و این مطالعه نشان می دهد که این مواد 
بر بدن تاثیر می گذارد.سیگارهای الکترونیکی با گرم کردن مایعی کار 
می کنند که به بخاری تبدیل می شود که کاربر استنشاق می کند. اما این 
بخار فقط حاوی آب نیست و بسته به نوع دستگاه ممکن است حاوی 

موادی مانند سرب، نیکل، فرمالدهید، پروپیلن گلیکول و گلیسیرین نیز 
باشــد.نابوت و همکارانش ۳۱ فردی را که سیگار معمولی و سیگار 
الکترونیکی می کشیدند و همچنین افرادی که سیگار الکترونیکی بدون 
نیکوتین مصرف می کردند، بررسی کردند. آن ها نتایج این افراد سیگاری 
 و کاربران سیگار الکترونیکی را که بین ۲۱ تا ۴۹ سال سن داشتند، با 
۱۰ فردی که ســیگار نمی کشیدند یا از ســیگار الکترونیکی استفاده 
نمی کردند، مقایسه کردند.محققان قبل و بعد از مصرف سیگار معمولی و 
سیگار الکترونیکی از شرکت کنندگان اسکن ام آرآی گرفتند و همچنین 
برای محدود  کردن فشــار خــون، بالای ران افــراد کاف مخصوص 
فشارسنج بســتند و وقتی کاف را باز کردند، سرعت جریان خون در 
سرخرگ ران )فمورال( را اندازه   گرفتند. این شریان در طول ران کشیده 
شده است و خون اکسیژن دار را به تمام قسمت های تحتانی بدن منتقل 
می کند. آن ها میزان اکسیژن موجود در خون را پس از اکسیژن رسانی 
به بافت های بدن و بازگشــت به قلب هم اندازه گیری کردند. هر بار که 
فرد از سیگار الکترونیکی استفاده می کرد یا سیگار می کشید، محققان در 
سرعت جریان خون شریان فمورال کاهشی قابل توجه مشاهده کردند.

افرادی که از سیگارهای الکترونیکی حاوی نیکوتین استفاده می کردند، 
در مقایسه با افراد غیرسیگاری و افرادی که سیگار می کشیدند، بیشترین 
کاهش در عملکرد عروقی را نشــان دادند. گروه بعدی که بیشــترین 
تغییر را تجربه کردند، افرادی بودند که از سیگارهای الکترونیکی بدون 
نیکوتین می کشیدند.عملکرد درســت عروق اهمیت زیادی دارد، زیرا 
نشــان دهنده توانایی رگ های خونی برای گشاد و منقبض شدن است 
تا خون بتواند به طور کارآمد جریان یابد و اکسیژن و مواد مغذی را به 
بدن منتقل و مواد زاید را حذف کند. عملکرد ضعیف عروق می تواند به 
مشکلاتی مانند لخته شدن خون، فشار خون بالا و سکته مغزی منجر 
شود.تحقیقات همچنین نشان داد تمامی افرادی که از سیگار الکترونیکی 
استفاده کرده اند ــ چه با نیکوتین و چه بدون نیکوتین ــ کاهش اشباع 
اکسیژن وریدی داشتند، به این معنی که احتمالا ریه های آن ها اکسیژن 
کمتری جذب می کرد.سیگارهای الکترونیکی از مدت ها قبل وارد بازار 
شده اند و برخی پزشکان آن را برای ترک سیگار توصیه می کنند. با این 
حال در مورد تاثیر ترکیبات سیگارهای الکترونیکی و اثر آن ها بر ریه ها 
و رگ های خونی  اطلاعات زیادی وجود ندارد و حتی اگر نســبت به 
سیگارهای معمولی، مواد سمی کمتری داشته باشد، آثار طولانی مدت 
آن ها هنوز کاملا شناخته نشده است و آزمایش هایی از این دست نشان 

می دهند که حداقل تاثیری کوتاه مدت وجود دارد.

Shahedhashemi    @gmail.com0

      ترجمه و تنظیم : شاهد هاشمی زاده 
دانش آموخته دانشگاه علامه طباطبايی 

تاثیر سیگار الکترونیکی
 حتی نوع بدون نیکوتین بر رگ ها و سطح اکسیژ ن 

گروه فناوری // بر اساس پژوهشی جدید، افراد 
دچار ضعف ســلامت روان بیشتر احتمال دارد 
که ســراغ مطالعه محتوای منفی آنلاین بروند و 
در چرخه   اخبار منفی بیفتند که حالشان را بدتر 

می کند .
  پژوهشــی جدید نشان داده اســت که مرور بیش از 
اندازه اخبار منفی روی تلفن همراه ممکن است افراد 
را افسرده تر کند.یافته های پژوهشی که دانشمندان در 
کالج دانشگاهی لندن انجام داده اند تایید همان موضوعی 
است که افرادی بسیاری از زمان ظهور گوشی های تلفن 
هوشمند حدس می زدند؛استفاده نادرست بیش از اندازه 
از این دستگاه می تواند حال آنها  را بسیار بدتر کند.مرور 
مداوم اخبار منفی معمولا زمانی رخ می دهد که افراد در 
بازه های زمانی طولانی مخاطب و مصرف کننده محتوای 
منفی یا افسرده کننده در رسانه های اجتماعی باشند.این 
پژوهش، که در نشریه رفتار انسانی منتشر شده است، 
نشان می دهد افرادی که سلامت روان ضعیف تری دارند 
بیشتر احتمال دارد که محتوای منفی را به صورت آنلاین 
بخوانند. در مقابل، پژوهشــگران همچنین دریافتند 
نمایش محتوای منفی به افراد باعث بدتر شدن حالشان 
می شود.افکار منفی مداوم می تواند به بروز زوال عقل 
منجر شود .این مجموعه آزمایش ها شامل ۱۰۰۰ نفر 
بود که تحت آزمایش های روان شناســی قرار گرفتند 
و سپس، پیش از آنکه ســوابق و شرح حال بدهند، 
از آن ها خواسته شــد به مدت ۳۰ دقیقه در اینترنت 
جست و جو کنند.پژوهشــگران سپس جست و جوی 

آن ها  تحلیل کردند، که نشان داد افراد دارای سلامت 
روان ضعیف تر محتوای منفی مشــاهده کرده بودند.

آزمایش های بیشتر ی صورت گرفت  و پژوهشگران 
وب سایت هایی را که افراد مطالعه می کردند تغییر دادند  
تا بفهمند این الگو علت است یا معلول.یافته ها نشان داد 
که هر دو عامل نقش دارند و افرادی که محتوای منفی  
بیشتری برای خواندن دریافت کردند احساس بدتری 
داشتند و سپس، در چرخه ای مخرب به جست و جوی 
محتوای منفی بیشتر پرداختند.تالی شاروت، استاد علوم 
اعصاب شناختی در کالج دانشگاهی لندن و نویسنده 
این پژوهش گفته است بسیاری از افراد می گویند که 
بین ضعف سلامت روان و استفاده از اینترنت ارتباط 
وجود دارد.ما ساعت های  زیادی را آنلاین می گذرانیم 
و به عنوان انســان، این کار را همین چند سال اخیر 
آغاز کرده ایم. آیا این مسئله مشکلاتی ایجاد می کند؟« 
شــاروت در طراحی و ساخت اپلیکیشنی مشارکت 
داشته اســت که به افراد کمک می کند در استفاده از 
 محتوای آنلاین انتخاب های بهتری داشــته باشند.او 
می گوید ایده ما این اســت که باید پیش از مصرف، 
آگاهی بیشــتری درباره آنچه مصرف می کنیم داشته 
باشیم. شبیه سوپرمارکت اســت.»اگر یک شکلات 
بخرید، برچسب رویش به شما می گوید که چقدر شکر، 
چربی و نمک دارد. سپس، می توانید تصمیم بگیرید این 
تصمیم بسته به اهدافتان متفاوت است ــ اگر قصد دارید 
در یک ماراتن بدوید، کالری بالا می خواهید. اگر در 

مورد وزنتان نگرانید، کالری بالا نمی خواهید.

افسردگی با مرور مداوم اخبار منفیافسردگی با مرور مداوم اخبار منفی
 در گوشی های همراه  در گوشی های همراه 
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اجتماعی

تمهیدات جدید در هرمزگان برای حل کمبود دارو 
و شیرخشک

  گروه اجتماعی// معاونت غذا و داروی دانشــگاه علوم 
پزشــکی هرمزگان تمهیدات جدیدی را برای حل مشکلات 
کمبود دارو و شیرخشــک اندیشیده اســت.معاونت غذا و 
داروی دانشگاه علوم پزشــکی هرمزگان تمهیدات جدیدی 
را برای حل مشــکلات کمبود دارو و شیرخشک اندیشیده 
است. علی رحیمی سرپرست معاونت غذا و داروی دانشگاه 
علوم پزشــکی هرمزگان در این باره به خبرنگار فارس در 
بندرعباس گفت: شماره ۰۷6۳۱۳۸۱۱۹۰ راه اندازی شده و 
مردم می توانند از ساعت ۷.۳۰ تا ۱۵ برای مشکلات دارویی 
با این شماره تماس بگیرند. وی تاکید کرد: سامانه ۱۹۰ هم 
به صورت مرکزی برای این منظور در دســترس عموم قرار 
دارد.دکتر رحیمی عنوان داشت: اپلیکیشن تی تک نیز قابل 
نصب بر روی تلفن های همراه اســت که بخش کمبودهای 
دارویی و شیرخشک نیز دارد و مردم می توانند داروی مورد 
نیاز خود را جســتجو کرده و از نزدیک ترین داروخانه ای 
که موجود اســت تهیه نمایند.وی بیان داشت: کمبود دارویی 
دغدغه جدی ما اســت و لذا به طور مســتمر با تاکید دکتر 
شــاهرخی سرپرست دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان آن را 
پیگیری می کنیم.به گزارش فارس، به منظور سهولت دسترسی 
شهروندان به شیرخشــک های مورد نیاز امکان جستجوی 
شیرخشک در سامانه و اپلیکیشن تی تک فراهم گردید.برای 
این منظور شهروندان محترم می توانند از امکانات ارائه شده 
بهره مند گردند.نرم افزار حاضر به صورت هوشمند براساس 
موقعیت مکانی کاربر نزدیکترین داروخانه های عرضه کننده 
شیر خشک رگولار و یا رژیمی مورد نظر را فیلتر کرده و به 
کاربر نمایش می دهد که این موضوع باعث سهولت دسترسی 
گردیده و از ترددهای بی مورد شهروندان جلوگیری می کند.

به این منظور پس از وارد شــدن به ســایت می بایست در 
قســمت کمبود دارویی و کمبود شیرخشک، نام شیر خشک 
مد نظر را جســت وجو و با روشن کردن مکان یاب گوشی، 

نزدیک ترین داروخانه دارای آن فرآورده را پیدا کنید.

خبر

گزارش اختصاصی // تأخیر در تحویل خودروهای داخلی 
باعث گلایه مندی هایی برای ثبت نام کنندگان شده است و 
آنها نمی دانند به چه نحوی بایستی این موضوع را پیگیری 

کنند و هیچکس هم پاسخگو نیست .
البته مشــکلی اصلی در انحصارتولید خودروهاست و اگر 
با واردات خودرو، رقابت ایجاد می شــد، بطور حتم هم 
تولیدات داخلی بهبود می یافــت و خودروهای باکیفیت 
تولید می شــد و قیمت ها حبابی افزایــش نمی یافت و 
 هم اینکــه خودروها درمورد مقرر به مــردم تحویل داده 
می شد. از آن طرف خدمات پس از فروش نیز موردرضایت 
شهروندان نیست و گلایه های زیادی در این بخش وجود 

دارد.
 متاسفانه واردات خودرو  نیز آنطور که وعده داده شده بود، 
محقق نشد و واردات قطره چکانی هم که صورت می گیرد، این 
 خودروها در گمرکات وبنادر می مانند و به راحتی ترخیص 
نمی شــوند چند روز قبل شاهد دستور معاون دادستان کل 
کشور برای تسریع در ترخیص هزاران دستگاه خودروی 
خارجی موجود در بنادر و گمرکات استان هرمزگان بودیم.

معاون نظارت بر امور دادســرا ها وضابطین دادســتان کل 
کشور در بازدید از بندر شهید رجایی بندرعباس با تأکید 
بر لزوم تسریع در تعیین تکلیف و ترخیص هزاران دستگاه 
خودروی خارجــی موجود در بنادر و گمرکات اســتان 

هرمزگان، دستورات ویژه ای در این خصوص صادر کرد.
در ادامه روند بازدید های هیئت بازرســی دادستانی کل 
کشور از استان هرمزگان، عباس منصوری »معاون نظارت 
بر امور دادسرا ها وضابطین دادستان کل کشور« و مجتبی 
قهرمانی »رئیس کل دادگســتری هرمــزگان« به همراه 
دادستان مرکز استان و تعدادی از مسئولان قضایی از بندر 

شهید رجایی بندرعباس بازدید کردند.
در جریان این بازدید، اعضای هیئت بازرســی دادستانی 
 کل کشــور ضمن حضــور در بخش هــای مختلف بندر 
شهید رجایی، روند انجام تشــریفات گمرکی و بندری را 

مورد بررسی قرار دادند.
معاون نظــارت بر امور دادســرا ها وضابطین دادســتان 
کل کشــور این بازدید، هم افزایی بین دســتگاه قضایی و 
دستگاه های اجرایی در استان هرمزگان را خوب ارزیابی 
کرد و گفت: با اصلاح فرآیندها و همگرایی سیستمی بین 
دستگاه ها می توان خدمات مطلوب تر در مدت زمان کمتری 

ارائه کرد.
 وی اظهــار کرد: بــا وجود ترخیص هــزاران خودروی 
وارداتی از بنادر و گمرکات استان هرمزگان طی ماه های 
اخیر، ولی با توجه به اینکه واردات خودرو های خارجی 
همچنان ادامه دارد، هم اکنون هزاران خودرو در پایانه های 
بندری و محوطه گمرکات معطل انجام تشریفات و آزمایش 

های مختلف هستند.
وی با بیان اینکه یکی از مهمترین عوامل اصلی دپو خودروهای 
خارجی، انجام آزمایشات متعدد مشابه و بعضاً قابل بررسی 
 از سوی برخی از دستگاه های متولی از جمله محیط زیست 
می باشــد، تصریح کرد: ضــرورت دارد به منظور احقاق 
حقوق عامــه و جلوگیری از تضییع حقوق تجار و فعالین 
اقتصادی، به سرعت با اصلاح فرآیند های غیرضروری در 

این خصوص چاره اندیشی شود.
معاون نظارت بر امور دادســرا ها وضابطین دادســتان کل 
 کشور در ادامه علاوه بر مذاکره با صاحبان کالا، دستورات
 ویژه ای خطاب به دســتگاه های متولی برای بررســی 
فرآیندهای تکراری صادر کرد.وی یادآور شــد: متناسب 
سازی قیمت نهایی و رعایت حقوق مصرف کننده از مصادیق 
 حقوق عامه است و باید روند ترخیص خودرو های وارداتی 
به نحوی باشد که بر قیمت نهایی، هزینه نامتعارفی تحمیل 

نشود.
معاون دادستان کل کشــور همچنین به مسئولان محلی و 
مدیران محیط زیست دستور داد برای تسریع در ترخیص 
خودروهای موجود و اصلاح رویه ها، تدابیر لازم را اتخاذ 

کنند.
معاون دادستان کل کشور با بیان اینکه در نتیجه پیگیری های 
 رئیس کل دادگستری و دادستان مرکز استان هرمزگان طی 
ماه هــای اخیر حجم زیادی از کالاهــای وارداتی تعیین 
تکلیف و ترخیص شــده اند از اقدامات انجام شده در این 
خصوص تشــکر کرد.وی تأکید کرد: دستگاه های مسئول 
به ویژه گمرک، اداره بنادر و دریانوردی، محیط زیســت، 
اســتاندارد، بانک مرکزی و صمت و دیگر دســتگاه های 
متولی باید تلاش کنند تا با تســهیل تجــارت از تضییع 
حقوق و اتلاف و آســیب به امــوال عمومی و خصوصی  
پیشــگیری شود.در دو گزارش قبلی بخشی از گلایه های 
شــهروندان را در خصوص تأخیر در تحویل خودروها و 
همچنین نارضایتی از خدمات دهی برخی از نمایندگی های 

خودروسازان در هرمزگان و .... منعکس کردیم .
در این شــماره با معــاون نظارت، بازرســی و حمایت 
 از حقوق مصــرف کنندگان صمت هرمــزگان گفتگویی 

انجام دادیم.
   اقدام قضایی 

معاون نظارت، بازرسی و حمایت از حقوق مصرف کنندگان 
صمت هرمزگان در خصــوص گلایه برخی از هرمزگانی 
 ها از عدم تحویل خودروهای شــان و عدم پاســخگویی
  نمایندگی های خودروسازان به آنها در این بخش گفت: براساس 
دســتورالعمل ها بدلیل اینکه این موضوع » عدم اجرای 
تعهدات« محسوب می شود، شهروندان می توانند از طریق 
قضایی و شورای های حل اختلاف اقدام کنند . البته ما نیز 

پیگیری ها و مکاتباتی با خودروسازان داشته ایم .
عبدالرضــا پیــروی منــش افزود:البتــه نمایندگی های 
خودروسازان هم نقشی در تأخیر تحویل خودروها ندارند.
درصورتیکــه  امــا  افــزود:  منــش   پیــروی 
نمایندگــی هــای خودروســازان در ارائــه خدمات و 
رفــع عیب خودروهــا به شــهروندان کوتاهــی کنند و 
 خدمات گارانتــی را انجام ندهنــد و....، مردم می توانند 

شکایت شان را ارائه نمایند.
وی تاکید کرد: البته مالکان خودروها هم بایستی دفترچه 
راهنمای استفاده ،گارانتی و سرویس های ادواری خودرو 
را نیز با دقت مطالعه کنند واقدامی را نداشــته باشــند که 

خودرو از گارانتی خارج شود.
وی درخصوص گلایــه شــهروندان در ارائه نوبت دهی 

در زمان مناســب و یا خدمات دهی نامناســب در برخی 
نمایندگــی هــا و....تصریح کــرد: نوبت دهی بایســتی 
بصورت مجــازی و حضوری صورت گیــرد و خدمات 
مناسبی بایســتی ارائه شــود ودر صورت گلایه مندی، 
شــهروندان می توانند از طریق تلفن و ســایت اینترنتی 
۱۲۴ و یا بصورت حضوری شــکایت شان را اعلام کنند 
 تــا پیگیری لازم از طریق شــرکت های خودروســازی

 انجام شود.
   ناکافی بودن نمایندگی ها در هرمزگان 

وی نیز تایید کرد که نمایندگی برخی از خودروسازان در 
استان کافی نیســت و در برخی شهرستان های استان نیز 
نمایندگی بعضی از خودروسازان وجود ندارد وشهروندان 
گلایه مندی هایــی در ابن حوزه دارند و خواســتار راه 
اندازی و افزایش نمایندگی های خودروســازان در استان 
شد.معاون نظارت، بازرســی و حمایت از حقوق مصرف 
کنندگان صمت هرمزگان البته تاکید کرد: بایســتی شرایط 
زیرســاختی و امکاناتی نیز برای راه انــدازی نمایندگی 
خودروســازان در شــهرهای مختلــف فراهم شــود تا 
 بخش خصوصی ســرمایه گــذاری لازم را در این بخش 

داشته باشد .
پیروی منش در خصوص گلایه مندی برخی از شهروندان 

از فعالیت فقط یک نمایندگی شــرکت کرمان موتور ودر 
یک شیفت کاری در استان که باعث شلوغی این نمایندگی 
در بندرعباس می شود و دارندگان خودروهای این شرکت 
باید از تمام شهرهای هرمزگان به  مرکز استان مراجعه کنند 
و درخواســت مردم برای افزایش نمایندگی شرکت کرمان 
موتور در بندرعباس و راه اندازی نمایندگی کرمان موتور 
حداقل در شــرق و غرب استان نیز گفت: این موضوع را 
پیگیری نموده و خواســته مردم به شــرکت کرمان موتور 

اعلام خواهد شد .
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قسمت سوم

درصورتیکــه  افــزود:  منــش  پیــروی 
نمايندگی هــای خودروســازان در ارائه 
خدمــات و رفــع عیــب خودروهــا بــه 
شــهروندان کوتاهــی کننــد و خدمــات 
 گارانتــی را انجــام ندهنــد و....، مردم 

می توانند شکايت شان را ارائه نمايند.

,,

 اداره كل راهداری و حمل و نقل جاده ای   

           اداره كل راهداری و حمل و نقل جاده ای هرمزگان
آگهی فراخوان  عمومی شماره  403-133 

اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان هرمزگان در نظر دارد فراخوان عمومی فوق را با مشخصات و شرایط کلی ذیل از طریق 
برگزاری مناقصه  ، به شرکت های واجد شرایط واگذار نماید.الف ( شرح مختصر كارها :

ب( محل تاًمين اعتبار : از محل اعتبارات ملی و استانی
ج( شــرايط متقاضی :  1 – داشتن شخصیت حقوقی  2-  داشــتن توانایی ارائه ضمانت نامه بانکی شرکت در فرآیند ارجاع کار و 
ضمانت نامه انجام تعهدات .3- دارا بودن رتبه 5 راه و ترابری.  لذا متقاضیانی که دارای شرایط مذکور در بند » ج « فوق بوده و آمادگی 
اجرای پروژه را دارند می توانند جهت اخذ اســناد فراخوان از ســاعت 15:30 مورخ   1403/09/14  لغایت ساعت  15:00 مورخ  
1403/09/21 به پایگاه اینترنتی سامانه تدارکات الترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir مراجعه نمایند، آخرین مهلت 
تحویل اسناد فراخوان، ســاعت  15:00  مورخ 1403/10/01 و بازگشایی پاکات ساعت  08:00 مورخ 1403/10/02  بود. جهت 

کسب اطلاعات بیشتر به آدرس اینترنتی www.iets.mporg.ir مراجعه نمایید. 

مبلغ تضمین شرکت در فرآيند
 ارجاع کار )ريال(

11،648،319،073

مدت پیمان
)ماه(

6

شهرستان

حاجی آباد

مبلغ برآورد)ريال(

232،966،381،454

موضوع پروژه

عملیات اجرايی تکمیل اصلاح قوس های محدوده 
شهرستان حاجی آباد در محور بندرعباس-سیرجان

 شناسه آگهی : 1838098

مفقودی
گواهینامه موقت به شماره 28/01/2044 گ 
به تاریخ صدور 1388/3/5 دوره کارشناسی 
پیوسته رشته حقوق به نام زهره فرامرزی 

باکدملی 342208۷508 مفقودگردیده و از 
درجه اعتبار ساقط می باشد.

 مهریه زن در صورت عدم تمکین چگونه است؟
جواب این است که ضمانت اجرای عدم تمکین زوجه از بین رفتن 

مهریه او یا مجوزی برای عدم پرداخت مهریه توسط شوهر نیست. 
مطابق ماده 1082 قانون مدنی زن به مجرد عقد نکاح مالک تمام 

مهر می شود چه تمکین کند و چه تمکین نکند و لذا نشوز مطلقا 
تاثیری در مهریه زن ندارد.

دانستنی های حقوقی

زارعی،  محسن  اجتماعی//  گروه 
رئیس مرکز ارزشــیابی و تضمین 
کیفیت نظــام آموزش و پرورش با 
اینکه در حال حاضر تکلیف  بیان 
تولید  و پــرورش  وزارت آموزش 
سوابق تحصیلی برای دانش آموزان 
یازدهم ۲۰  پایه  برای  گفت:  است، 
درصد و برای پایه دوازدهم تأثیر ۴۰ 
درصدی امتحانات نهایی در کنکور 
قطعی اســت، لذا دانش آموزان با 
اطمینان خاطر بدانند هیچ تغییری 
در تصمیم امســال گرفته نشده 
و تمــام فرآیندهای آزمون نهایی 
در خود آمــوزش و پرورش اتفاق 

می افتد.

به گزارش ایســنا، درباره برنامه های 
وزرات آمــوزش و پــرورش بــرای 
افزایش میانگین معــدل دانش آموزان 
در امتحانــات نهایــی بایــد برنامه 
منســجمی درنظر گرفته شود؛ ابتدای 
سال بخشنامه ای مبتنی بر تحلیل نتایج 
امتحانات سال گذشته در نظر گرفته شد 
تا برنامه ریزی های امسال براساس آن 
انجام شود و نشان دهد دانش آموزان در 
چه دروسی ضعیف و در چه موضوعاتی 
 اشــکال داشــتند تا در جهت رفع آن 

قدم برداشت.
 همچنین بر لزوم توانمندسازی همکاران 
و تقویــت دانش آموزان بر موضوعات 

درسی باید تمرکز شود.

 تغییری در مصوبه کنکور 
ایجاد نشده است

مفقودی
 اصل سند تایید مالکیت خودرو 

کامیونت کمپرسی  تیپ:میتسوبیشی 
_کانتر   پلاک :28841 شخصی 

_قشم   مالکیت:محمدچوکی قشمی    
شماره شاسی :431110   شماره 

موتور:L5۷841 مدل 2004   رنگ: آبی  
مفقود وازدرجه اعتبار ساقط می باشد . 

روزنامه دریا بررسی کردروزنامه دریا بررسی کرد

 چالش های چالش های تحویل خودرو  تحویل خودرو 
و خدمات پس از فروشو خدمات پس از فروش
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دستگیری گوش بر مازندران

   گــروه حوادث//  معاون فرهنگی اجتماعی فرماندهی 
انتظامی مازندران گفت: در پی انتشــار تصاویرِ خشونتِ 
فیزیکی و برُیدنِ گــوشِ خانمی جوان در فضای مجازی، 
عامل این اقدام در خلیل شهر واقع در شرق استان دستگیر 
شد.مســعود تقدیســی افزود: در عملیاتی ضربتی عاملِ 
حادثه دلخراش که نســبت خانوادگی بــا این خانمِ جوان 
آسیب دیده داشت، در خلیل شهر بهشهر بازداشت شد.وی 
ادامــه داد:  با توجه به  ابعادِ حادثه بــه قیدِ فوریت پس از 
 تشکیل پرونده، متهم به مرجعِ قضایی معرفی و روانه زندان 

شده است.
دختر، راز قتل پدرش را فاش کرد

 گروه حوادث// زن جوان که مقابل چشــمان دخترش 
همسر خود را خفه کرده بود، دستگیر شد.سرهنگ افشین 
دارایی فرمانده انتظامی هرسین در تشریح جزئیات این خبر 
اظهار کرد: با کسب خبری مبنی بر قتل مرد جوانی از اهالی 
شهر هرسین، رسیدگی به پرونده در دستور کار پلیس قرار 
گرفت و مأموران پلیس آگاهی در تحقیقات گسترده خود 
و با انجام کار های اطلاعاتی به این نتیجه رسیدند که همسر 
و دختر مقتول در جریان وقوع جنایت هســتند، بنابراین 
بازجویی های خود را روی آنها معطوف کردند. ســرانجام 
در بازجویی ها، مقاومت دختر مقتول شکسته شد و عنوان 
کرد مادرش عامل قتل است. به گزارش ایران، با کشف این 
حقیقت، مأموران سراغ همسر مقتول رفته و او نیز در نهایت 
به قتل شــوهرش اعتراف و عنوان کرد که پس از درگیری 
 لفظــی با وی دســتمالی را دور گردنــش انداختم و او را

 خفه کردم.

سرتیم وابسته به گروهک تروریستی »سهاب« 
دستگیر شد

  گروه حوادث// دادســتان عمومی و انقلاب مرکز سیســتان و 
بلوچستان گفت: در ادامه رزمایش شهدای امنیت، سر تیم تروریستی 
وابسته به گروهک تجزیه طلب قومی سهاب و سرویسهای بیگانه 
دســتگیر و چهار نفر از عناصر مســلح این تیم قبل از انجام اقدام 
ضدامنیتی به هلاکت رسیدند.مهدی شمس آبادی دادستان عمومی 
و انقلاب مرکز سیســتان و بلوچستان اظهار کرد: در ادامه رزمایش 
شــهدای امنیت، حافظین امنیت در اداره کل اطلاعات سیســتان و 
بلوچســتان، قرارگاه قدس و فراجا، سر تیم تروریستی وابسته به 
گروهک تجزیه طلب قومی ســهاب و سرویسهای بیگانه و دو نفر 
از همدستانش را دستگیر و چهار نفر از عناصر مسلح این تیم را نیز 
قبل از انجام اقدام ضد امنیتی به هلاکت رسانده و مقادیری مهمات و 
سلاح از آنان کشف و ضبط کردند. وی بیان کرد: این تیم تروریستی 
با هدایت سرکرده گروهک تجزیه طلب قومی به نام »سهاب« و با 
حمایت همه  جانبه سرویس های اطلاعاتی اروپایی، با هدف نا امن 
سازی منطقه جنوب شرق و اخلال در روند توسعه سواحل مکران 
ایجاد شده است.دادســتان عمومی و انقلاب سیستان و بلوچستان 
افزود: حبیب الله سربازی )ســرکرده گروهک تروریستی سهاب( 
فردی به نام »داود« معروف به مهران و تعداد 6 نفر از عناصر فریب 
خورده شــهرهای مرزی جنوب استان را برای اقدامات خرابکارانه 
و ایذایی به کار گرفتــه و آنان برای اجرایی کردن اهداف گروهگ 
تروریستی سهاب و سرویســهای بیگانه باهم متحد می شوند.وی 
افزود: داود که به تازگی دســتگیر شده، در اعترافات خود، جذب 
جوانان مستعد برای فعالیتهای تروریستی و گروگانگیری مسلحانه 
و.... را از اهداف تشــکیل تیم تروریستی خود عنوان می کند.این 
مســئول بیان کرد: آتش زدن خودروهــای عمومی با هدف ایجاد 
رعب و وحشــت، گروگان گیری مسلحانه مهندسان و پیمانکاران 
طرح های توســعه ای و عمرانی، با هدف اخاذی و کسب درآمد، 
اقدامات پیشــگیرانه از توسعه سواحل مکران، آتش زدن پارکینگ 
 خودروهای راه ســازی و جذب و ســازماندهی جوانان مستعد و
 آماده سازی آنان برای اهداف سرویس های بیگانه و اعزام آنان برای 
آموزش به کوههای کشورهای همسایه، از جمله ماموریت های آتیه 
این تیم تروریستی بوده است.به گزارش فارس، شمس آبادی گفت: 
از تمامی مردم استان به ویژه علما، متنفذین، جوانان و سران طوایف 
 استان که در دســتگیری این تیم تروریستی کمک کردند قدردانی 

می کنیم.

حوادث

خبر

خبـر

گروه حوادث// معــاون اجتماعی پلیــس فتا فراجا 
در خصــوص افزایش کلاهبرداری هــای اینترنتی در 
سایت های آگهی محور هشــدار داد و بر لزوم آگاهی و 

احتیاط کاربران در فضای مجازی تأکید کرد.
ســرگرد جواد مختار رضایی، معــاون اجتماعی پلیس فتا 
فراجا اعلام کرد: با توجه به گســترش روزافزون سایت های 
آگهی محور و استفاده گسترده مردم از این پلتفرم ها برای خرید 
و فروش کالا، متأسفانه کلاهبرداری های اینترنتی نیز به شدت 
افزایش یافته است. این سایت ها که به طور طبیعی برای تسهیل 
فرآیند خرید و فروش طراحی شــده اند، به دلیل نبود نظارت 
کافی، بستری مناســب برای سوءاستفاده کلاهبرداران فراهم 

کرده اند.
   روش های رایج کلاهبرداری در سایت های 

آگهی محور
وی خاطر نشــان کرد: کلاهبــرداران اغلــب از خریداران 
می خواهند که مبلــغ کالا را قبل از دریافت آن، به طور کامل 
پرداخت کنند. این کلاهبرداران معمولاً وعده ارسال سریع کالا 
یا تخفیف های ویژه را می دهند، اما پس از واریز وجه، دیگر 

پاسخگو نبوده و کالا ارسال نمی شود.
   آگهی های با قیمت های وسوسه انگیز

سرگرد رضایی گفت: یکی دیگر از روش های کلاهبرداری، 
انتشار آگهی هایی با قیمت های بسیار پایین تر از قیمت بازار 
اســت که هدف آن ترغیب خریداران به تماس است. پس از 
جلب اعتماد، کلاهبرداران از خریدار درخواست بیعانه کرده و 

سپس ناپدید می شوند.
   ارائه رسید جعلی بانکی

معــاون اجتماعی پلیس فتا فراجا افــزود: در برخی موارد، 

کلاهبــرداران پس از دریافت کالا، رســید جعلی بانکی به 
خریدار نشــان می دهند و ادعا می کنند که مبلغ کالا را واریز 
کرده اند. این رسیدها ممکن است کاملًا واقعی به نظر برسند، اما 
پس از بررسی موجودی حساب، مشخص می شود که پولی 

واریز نشده است.
   درخواست ارسال کالا با تاکسی اینترنتی

ســرگرد رضایی بیان داشــت: کلاهبرداران ممکن است از 
خریداران بخواهند که کالا را از طریق تاکسی اینترنتی ارسال 
کنند، بدون اینکــه وجهی دریافت کنند. پس از تحویل کالا، 

کلاهبردار ناپدید شده و هیچ گونه مبلغی پرداخت نمی شود.
   تحویل کالا در مکان های نامشخص

معاون اجتماعی پلیس فتا فراجا گفت: برخی از کلاهبرداران 
محل تحویل کالا را در مکان های خلوت یا دورافتاده مشخص 
می کنند، که علاوه بر خطرات مالی، ممکن است امنیت افراد 
را نیز تهدید کند.وی بیان داشت: کلاهبرداران به منظور فریب 
دادن کاربران، لینک های جعلی ارسال می کنند که به صفحات 
تقلبی هدایت می شــود. این لینک ها معمولاً ادعا می کنند که 
برای ارتقای آگهی یا انجام کاری ضروری هســتند. در این 
صفحات از کاربر خواســته می شود که اطلاعات شخصی یا 

بانکی خود را وارد کند.
   چگونه از کلاهبرداری جلوگیری کنیم؟

ســرگرد رضایی در ادامه توصیه هایی بــرای کاهش خطر 
کلاهبرداری ها در سایت های آگهی محور تأکید کرد: بهترین 
روش بــرای خرید و فروش کالا، انجــام معامله به صورت 
حضوری است. این امر به خریدار این امکان را می دهد که کالا 
را از نزدیک مشاهده کرده و از صحت آن اطمینان حاصل کند.

وی افزود: خریداران باید قبل از هرگونه پرداخت وجه، کالا 

را به دقت بررســی کنند تا از تطابق آن با توضیحات آگهی 
مطمئن شوند.وی از کاربران خواست تا از طرف مقابل مدارک 
شناسایی بخواهند. این کار می تواند در صورت بروز مشکل، 

از شناسایی کلاهبردار و پیگیری قضائی آن کمک کند.
   مقایسه قیمت ها با نرخ بازار

ســرگرد رضایی توصیه کرد که همیشــه قیمت آگهی ها با 
قیمت های مشابه در بازار مقایسه شود. قیمت های غیرمنطقی 

و بسیار پایین معمولاً نشانه ای از کلاهبرداری هستند.
وی همچنین تأکید کرد: در صورت انجام معامله غیرحضوری، 
از روش های پرداخت امن که قابلیت پیگیری داشــته باشند، 

استفاده شود.
   عدم کلیک بر لینک های جعلی

سرگرد رضایی بر لزوم اجتناب از کلیک بر روی لینک های 
مشکوک و جعلی تأکید کرد و گفت: برای انجام هرگونه تغییر 
در آگهی، فقط باید از طریق پنل کاربری خود در سایت های 

آگهی محور اقدام شود.
 وی از مردم خواســت که هرگونه رفتار مشــکوک یا آگهی 

غیر معتبر را به پشتیبانی سایت یا پلیس فتا گزارش دهند.
ســرگرد رضایی افــزود: هموطنــان می تواننــد از طریق 
 شــماره تلفــن ۰۹6۳۸۰ یا ســایت پلیس فتــا به آدرس 

https://fata.gov.ir با ما در ارتباط باشند.
به گزارش مهر، معاون اجتماعی پلیس فتا فراجا در پایان اظهار 
داشت: سایت های آگهی محور ابزارهای مفیدی برای خرید و 
فروش کالا هستند، اما به دلیل شیوه های مختلف کلاهبرداری، 
کاربران باید با دقت و هوشیاری از این خدمات استفاده کنند. 
رعایت نکات ایمنی و گزارش دهی موارد مشکوک می تواند به 

حفظ امنیت در فضای مجازی کمک کند.

افزایش کلاهبرداری های اینترنتی در سایت های آگهی محورافزایش کلاهبرداری های اینترنتی در سایت های آگهی محور

نوبت اول

آگهی حصر وراثت

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

محمد عباسيان
 شورا حل اختلاف شعبه سوم شهرستان پارسيان

احتراما به استحضار می رساند خواهان  علی باقری فرزند غلام  با هویت کامل به این شورا مراجعه نموده و اشعار داشتند که شادروان غلام باقری فرزند حمزه به تاریخ1403/03/12 به رحمت ایزدی پیوسته 
و وراث وی در زمان فوت عبارتند از :

1- محمد  باقری فرزند غلام  متولد1354/10/10 به ش ش 1101  پسر مرحوم
2-ابراهیم  باقری فرزند غلام  متولد1356/8/2 به ش ش 1102  پسر مرحوم

3-اسماعیل  باقری فرزند غلام  متولد1358/5/1به ش ش 1203  پسر مرحوم
4-حسین  باقری فرزند غلام  متولد1360/4/7به ش ش 45  پسر مرحوم

5-لیلا  باقری فرزند غلام  متولد 1364/3/23 به ش ش 50  دختر مرحوم
6-محمود  باقری فرزند غلام  متولد 1366/5/4 به ش ش 175  پسر مرحوم

7-علی  باقری فرزند غلام  متولد1369/3/28 به ش ش 4700013151  پسر مرحوم
8-حلیمه حسن زاده فرزند حاجی  متولد1335/4/10به ش ش 610  همسر مرحوم

و دیگر وارثی ندارد.
لطفا ضمن درج در روزنامه نتیجه را به این شورا ارسال نمایید.

گروه حوادث// پســر معتاد کــه پس از مصرف 
موادمخــدر صنعتــی پــدر و مــادرش را در 
 خواب کشــته بود، روی پشــت بام همســایه 

دستگیر شد.
سرهنگ پیمان گودرزی فرمانده انتظامی شهرستان کرج 
در تشــریح این خبر گفت: فردی که پدر و مادرش را 
کشــته بود، در عملیات ویژه مأموران انتظامی کلانتری 
۲6 ماهدشت دستگیر شد. این فرد که چندین بار سابقه 
بستری در مراکز ترک موادمخدر را نیز داشته، شب هنگام 
پس از مصرف موادمخدر صنعتی، دچار اختلال روانی 

شده و پدر و مادرش را که خواب بودند با جسم سخت 
به قتل رســاند و ســپس برادر کوچکتر خود را نیز با 
 چاقو مورد ضرب و جرح قــرار داده و از خانه متواری

 شده بود. 
بــه گزارش ایران، وقتی پلیــس در جریان ماجرا قرار 
گرفت، تیم های اطلاعاتی با حضور نامحسوس در محل، 
متهم که حدود ۳ ســاعت بعد از قتل قصد بازگشت به 
خانه را داشت، روی پشــت بام یکی از ساختمان های 
مجاور دســتگیر کردند. تحقیقات از وی در این رابطه 

ادامه دارد.

جنایت هولناک پسر معتاد در خانهجنایت هولناک پسر معتاد در خانه

گروه حوادث// ســازمان اســتاندارد در پی انتشــار 
خبری در فضای مجازی مبنــی بر »مرگ چند کودک 
در اثر مصــرف ماکارونی آلوده«، اعــلام کرد که انواع 
ماکارونی مشــمول مقررات اجرای استاندارد اجباری 
است و همواره ســازمان تولید، تمرکز، توزیع و فروش 
فرآورده های مورد نظــر را از منظر ویژگی های کیفی، 
ایمنی، بهداشــتی و میکروبی با الزامــات مندرج در 
 استانداردهای ملی مربوطه مورد پایش، کنترل و نظارت

 قرار می دهد. 
بر اســاس اعلام دفتــر نظارت بر اجرای اســتاندارد 
صنایع غذایی و بهداشتی سازمان ملی استاندارد ایران، 
فرآورده هایــی مانند ماکارونــی و برنج پس از پخت 
محیط مناسبی برای رشد باکتری با سیلوس سرئوس 

محسوب می شود.
 باسیلوس ســرئوس، نوعی باکتری گرم مثبت هوازی 
اسپوردار مقاوم به حرارت است که سم حاصل آن در 
غذاهای پخته می تواند موجب بروز مسمومیت غذایی 
با علائم اســهال و استفراغ شود. اسپور این باکتری در 
گــرم کردن های مکرر غذا، زنده  مانده و مجدد تکثیر 

می شود.  
لذا توصیه می شود، حداکثر یک ساعت پس از پخت، 
غــذای باقیمانده را در یخچال قــرار دهید، همچنین 
پیشنهاد می شود، غذای پخته شده را بیش از یک روز 

در یخچال نگهداری نکنید.

باکتــری  شــایان ذکــر اســت، احتمــال رشــد 
 باســیلوس ســرئوس در فــراورده ماکارونــی خام 

وجود ندارد.
پیشــنهاد می شــود، در هنگام خریــد و مصرف این 
دســته از فراورده ها به تاریخ تولیــد و انقضای درج 
شــده بر روی برچسب محصول دقت شود و از خرید 
فرآورده های فاقد نشــان ملی اســتاندارد با کد ۱۰ 
 رقمی و یا خرید فرآورده های فاقد بســته بندی )فله(

 خودداری شود.

به گزارش ایســنا، همچنین توصیه می شــود، برای 
اطمینان از محصولات خریداری شــده، کد ۱۰ رقمی 
زیر نشان استاندارد را به سامانه پیامکی ۱۰۰۰۱۵۱۷ 
ارســال کنند تا از اعتبار و اصالت پروانه نشــان ملی 
اســتاندارد ایران اطمینان حاصــل کنند و در صورت 
مشاهده هرگونه مغایرت به ادارات کل استاندارد استان 
مربوطه مراجعه یا از طریق ســامانه ۱۵۱۷ یا پورتال 
سازمان به نشانی http://www.inso.gov.ir اعلام 

شود تا اقدام لازم به عمل آید.

اطلاعیه سازمان ملی استاندارد ایران درخصوص ماکارونی
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سال بیست و سوم شماره 4603

يزدياسوجکرمان شیراززاهدانبوشهر اهواز  بندرعباس 

فروردین :
از بالا به اطرافیانتان نگاه نکنید و غرور خود 
را کنترل کنید؛ زیرا داشتن غرور باعث می شود 
که نتوانید ارتباط مؤثری با دیگران داشته باشید.اگر احساس 
ضعف و خســتگی می کنید که باعث می شود شما را از انجام 
فعالیت هایتان دور کند؛ کمی به خودتان اســتراحت دهید تا 

بتوانید انرژی سابق را برای ادامه مسیر خود به دست آورید.
  اردیبهشت :

اگر کســی ســعی در دخالت در زندگی شما 
دارد؛ بــه او اجازه ندهید که در تصمیمات مهم 
زندگی تان دخالت کند.در اطراف شــما افراد 
زیادی وجود دارند که به موفقیتتان حسادت می کنند. سعی کنید 
از آن ها فاصله بگیرید و ارتباطتان را با هم کم کم حذف و قطع 
کنید.در محل کار خود اگر ارتقا شــغلی می خواهید باید تمام 
توانایی هایتان را به کار بگیرید و از بیان کردن ایده هایتان نترسید.

  خرداد :
اگر موانع زیادی ســر راه شما قرار گرفته؛ بهتر 
اســت باتکیه بر توانایی های خود از پس تمام 
آنها بر بیایید.نگاه خود را به زندگی تغییر دهید 
و ســعی کنید موضوعات را از تمام زوایا بررسی کنید.زیر بار 
حرف زور دیگران نروید و اجازه دخالت در زندگی شخصی 

خود را به کسی ندهید.
  تیر :

برای آنکه بتوانید در زندگی تــان تغییر ایجاد 
کنید؛ مسیر رســیدن به اهدافتان را تغییر دهید 
و از راه حل های جدید استفاده کنید.یاد بگیرید 
که چگونه از تک تک لحظات زندگی تان نهایت لذت را ببرید.

در گذشته اشتباهاتی مرتکب شده اید و بهتر است آنها را رها 
کنید و برای ســاخت آینده ای بهتر تلاش کنید و از اشتباهات 

گذشته درس بگیرید.
 مرداد :

به خود و توانایی هایتان ایمان داشته باشید و این 
را بدانید که با داشتن اراده و پشتکار می توانید 
به تمام اهدافتان برسید.قبل از تصمیم گیری های 
مهم زندگی تمام مزایا و معایب آن موضوع را بسنجید و سپس 
تصمیم گیــری کنید.نه گفتن را یاد بگیرید تا به درخواســت 
اطرافیانتان بتوانید نــه بگویید؛ البته اگر آن موضوع خاص با 

چهارچوب های شما همخوانی نداشته باشد.
 شهریور :

اگر به دنبال شروع یک کار جدیدی هستید؛ بهتر 
است قبل از هر گونه اقدام با یک فرد متخصص 
مشورت کنید تا بتوانید از بهترین راه وارد این 
مسیر شوید.از شکست خوردن در زندگی نترسید و سعی کنید 
هر آنچه را که می خواهید تجربه کنید.اگر می خواهید ارتباط 
بهتــری را با اطرافیان خود تجربه کنید؛ تا حد ممکن در برابر 

نظرات آنان کمی انعطاف پذیرتر باشید.
  مهر :

بهتر است در زمان های دشوار زندگی تان با یکی 
از دوستانتان در مورد نگرانی های خود صحبت 
کنید و از او مشورت بگیرید.سعی کنید یک کار 
بزرگ خانوادگی خود را به اتمام برسانید که باعث خوشحالی 
همگان شود.ممکن است به خاطر حسادت به دیگران به روابط 
و زندگی خود آســیب برسانید؛ بنابراین این احساس را کنار 

بگذارید.
 آبان :

باید بدانید که شما نمی توانید تمام اتفاقات آینده 
را پیش بینی کنید و مطمئن باشید آینده شما را 
غافلگیر می کند.شجاعت خود را بیشتر کنید و 
آماده هر اتفاقی در زندگی تان باشید؛ زیرا نگرانی شما از آینده 
باعث می شــود نتوانید تمرکز کافی برای رسیدن به اهدافتان 
داشته باشید.سعی کنید دیدگاه منفی خود را نسبت به دنیا کنار 

بگذارید و نگاه مثبتی به اطراف و جهان خود داشته باشید.
 آذر :

امیدواری شما در سطح خوبی قرار دارد و همین 
باعث شده که در کارهایتان بهانه جویی نکنید و 
به خــود و اطرافیانتان برای تلاش کردن انگیزه 
بدهید.امروز احساس شادی و خوشحالی به شما غلبه می کند؛ 
بنابراین سعی کنید این احساسات را به اطرافیان و عزیزان خود 
نیز انتقال دهید.در روزهای اخیر می توانید در کنار دوستان و 
عزیزانتان باشــید و همراه با آنها کارهای سرگرم کننده ای که 

دوست دارید را انجام دهید.
 دی :

امروز متوجه می شوید که در برخی سختی ها و 
مشکلاتتان تنها هستید و باید خودتان به تنهایی 
با این مشکلات مقابله کنید و آنها را حل وفصل 
بنمایید.در روابط اجتماعی خود با افرادی نشست وبرخاســت 
کنید که رفتار خوبی با شما دارند و با آنها معاشرت داشته باشید. 

   بهمن :
امروز باید شناخت بهتری نسبت به احساسات 
خود پیدا کنید و روی آنها کنترل بیشتری داشته 
باشــید.در شغلتان لازم اســت که یاد بگیرید 
چگونه مسائل مختلف را از دیدگاه های دیگران نیز نگاه کرده و 
آنها را درک کنید.در مصرف ویتامین ها و مکمل ها طبق دستور 
پزشــک عمل کنید و از مصرف دارو به صورت خودســرانه 

خودداری کنید. 
  اسفند : 

گاهی ممکن است به چیزهایی که می خواهید 
نرسید؛ اما اگر به اندازه کافی تلاش کرده باشید 
درهرصــورت لبخند بزرگی روی لبان شــما 
خواهد بود و از عملکرد خود رضایت خواهید داشت.یک رژیم 
غذایی متعادل برای خود بگیرید تا خستگی های بیماری شما 
از بین برود و ســعی کنید در این رژیم غذایی از ویتامین های 

گروه B استفاده کنید.

 04:56:54 اذان صبح
06:18:53 
11:35:51 
16:50:39 
1۷:08:39 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 05:32:43 اذان صبح
06:58:10 
12:06:15 
1۷:12:08 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

05:20:56 اذان صبح
06:44:1۷ 
11:5۷:36 
1۷:08:45 
1۷:2۷:06 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 04:41:41 اذان صبح
06:05:30
11:1۷:36 
16:2۷:30 
16:45:58 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

 05:14:4۷ اذان صبح
06:38:41
11:50:35 
1۷:00:1۷ 
1۷:18:4۷ 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 04:5۷:44 اذان صبح
06:22:15 
11:32:36
16:40:45 
16:59:24 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 05:20:12 اذان صبح
06:45:03
11:54:35 
1۷:01:55
1۷:20:38

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 05:10:42 اذان صبح
06:36:43 
11:43:26 
16:4۷:58
1۷:06:59 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب1۷:31:00 اذان مغرب اذان مغرب

فرهنگی

طالع بینی

گروه فرهنگی // لباس های محلی نشان دهنده 
اصالت، تمدن و هویت شهرهای مختلف کشور 
هستند؛ البته آنچه که در سال های اخیر بیش 
از گذشته به چشــم می آید، استفاده کمتر از 
لباس های محلی است تا جایی که پوشیدن این 
نوع لباس را محدود به مناسبت های خاص کرده 
است. موضوعی که به گفته یک مدرس دانشگاه 
عوامل مختلفی از شرایط اقتصادی تا غفلت از 
فرهنگ ســازی و عدم حمایت کافی نهادهای 
تصمیم ساز باعث بروز آن شده است تا جایی که 
گاهی ترندهای خارجی به داد احیاء لباس های 

سنتی و محلی ایرانی می رسند. 
فریبا اســماعیلی _ مدرس دانشــگاه و طراح 
لباس _ در گفت وگو با ایسنا، به کاهش استفاده 
از لباس های محلی اشــاره کرد و در عین حال 
این پدیده را ناشــی از عوامل مختلف دانســت 
و توضیح داد: روند مدرن شــدن در دنیا همراه 
با پیشــرفت ارتباطات و فناوری باعث نزدیکی 
فرهنگ های مختلف شده و لباس های غربی به 
عنوان نماد پیشرفت و مدرنیته معرفی می شوند. 
این تغییرات فرهنگی می تواند تاثیرات عمیقی بر 

هویت و سنت های محلی داشته باشند.
   چرا اســتقبال از لباس های محلی کم شده 

است؟
او افزود: از طرفی تغییرات اجتماعی و اقتصادی 
که سبب تغییر ســبک زندگی مردم شده است، 
گرایش آنها را به سمت شهرنشینی افزایش داده 
و همین دلیل باعث شــده بیشتر به دنبال راحتی 
و کارایی لباس باشند و از آنجایی که لباس های 
محلی نیاز به مراقبت بیشتری دارند، استفاده از 
آنها به تدریج کاهش یافته و در زندگی روزمره 

افراد جای کمتری پیدا کرده اند.
این طراح لباس شــرایط اقتصادی را نیز عامل 
دیگری برای کاهش استقبال از لباس های محلی 
دانســت و توضیح داد: دوخت لباس های محلی 
نیاز به متراژ زیــادی پارچه،  تزئینات خاص و 
بیشتر و... دارد که ســبب می شود این لباس ها 
گران تــر از لباس های روزمره تهیه شــده و در 

جوامع امروزی با توجه به شرایط اقتصادی،  تهیه 
این لباس های با هزینۀ بیشــتر از اولویت افراد 

خارج شود.
   اهمیــت حمایت از تولیدکنندگان پوشــاک 

سنتی
این مدرس دانشگاه با اشاره به اینکه حمایت از 
صنایع دستی و تولیدکنندگان پوشاک سنتی باید 
در اولویت قرار گیرد، اظهار کرد: این حمایت از 
آن جهت مهم است که این صنعت نه تنها به حفظ 
هویت و فرهنگ ملی کمک می کند بلکه می تواند 
به عنوان یک منبع درآمد پایدار برای هنرمندان و 

طراحان محلی عمل کند.
او با بیان اینکه تلاش هایی برای احیای استفاده 
از لباس های محلی درحال انجام اســت، گفت: 
به عنوان مثــال طراحان لباس زیــادی، الِمِان 
لباس های سنتی را در طراحی های جدید استفاده 
کردند، امــا موانعی که ذکر کــردم نمی گذارند 
لباس های محلی بیشــتر شــناخته شده و مورد 

استفاده قرار گیرد.
   یونیفرم هایــی اداری از جنــس لباس های 

محلی 
این طراح لباس با اشــاره به نقش رسانه ها در 
فرهنگ ســازی اســتفاده از لباس های محلی، 
اظهار کــرد: البته معتقدم فرهنگ هــا گاهی با 
وجــود محدودیت ها تغییر می کنــد؛ به عنوان 
مثال محدودیت در نحوۀ پوشــش در ادارات که 
کارمندان ملزم به پوشــیدن یونیفرم های اداری 
هستند و لاجرم باید از یک مدل پوشش تبعیت 

کنند.
او با اشاره به پوشیدن لباس محلی توسط برخی 
کارمندان ادارات اســتان هرمزگان در ســالیان 
قبل، گفت: پوشــیدن لباس محلــی در ادارات 
اســتان هرمزگان به عنوان یک رسم فرهنگی و 
اجتماعی مورد توجه قرار دارد و در ســال های 
اخیر تلاش هایی برای ترویج آن صورت گرفته 
است. البته قانون الزام آوری برای پوشش محلی 
در این اســتان وجود ندارد، اما در برخی موارد 
ادارات و نهادهای دولتی به منظور ترویج فرهنگ 

ملی و ایجاد فضایی دوستانه تر از کارکنان خود 
خواســته اند که لباس های محلی را در روزهای 
خاصی بپوشــند. البته این نکته قابل ذکر است 
که در اســتان هایی مانند هرمزگان و سیستان و 
بلوچستان پوشیدن لباس های محلی نه تنها یک 
انتخاب فرهنگی بلکه بخشی از هویت اجتماعی 
و قومی افراد اســت و عدم استفاده از این نوع 
پوشــش ممکن اســت به عنوان نادیده گرفتن 

فرهنگ و سنت های بومی تلقی شود.
اسماعیلی گفت: در ارزش ها و هویت فرهنگی 
مردم هم تغییراتی به وجود آمده اســت و الان 
آنچه که برای مردم بیشتر اهمیت دارد راحتی و 
کارایی بیشتر لباس است. با این وجود استفاده از 
لباس های محلی هنوز هم در مراسم های شادی 

رواج دارد.
   احیای لباس ســنتی به واســطه ترندهای 

خارجی!
او در بخش دیگری از صحبت های خود با اشاره 
به ترِند شدن اســتفاده از کت های سوزن دوزی 
در ســال های اخیر، بیان کرد: این اتفاق زمانی 
رخ داد که یکی از برندهای اروپایی دســت به 
تولید کت های ســنتی و شــلوارهایی که تحت 
عنوان ســندبادی می شناسیم، زد. بر این اساس 
برخی از تولیدکنندگان ایرانی هم که این موضوع 
می توانست باعث ســودآوری آنان شود شروع 
به طراحی و تولید کت های سوزن دوزی کردند. 
موضوعی که از یک سو باعث گسترش استفاده 
از این لباس های ســنتی شد و از سوی دیگر از 

نظر اقتصادی به طراح و تولید کننده کمک کرد.
   بازطراحی یــا لباس هایی مدرن با رویکرد 

سنتی
 )redesign( این مدرس دانشــگاه بازطراحی
را از اتفاقات مثبت حوزه مد و لباس دانســت و 
گفت: در سال های اخیر خیلی از طراحان با تغییر 
الگوهای قدیمی  و مدرن  کردن آنها و استفاده از 
رنگ ها و طرح های کمی  ساده تر دست به خلق 
لباس هایی مدرن با رویکرد ســنتی زدند و این 
اتفاق جای خوشحالی دارد. این کار با این هدف 

انجام شد که نسل جوان هم از لباس های محلی 
و سنتی استفاده کنند چون معمولا نسل جوان از 
سبک ها و طراحی های شلوغ استقبال نمی کنند  و 
به سبک مینیمال گرایش بیشتری دارند؛ بنابراین 
بهتر است که در بازطراحی ها، علایق نسل جوان 

را هم درنظر بگیریم.
او افــزود: برخــی از لباس هــای محلی آنقدر 
از لحــاظ زیبایــی طــرح و نقــش بی نظیر 
هســتند که بــا بازطراحی برای نســل جوان 
 جذابیــت خواهنــد داشــت و مورد اســتفاده

 قرار خواهند گرفت.
   جشــنواره مد و لباس فجر بــه مثابه یک 

چسب زخم!
اســماعیلی در پاســخ به این پرســش که آیا 
جشــنواره مد و لباس فجر توجه درســتی به 
مقوله لباس های محلی دارد یا خیر؟ توضیح داد: 
جشنواره فجر یک بستر فرهنگی _ هنری است 
که می تواند در ترویج استفاده از لباس های محلی 
هم نقش داشته باشد. فرصت هایی مانند نمایش 
فرهنگ و هویت، رقابت هــای هنری، آموزش 
و آگاهی رســانی، حمایت از صنعت مد و لباس 
محلی و... که تشــویق به مشارکت اجتماعی در 
این جشنواره محیاست و می توان از آن بهره برد.

او با تاکیــد بر اینکه میزان توجه به فرصت های 

گفته شده در این جشنواره به برنامه ریزی ها باز 
می گردد، گفت: این مهم اســت که حمایت ها و 
مســائلی که مطرح کردم تنها محــدود به زمان 
جشــنواره نباشد. متاسفانه آنچه که شاهدیم این 
است که در طول دوره برگزاری جشنواره از لباس 
محلی حمایت می شود،  اما بعد از آن مجددا همه 
چیز رو به فراموشی می رود درحالی که پیگیری 
کارهایی که در زمان جشنواره، قول آن را داده اند 
نیز مهم است. اتفاقات مثبت زمان جشنواره نباید 
بعد از برگزاری رها شود. اگر طراح ببیند که در 
طول سال هیچ حمایتی از او نمی شود و حمایت ها 
تنها معطوف به زمان جشــنواره است، طبیعتا به 
 مرور کمتر از جشنواره مد و لباس فجر استقبال 

می کند.
    چرا »روز ملی لباس محلی« نداریم؟

این طراح لباس با اشــاره به اینکه همه استان ها 
لباس  محلــی مخصوص به خــود را دارند، به 
طرح یک پرســش پرداخت و گفت: چرا یک 
روز را بــه عنــوان »روز ملی لبــاس محلی« 
در تقویم ثبــت نمی کنیم؟ اینکــه در یک روز 
مشــخص در همه شــهرها افــراد لباس های 
محلــی بپوشــند؛ باعــث تشــویق و ترغیب 
 افــراد به اســتفاده بیشــتر از لباس های محلی 

می شود.

چشم امید لباس های محلی به ترندهای خارجی!چشم امید لباس های محلی به ترندهای خارجی!

آگهی شماره) 134-1403 ( دبيرخانه كميسيون 
ماده 12 قانون زمين شهری

اداره كل راه و شهرسازی استان هرمزگان
نظر به اینکه اراضي واقع در شــهر حاجی آباد بمساحت  1057235 مترمربع مورد درخواست 
معاونت املاک و حقوقی اداره کل راه و شهرســازی هرمــزگان که در تاریخ 1396/05/14  در 
کمیســیون ماده 12 مطرح و قسمتي از زمین مورد نظر  به مساحت 737106/65 متر مربع که 
دارای آثار و عمران می باشد رای غیر موات و مابقی بمساحت  320128/35 مترمربع فاقد آثار و 
راي موات صادر گردیده است با توجه به مصوبه مورخ 1370/11/20 مجمع تشخیص مصلحت 
نظام موضوع طي دو نوبت و به فاصله10 روز در روزنامه کثیرالانتشــار آگهي مي شود. چنانچه 
مالک یا مالکین در صورت اعتراض ظرف مدت ســه ماه از تاریخ انتشــار آگهي به دادگاه محل 
مراجعه و اعتراضیه خود را کتبا تسلیم نمائید در غیر اینصورت پس از پایان مهلت مقرر هیچ گونه 
اعتراضي مسموع نمي باشد.   نوبت اول: 29  آبان ماه 1403     نوبت دوم: 13 آذرماه 1403                     

اداره ارتباطات و اطلاع رسانی راه و شهرسازی استان هرمزگان

آگهی مزایده ماشین الاتآگهی مزایده ماشین الات
دهیاری گچین پائین بخش مرکزی شهرستان  بندرعباس

به استناد ماده 7 آیین نامه مالی دهیاری ها مصوب 1382/5/19 ادوات و ماشین آلات دهیاری ها ی مندرج 
در جدول ذیل به شرح آتی از طریق مزایده عمومی ، به فروش می رسد.

رديف

1

2

نوع دستگاه

کامیونت زباله کش
وانت نیسان کمپرسی 2

شماره موتور

Z24329566
7262851782

سال ساخت

1386
-

رنگ

سفید روغنی
آبی

ارزش پايه به ريال

1،100،000،000ريال

450،000،000ريال

شرایط و مقررات شرکت در مزایده:
1-  مهلت بازدید :از تاریخ1403/09/13 تا تاریخ1403/09/20به مدت 7روز 

2-  محل بازدید : دهیاری گچین پائین تا پایان وقت اداری
3-  تاریخ تحویل پاکت های قیمت پیشنهادی : از تاریخ 1403/09/13 تا تاریخ 1403/09/20 به مدت 

7 روز
4-  بازگشایی پاکت های مزایده :  تاریخ  1403/09/21

5-  محل تحویل پاکت  قیمت های پیشنهادی:  دهیاری گچین پائین 
6-  حق قبول و رد کلیه پیشنهادات برای این دهیاری/شرکت تعاونی محفوظ می باشد.

7-  کلیه مقررات قانونی راجع به مزایدات عمومی مجری خواهد بود. 
8-   پرداخت هرگونه مالیات و عوارض وهزینه آگهی منتشر شده در روزنامه به عهده خریدار است .

9- ضمانت نامه به مبلغ 5% ارزش پایه ماشین ها می باشد.)مبلغ کل ضمانت معادل 77/500/000ریال( 

نوبت سوم

گروه فرهنگی  // در آســتانه پخش فصل 
نســخه  کاری«،  »زخم  ســریال  چهارم 
سینمایی فصل سوم این سریال منتشر شد.

»زخم کاری ۳« به کارگردانی محمدحســین 
مهدویان در ادامه داســتان فصــل دوم و با 
نگاهی به تراژدی »شــاه لیــر« و همین طور 
 تراژدی »ریچارد ســوم« اثر ویلیام شکسپیر 
ساخته شد.در فصل ســوم این سریال که با 
عنوان انتقام منتشر شد، بازیگرانی چون جواد 
عزتی، رعنــا آزادی ور، کامبیز دیرباز، الناز 

ملک، مهراوه شــریفی نیا، سیدجواد هاشمی، 
الهه حصاری، عرفان ناصری، فاطمه مسعودی 
فر، مهران غفوریــان و پژواک ایمانی حضور 
دارند.در خلاصه داستان نسخه سینمایی این 
سریال آمده است: »مالک که همه چیزش را 
 باخته، به ظاهر تارک دنیا شده، او در خلوت و 
خفــا و دور از طلوعی و بقیه ســهام داران 
هلدینگ، زندگی را ســپری می کند. طلوعی 
برای حل مشکلات هلدینگ تلاش می کند تا 
به مالک نزدیک شود. مالک قول همکاری می 

 دهد اما یک شرط دارد! اینکه سهم هر یک از 
سهام داران مشــخص شود، همان شرطی که 
 قبــلًا با ناصر ریزآبادی گذاشــته! طلوعی و 
 سهام داران به مالک خوش بین نیستند. مالک تلاش 
می کنــد تا اعتماد آنهــا را جلب کند! بازی 
 مالــک آغاز می شــود، هنوز بــوی خون 
به مشام می رسد … .«به گزارش  مهر ، همچنین 
اولین قســمت از فصل چهام »زخم کاری« 
 با عنوان مجازات نیز، جمعه ۱6 آذر منتشــر

 می شود.

فصل مجازات »زخم کاری« جمعه ۱۶ آذر می آید

 شناسه آگهی : 1829454



امام رضا  )ع(:امام رضا  )ع(:
روضه بحار ج روضه بحار ج 22 ص  ص 338338ارزنده ترین مرحله خرد، خودشناسی استارزنده ترین مرحله خرد، خودشناسی است

ثواب انتشار حدیث روز تقدیم به : 
بنیانگذار روزنامه دریا

زنده یاد حاج ایوب دبیری نژاد

روزنامه منطقه جنوب کشور

آئين نامه اخلاق حرفه ای روزنامه دريا
روزنامه نگار موظف است ضمن دفاع از آزادی خبر و تفسیر و 
انتقاد، اسرار حرفه ای خود را حفظ کند و از افشای اطلاعات و 
اخباری که به صورت محرمانه به دست می آورد به جز مواردی 

که با حکم دادگاه مشخص می شود، خودداری کند.
دبیر سیاسی: علی زارعی

دبیر فرهنگی و اجتماعی : الناز مطهری نژاد
دبیر اقتصادی: امین زارعی

روزنامه  سیاسی، اجتماعی، فرهنگی، ورزشی  
گستره توزیع : منطقه جنوب کشور

مدیر مسئول و صاحب امتیاز : یعقوب دبیری نژاد 

 بوشهر، خوزستان، سیستان و بلوچستان، 
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  معرفی کتاب 
  عنوان : کلیدر

  نویسنده : محمود دولت آبادی
 کلیدر، شاهکار ماندگار محمود دولت آبادی، 
یکی از بزرگ ترین رمان های ادبیات معاصر 
ایران اســت. این رمان عظیم که در ده جلد 
نوشته شده، اثری حماسی و اجتماعی است 
که زندگی، مبارزه و سرنوشت مردم روستایی 
خراســان در دهه هــای ۱۳۲۰ و ۱۳۳۰ را 
روایت می کند. دولت آبادی در این اثر، با قلمی 
توانمند و توصیفاتی بی نظیر، جامعه ای پیچیده 

و پرتنش را به تصویر کشیده است.
  خلاصه و موضوع داستان:

کلیدر داستانی است درباره خانواده ای کردتبار 
به نام خان عمو که به دلیل ناآرامی های سیاسی 
و اجتماعی زمانه، درگیر خشــونت و ستم 
زمین داران و دولت می شــوند. محور اصلی 
داستان شــخصیت گل محمد، جوانی شجاع 
و آرمان گرا، اســت که علیه ظلم و بی عدالتی 

مبارزه می کند.داســتان از روابط خانوادگی، 
عشقی، رفاقت و خیانت گرفته تا موضوعاتی 
چون نبرد برای بقــا، مبارزه با فقر و ظلم، و 
درگیری های عشایری و روستایی را شامل 

می شود.
  ویژگی های برجسته کتاب:

 ۱. نثر توصیفی و شــاعرانه: دولت آبادی با 
زبانی غنی و تصاویر دقیق، فضای روستاها، 
طبیعت خراسان و زندگی سخت مردم را زنده 

و ملموس به تصویر می کشد.
 ۲. داستان گویی حماسی: کلیدر به نوعی یک 
حماسه مدرن اســت که زندگی و مبارزات 
مردم عــادی را در برابــر قدرت های ظالم 
روایت می کند. ۳. ابعاد اجتماعی و تاریخی: 
کتاب تصویری جامع از جامعه روستایی ایران 
در دوره ای پرتلاطم ارائه می دهد، با تأکید بر 
اختلاف طبقاتی، بی عدالتی و نقش قدرت.اگر 
به ادبیات حماســی، داستان هایی با مضمون 
عدالت خواهی و توصیف های عمیق از زندگی 
اجتماعی ایران علاقه دارید، کلیدر کتابی است 

که باید حتماً خوانده شود.
   برشی از کتاب :

در ستایش زندگی و مبارزه:
زندگی یعنی جنگیدن؛ جنگی که پایان ندارد. 
تنها کسانی که از مبارزه می ترسند، مرده اند. 
زنده ها همیشه در تلاش اند، حتی اگر شکست 

بخورند.
   توصیف طبیعت خراسان:

خورشید، چنان بر دشت خراسان می تابید که 
انگار زمین را زراندود کرده است. باد ملایمی 
از ســمت کوهســتان می آمد و بوی خوش 
علف های تازه چیده شده را با خود می آورد. اما 
این زمین، زیر این زیبایی، پر از زخم هایی بود 

که هیچ گاه درمان نمی شد.
   درباره عشــق و وفــاداری )گفت وگوی 

گل محمد با مارال(:
“گل محمد گفت: مارال، تو برای من مثل زمین 
هستی؛ مثل این دشت که اگر نباشد، نفس هم 

نیست. تو اگر نباشی، انگار من نیستم.
مارال خندید و گفت: اما زمین هم اگر شخم 
نخورد، بی حاصل می شود؛ مثل عشق که اگر 

باورش نکنی، می خشکد.
   از زبان گل محمد، درباره عدالت:

من نمی گویم دنیا باید یکسره به کام ما باشد، 
اما مگــر ما چه می خواهیم؟ یک تکه زمین، 
یک تکه نان و کمی آزادی. آیا این برای آدم 

بودن زیاد است؟”

  کوهپیمایی پاییزی در ایران فرصتی برای تجربه 
ســکوت آرامش بخش، تماشای چشــم اندازهای 
رنگارنگ طبیعت، صعود به مقصدهای مهیج و لمس 

زیبایی های پاییز است. 
صعود به قله ها در فصــل پاییز، به دلیل خنکی هوا 
و خلوتی مســیرهای صعود، تجربــه ای متفاوت 
و لذت بخش اســت. در ادامه بــه معرفی چند قله 
و کوهســتان برجســته ایران برای صعود پاییزی 
می پردازیــم که هرکدام ویژگی هــا و جذابیت های 

خاص خود را دارند.
  دماوند؛ بام ایران

قله دماونــد، بلندترین قله ایــران و معروف ترین 
کوه آتشفشــانی خاورمیانه، به ارتفاع ۵,6۷۰ متر 
در رشــته کوه البرز قرار دارد. صعــود به دماوند در 
پاییز چالشی تر از تابســتان است؛ زیرا از نیمه های 
فصل به بعد، بخش های بالایی آن پوشــیده از برف 
می شود. قله دماوند حداقل ۱6 مسیر صعود شناخته 
 شــده دارد که از این حیــث در میان کوه های ایران

 بی نظیر است. 
 قله علم کوه؛ چالشی برای کوهنوردان حرفه ای

قله علم کوه با ارتفاع ۴,۸۵۰ متر در مازندران و منطقه 
کلاردشت قرار دارد و به دلیل قله های مرتفع متعدد 
و دیواره هــای صعب العبور، اغلب به عنوان مقصدی 
چالش برانگیز برای کوهنوردان حرفه ای شــناخته 
می شود. مسیرهای علم کوه شامل مسیر جبهه جنوبی 
)صعود به علم کوه از حصار چال(، مسیر شمالی از 

رودبارک و... هستند. 
 قله سبلان؛ ترکیب زیبای کوه و دریاچه

ســبلان، یکی از مرتفع ترین قله های ایران با ارتفاع 
۴,۸۱۱ متر در اســتان اردبیل به شــمار می رود که 

به دلیل دریاچه زیبــای طبیعی در قله اش، جذابیت 
خاصی برای کوهنوردان دارد. مســیر اصلی صعود 
به سبلان، مسیر شمال شــرقی قله سبلان )پناهگاه 
سبلان( است که پناهگاه و امکاناتی برای استراحت 

کوهنوردان دارد.
  قله توچال؛ صعودی سریع و در دسترس

توچال با ارتفاع ۳,۹6۳ متر در شــمال تهران، یکی 
از قله های محبوب و در دسترس برای کوهنوردی 
در فصل پاییز است. مسیر اصلی صعود به توچال، 
مسیر ولنجک از ایستگاه یک تا قله است که در طی 
مسیر می توانید از ایستگاه های متعدد برای استراحت 
استفاده کنید. پناهگاه کلکچال و پناهگاه شیرپلا از 
جمله مکان های اســتراحت در مسیر صعود به قله 

توچال هستند. 
  قلــه زردکوه بختیاری؛ جــادوی زاگرس در 

پاییز
زردکوه با ارتفاع ۴,۲۲۱ متر در رشــته کوه زاگرس 
مرکزی، یکی از کوه های مرتفع و جذاب برای صعود 
در استان چهارمحال و بختیاری است. این کوهستان 
قله های متعددی دارد که از معروف ترین آن ها می توان 

به کلونچی یا کلونچین و هفت تنان اشاره کرد. 
  قله سهند؛ آتشفشان خاموش با چشم اندازهای 

بی نظیر
قله ســهند در استان آذربایجان شــرقی، به ارتفاع 
۳,۷۰۷ متر یکی از آتشفشــان های خاموش ایران 
اســت که ۱۷ قله بــا ارتفاع بیــش از ۳۰۰۰ متر 
دارد. صعود به ســهند در پاییــز تجربه ای متفاوت 
برای کوهنوردان حرفه ای است. مسیر صعود به قله 
 کمال )قوچ گلی( را می توان از بهترین مســیرهای 

صعود دانست.

به دنیای تازه ها خوش آمدید! در این ســتون، شــما را با جدیدترین اخبار، رویدادها و تحولات روز آشنا می کنیم. از فرهنگ و هنر گرفته تا علم و فناوری، 
هر آنچه که در دنیای اطراف ما در حال وقوع است، در اینجا برای شما گردآوری شده. با ما همراه باشید تا از تازه ترین اطلاعات و تحلیل ها بهره مند شوید!

درمان سرطان با طلا 
  محققــان در آزمایشــی از داروی جدیــدی مبتنی بر طلا 
برای کاهش ۸۲ درصدی رشــد تومور در حیوانات اســتفاده 
کردنــد. ایــن دارو ۲۷ برابر قوی تر از داروی شــیمی درمانی 
 ســیس پلاتین بــرای مبــارزه بــا ســلول های ســرطانی

 دهانه رحم است. 
در آزمایش هایی که محققان دانشــگاه rMit استرالیا روی 
موش ها انجام دادند، ترکیب طلا رشد تومور سرطان دهانه رحم 
را ۸۲ درصد کاهش داد. در مقابل داروی قدیمی تر سیس پلاتین 
فقط توانست ۲۹ درصد رشد این تومور را کاهش دهد. همچنین 
این داروی جدید ۳,۵ برابر بیشتر روی سرطان پروستات و ۷,۵ 
برابر بیشتر روی سلول های فیبروسارکوم در آزمایشگاه مؤثر بود.

به گزارش دیجیاتــو، خواص منحصربه فرد طــلا آن را برای 

کاربردهای پزشــکی ایده آل می کند. برخلاف بسیاری از مواد 
دیگر، طلا بسیار پایدار و غیرواکنش پذیر است که همین ویژگی 
باعث شــده از این فلز در جواهرات و ســکه ها استفاده شود. 
بااین حال ترکیب استفاده شده در این مطالعه نسخه مهندسی شده 
خاصی به نام )gold( است که واکنش پذیر است و برای موارد 

بیولوژیکی طراحی شده.
طلای واکنش پذیر در داروی جدید برای تعامل با تیوردوکسین 
ردوکتاز، آنزیمی فراوان در ســلول های سرطانی، طراحی شده 
است؛ به عبارتی داروی جدید با مهار عملکرد این آنزیم به طور 
مؤثری از تکثیر ســلول های سرطانی و ایجاد مقاومت دارویی 
 rMit جلوگیری می کند. سرپرســت این پروژه در دانشگاه
می گوید این گامی امیدوارکننده به ســمت تولید جایگزین هایی 

برای داروهای سرطان مبتنی بر پلاتین است.

البته محققان می گویند هنوز با آزمایش های انســانی این دارو 
فاصله داریم اما نتایج روی حیوانات امیدوارکننده بوده اســت. 
یکی از مزایای داروی جدید کاهش عوارض جانبی داروهای 
مبتنی بر پلاتین، مانند سیس پلاتین، است؛ ین داروهای قدیمی 
 معمولاً هم به سلول های سرطانی هم به سلول های سالم آسیب

 می رساند.
محققان دانشگاه rMit برای توســعه این دارو با دانشمندان 
مؤسسه فناوری شــیمیایی هند )iiCt( همکاری می کنند و 
صندوق تحقیقات استراتژیک استرالیا-هند نیز ۲ میلیون دلار 
به این پژوهش کمک مالی کرده است. همچنین شرکت فروش 
طلای ABC Bullion اهدای سالانه 250 گرم طلای خالص 
به ارزش بیش از ۳۰ هزار دلار اســترالیا را برای حمایت از این 

تحقیق متعهد شده است.

عکس روز

صنايع دستی گنج پنهان هرمزگانصنايع دستی گنج پنهان هرمزگان

خوزه آلبرتو رودريگز اويلاخوزه آلبرتو رودريگز اويلا

رهبر امامدادیرهبر امامدادی اینفوگرافی

تازه ها

نمايندگي استانها:
جنوب سیستان و  بلوچستان  شهریار سروش             09158453646         
کرمان  آرزو توکلی چترودی                          034-91019101     
کهگیلویه و بویراحمد  علیزاده                         09173413270  
یزد    علیرضا حائری زاده                             09334053156          
فارس عزیزاله قهرمانی                                 09171140997   
خوزستان  حسن سیلاوی                             09362706723
بوشهر    مهران سلطانی نژاد                        09211487009

کوهپیمایی پاییزی در ایران؛ از رنگ ها تا سکوت طبیعت

نقاشی ناتمامنقاشی ناتمام


